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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
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Kompleks 24/7 - see on eluliselt tähtis bioaktiivne 
toidulisand, mis sisaldab vitamiine, mikro- ja 
makroelemente, taimseid komponente: spiruliinat, 
aaloed, ravimtaimi, puuvilju, marju. Avaldab 
organismile tugevdavat toimet, toetab südame-
veresoonkonna ja närvisüsteemi toimimist. 

Aktiivkomponentide toime:

Kompleks 24/7 - see on:
• lai spekter vitamiine ja mineraalaineid;
• Aloe vera;
• toitaineterikas spiruliina;
• võimsad antioksüdandid β-karotiin, C-vitamiin, 
E-vitamiin, lükopeen, luteiin, astaksantiin, 
tsitruseliste flavonoidid, seleen;  
• naturaalne täisväärtuslik toitesegu puu- ja 
köögiviljadest, mis sisaldab sinikaid (joovikaid), 
brokkoli kapsast, jõhvikaid, viinamarju, peakapsast, 
vaarikat, spinatit;
• tasakaalustatud kompleks taimedest (ženšenn, 
kuldjuur (Rhodiola rosea), cayenne-pipar, õiekas 

konnatatar (Polygonum multiforum), küüslauk, 
ingver, punane apteegitill, viirpuu, papaia, kibuvits 
jt.

B2-, B6-, B9- ja B12-vitamiin ning betaiin (ehk 
trimetüülglütsiin) hoiavad homotsüsteiini, südame-
veresoonkonna tervise tähtsaima teguri, normaalset 
taset, koliin  ja inositool mõjuvad soodsalt 
südame ja kesknärvisüsteemi tööle, suurendavad 
aju intellektuaalseid võimalusi, soodustavad 
keskendumisvõime ja mälu paranemist, astaksantiin 
aitab hoida rakumembraanide normaalset seisundit. 

Kaltsium, D-vitamiin ja magneesium soodustavad 
luu- ja sidekoe moodustumist, toetavad stabiilset 
südametegevust, närvide juhtivust ja lihaste 
kokkutõmbeid.

C-vitamiin, E-vitamiin, koliin, inositool, PP-vitamiin, pantoteenhape 
(kaltsium pantotenaat), biotiin, A-vitamiin, foolhape, B6-vitamiin, 
B1-vitamiin, D3-vitamiin, B2-vitamiin, B12-vitamiin, kaltsium (fosfaat, 
karbonaat), kaalium tsitraat), magneesium (oksiid, tsitraat), tsink 
(oksiid, glükonaat), seleen (naatriumselenaat), vask (karbonaat),

(kloriid), jood (kaaliumjodiid), Spirulina, Aloe Vera, mustika, jõhvika, 
viinamarja, vaarika viljad, brokkoli, lehtkapsa, spinati lehed, luteiin, 
tsitruseliste flavonoidid, lükopeen, astaksantiin, ženšenni juur, 
kuldjuure juur, cayenne-pipra viljad, õieka konnatatra (Polygonum 
multiflorum) juur, küüslauk, ingveri juur, viirpuu viljad, papaia lehed, 
apteegitilli seemned, kibuvitsa viljad, juur, abiained.

koosti s
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Kompleks 24/7 rikastab toiduratsiooni toitainetega 
ja kasulike ainetega, mis aitab hoida tervist ja 
soodustab:

• ATP (adenosiintrifosfaadi) - peamise energiaallika - 
tootmist organismis;

• immuunsuse ja elujõu suurenemist;
• vabade radikaalide neutraliseerimist ja 

vananemisprotsesside aeglustumist;
• südame-veresoonkonna seisundi paranemist;
• aju ja närvisüsteemi töö paranemist;
• tugi-liikumisaparaadi tugevnemist;
• nägemise paranemist.

24/7
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

7
Coral Club

katalog_russ_zdorovie16_03_15.indd   100 23.03.2015   11:07:07

6
Coral Club 24/7

Kompleks 24/7 - see on eluliselt tähtis bioaktiivne 
toidulisand, mis sisaldab vitamiine, mikro- ja 
makroelemente, taimseid komponente: spiruliinat, 
aaloed, ravimtaimi, puuvilju, marju. Avaldab 
organismile tugevdavat toimet, toetab südame-
veresoonkonna ja närvisüsteemi toimimist. 

Aktiivkomponentide toime:

Kompleks 24/7 - see on:
• lai spekter vitamiine ja mineraalaineid;
• Aloe vera;
• toitaineterikas spiruliina;
• võimsad antioksüdandid β-karotiin, C-vitamiin, 
E-vitamiin, lükopeen, luteiin, astaksantiin, 
tsitruseliste flavonoidid, seleen;  
• naturaalne täisväärtuslik toitesegu puu- ja 
köögiviljadest, mis sisaldab sinikaid (joovikaid), 
brokkoli kapsast, jõhvikaid, viinamarju, peakapsast, 
vaarikat, spinatit;
• tasakaalustatud kompleks taimedest (ženšenn, 
kuldjuur (Rhodiola rosea), cayenne-pipar, õiekas 

konnatatar (Polygonum multiforum), küüslauk, 
ingver, punane apteegitill, viirpuu, papaia, kibuvits 
jt.

B2-, B6-, B9- ja B12-vitamiin ning betaiin (ehk 
trimetüülglütsiin) hoiavad homotsüsteiini, südame-
veresoonkonna tervise tähtsaima teguri, normaalset 
taset, koliin  ja inositool mõjuvad soodsalt 
südame ja kesknärvisüsteemi tööle, suurendavad 
aju intellektuaalseid võimalusi, soodustavad 
keskendumisvõime ja mälu paranemist, astaksantiin 
aitab hoida rakumembraanide normaalset seisundit. 

Kaltsium, D-vitamiin ja magneesium soodustavad 
luu- ja sidekoe moodustumist, toetavad stabiilset 
südametegevust, närvide juhtivust ja lihaste 
kokkutõmbeid.

C-vitamiin, E-vitamiin, koliin, inositool, PP-vitamiin, pantoteenhape 
(kaltsium pantotenaat), biotiin, A-vitamiin, foolhape, B6-vitamiin, 
B1-vitamiin, D3-vitamiin, B2-vitamiin, B12-vitamiin, kaltsium (fosfaat, 
karbonaat), kaalium tsitraat), magneesium (oksiid, tsitraat), tsink 
(oksiid, glükonaat), seleen (naatriumselenaat), vask (karbonaat),

(kloriid), jood (kaaliumjodiid), Spirulina, Aloe Vera, mustika, jõhvika, 
viinamarja, vaarika viljad, brokkoli, lehtkapsa, spinati lehed, luteiin, 
tsitruseliste flavonoidid, lükopeen, astaksantiin, ženšenni juur, 
kuldjuure juur, cayenne-pipra viljad, õieka konnatatra (Polygonum 
multiflorum) juur, küüslauk, ingveri juur, viirpuu viljad, papaia lehed, 
apteegitilli seemned, kibuvitsa viljad, juur, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   180 kapslit

Kompleks 24/7 rikastab toiduratsiooni toitainetega 
ja kasulike ainetega, mis aitab hoida tervist ja 
soodustab:

• ATP (adenosiintrifosfaadi) - peamise energiaallika - 
tootmist organismis;

• immuunsuse ja elujõu suurenemist;
• vabade radikaalide neutraliseerimist ja 

vananemisprotsesside aeglustumist;
• südame-veresoonkonna seisundi paranemist;
• aju ja närvisüsteemi töö paranemist;
• tugi-liikumisaparaadi tugevnemist;
• nägemise paranemist.

24/7
24/7

kood   1501
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*mangaan (karbonaat), molübdeen ( naatriummolübdaat), kroom 

Omadused

Active Greens batoonid
Coral Protein Bar

Coral Omega Bar

SuperChlorella Bar

SuperSpirulina Bar 
with Macadamia Nuts

Coral Protein Bar

Coral Omega Bar

SuperChlorella Bar

SuperSpirulina Bar with Macadamia Nuts

kood  91686
väljalaske vorm   46 g
koostis
Riisivalk, agaavisiirup, datlipasta, mandliõli, šokolaadilaastud, 
jõhvika marjad ja mahlapulber, idandatud linaseemned, seesamis­
eemned.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 170 kcal, kalorsus rasvast 
60, valke 9 g, rasvu 7 g, süsivesikuid 19 g, tselluloosi 1 g, kaltsiumi 
4%, rauda 2%.

kood  91688
väljalaske vorm   38 g
koostis
Mandliõli, datlipasta, agaavisiirup, idandatud linaseemned, rosi­
nad, seesamiseemned.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 173 kcal, kalorsus rasvast 
81, valke 6 g, rasvu 9 g, süsivesikuid 17 g, tselluloosi 4 g, kaltsiumi 
5%, rauda 8%.

kood  91691
väljalaske vorm   38 g
koostis
Kašupähkliõli, datlipasta, maniokk, riisivalk, kašupähklid, klorella, 
lutsern, ananass, seesamiseemned.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 140 kcal, kalorsus rasvast 
60, valke 7 g, rasvu 7 g, süsivesikuid 16 g, kiudaineid 1 g, kaltsiumi 
2%, rauda 15%.

kood  91681
väljalaske vorm   38 g
koostis
Kašupähkliõli, datlipasta, agaavisiirup, riisivalk, rosinad, 
makadaamiapähklid, spirulina, idandatud linaseemned, kinoaidud, 
seesamiseemned.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 170 kcal, kalorsus rasvast 
70, valke 5 g, rasvu 8 g, süsivesikuid 19 g, tselluloosi 3 g, kaltsiumi 
2%, rauda 8%.

Active Greens batoonid
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused
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SuperGreens Bar

Choco Spirulina Вar

Choсo Peanut Bar/
Choсo Almond Bar

SuperGreens Bar

Choco Spirulina Вar

Choсo Peanut Bar/Choсo Almond Bar

kood  91693
väljalaske vorm   38 g
koostis
Mandliõli, datlid, agaavisiirup, pruuni riisi valk, šokolaadilaastud, 
rosinad, idandatud linaseemned, idandatud kinoaseemned, 
kuivatatud nisuorasemahl, kuivatatud odraorasemahl, seesamis­
eemned, spirulina, sinikamarjad, vaarikamarjad, spargelkapsa 
võrsed, peedimahl, porgandimahl.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 173 kcal, kalorsus rasvast 
78, valke 2 g, rasvu 5 g, süsivesikuid 14 g, tselluloosi 1 g, kaltsiumi 
1%, rauda 4%, А-vitamiini 28%.

kood   91692
väljalaske vorm   44 g
koostis
Kaer, kašupähkliõli, šokolaad, riisisiirup, agaav, rosinad, 
kašupähklid, spirulina, kaneel.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 200 kcal, kalorsus rasvast 
80, valke 4 g, rasvu 9 g, süsivesikuid 25 g, tselluloosi 2 g, kaltsiumi 
2%, rauda 8%, А-vitamiini 50%.

kood   91683 / 91684
väljalaske vorm   38 g
koostis

Maapähkliõli (mandliõli), agaav, datlid, šokolaadilaastud, paisu­
tatud riis, kreeka pähklid, kakaopulber, idandatud linaseemned, 
kakaoõli.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 170 kcal, kalorsus rasvast 
60 (70), valke 4 g, rasvu 7 (8) g, süsivesikuid 21 g, tselluloos 4 g, 
kaltsiumi 2 (4)%, rauda 6%.

Active Greens batoonid
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused
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Banzai Bar
Banzai Bar
kood  91695
väljalaske vorm   38 g
koostis
seesamiseemned, päevalilleseemned, pruun paisriis, kõrvitsa­
seemned, kookos, inuliin, tapiokk, paisutatud herned, nori, 
paisutatud kinoa, wasabi (Jaapani mädarõigas), tamari, oliiviõli, 
meresool, stevia ekstrakt, goji-marjad (taralõnga marjad).

Eneergiline ja toitevärtus: 670 kJ (160 kcal), kaloreid rasvast 90, 
rasva 10 g, valku 6 g, süsivesikuid 15 g, küllastunud rasvu 3 g, kiud­
aineid 5 g, transrasvhappeid 0 g,  naatrium 250 mg, suhkruid 4 g.

Active Greens batoonid

Active Greens batoonid on tervislikuks toitumiseks 
mõeldud tooted, mille koostises on lisaks pähklitele 
ja pähkliõlidele ka bioloogiliselt aktiivsed taimsed saa-
dused nagu spirulina või klorella vetikad, idandatud 
linaseemned, kinoa, nisu- või odraorasemahl, pruuni 
riisi valk jm. Need toitvad koostisained sisaldavad roh-
kelt organismile vajalikke looduslikke polüküllastunud 
rasvhappeid oomega-3, -6 ja -9. Lisaks küllastumata 
hapetele sisaldavad need batoonid ka rikkalikku ami-
nohapete, vitamiinide, mikroelementide ja tselluloosi 
kompleksi. Batoonides ei ole suhkrut, allergeenset 
valku gluteeni, säilitusaineid, kunstlikke värvaineid ega 
maitsetugevdajaid.

Aktiivsete koostisainete toime
Linaseemned ja -idud on polüküllastunud rasvhappe 
oomega-3, vitamiinide ja mineraalainete allikas. Polü-
küllastunud rasvhapped (α-linoleenhape, linoleenha-
pe, oleiinhape) vähendavad vere kolesteroolitaset 25% 
võrra ning tagavad aju ja silmade täisväärtusliku töö. 
Linaidud sisaldavad kõige rohkem vitamiine А, E ja F 
ning B rühma vitamiine, samuti mineraale (magneesi-
umi, fosforit, rauda, seleeni), mis on vajalikud kesknär-
visüsteemi ja südame aktiivseks tööks, immuunsuse ja 
kudede hingamise tugevdamiseks ning vananemisprot-
sessi aeglustamiseks.

Kinoa on peamiselt Peruus ja Tšiilis kasvav taim. Kinoa 
sisaldab rohkem valke kui mis tahes teravili, samuti sü-
sivesikuid, B-rühma vitamiine ja tselluloosi. Erinevalt 
nisust ja riisist, milles on vähesel määral lüsiini, on ki-
noa valkude koostis aminohapete osas tasakaalustatud 
ja sarnaneb piima valkudele. Fosforisisalduse poolest 
ei jää see kultuurtaim alla kõige kõrgema kvaliteediga 
riisile ega paljudele kalaliikidele, rauasisalduse poolest 
aga ületab kahekordselt nisu. Kinoas sisalduv tselluloos 
normaliseerib soolestiku motoorika.

Pruunist riisist saadakse aminohappeid, sealhulgas 
valiini, leitsiini ja lüsiini, mis on vajalikud kahjustatud 

kudede taastamiseks ja suurendavad lihaste vastupida-
vust koormustele. Need aminohapped on lihasrakku-
dele energiaallikaks, seetõttu soovitatakse sageli neid 
just taastumisperioodil tarvitada. Need mõjuvad sood-
salt ainevahetusele, eelkõige kolesterooli reguleerimi-
sele organismis. Samuti vähendavad need aminohap-
ped veres ja maksas triglütseriidide sisaldust, hoides 
sel viisil ära neutraalse rasva ladestumise. Peaajus soo-
dustavad need aminohapped hormooni nimega sero-
toniin tootmist, mis aitab tuju tasakaalustada. Samuti 
kaitsevad need vigastuste eest pea- ja seljaajus närvi-
kiude ümbritsevat müeliinkesta ning normaliseerivad 
isu. Lisaks suurendavad need kasvuhormooni taset, 
mis on lastele eriti kasulik.

Vetikad spirulina ja klorella on ratsionaalse ja tasa-
kaalustatud toitumise tähtis osa. Need vetikad mõju-
vad hästi ainevahetusele, normaliseerivad seedimist, 
kasulikku mikrofloorat ja soolestiku peristaltikat ning 
parandavad enesetunnet ja välimust.

Seesamiseemnetest saadakse polüküllastunud rasv-
happeid, vitamiine В, С ja Е, aminohappeid, valke, 
mineraale, sealhulgas magneesiumi, fosforit, rauda, 
kaaliumi ja kaltsiumi, samuti kiudaineid, letsitiini, fü-
tiini, beeta-tsütosterooli. Seesamiseemned sisaldavad 
ka võimsat antioksüdanti sesamiini, mis alandab vere 
kolesteroolitaset, ennetades sellega rasvumise ja ate-
roskleroosi väljakujunemist. Lisaks normaliseerivad 
need vererõhku ja ainevahetusprotsesse ning tugevda-
vad luu- ja lihaskudet.

Omadused
• 	 kasulike polüküllastunud rasvhapete allikas;
• 	 kergesti omastatava taimse valgu allikas;
• 	 virgutava energia allikas;
• 	 tugevdavad südame ja veresoonkonda, seede-

elundkonda ja immuunsüsteemi;
• 	 kasulikud kogu pere tervisele.
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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SuperFruits batoonid
SuperBerry Bar

SuperBluеberry Bar

SuperMango Bar

SuperCherry Bar

SuperBerry Bar

SuperBluеberry Bar

SuperMango Bar

SuperCherry Bar

kood  91680
väljalaske vorm   38 g
koostis
Kašupähkliõli, datlipasta, vaarikasiirup, idandatud linaseemned, 
paisutatud riis, maasikamarjad.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 160 kcal, kalorsus rasvast 
60, valke 4 g, rasvu 7 g, süsivesikuid 20 g, tselluloosi 3 g, kaltsiumi 
2%, rauda 6%.

kood  91649
väljalaske vorm   38 g
koostis
Mandlõli, datlid, mustikad, agaavinektar, idandatud linaseemned.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 168 kcal, kalorsus rasvast 
61, valke 5 g, rasvu 6,7 g, süsivesikuid 19 g, tselluloosi 4 g, kalt­
siumi 5%, rauda 5%.

kood  91694
väljalaske vorm   38 g
koostis
Mango, rosinad, agaav, paisutatud kinoa, maniokk, sool, oliiviõli.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 130 kcal, kalorsus rasvast 
15, rasvu 1,5 g, süsivesikuid 30 g, tselluloosi 3 g, rauda 8%, 
А-vitamiini 8%.

kood  91648
väljalaske vorm   38 g
koostis
Kaer, kašupähkliõli, datlid, agaavisiirup, idandatud linaseemned, 
kirsid, riisivalk.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 140 kcal; kalorsus rasvast 
70, valke 4 g, rasvu 8 g, süsivesikuid 17 g, tselluloosi 2 g, А-vitamiini 
2%, kaltsiumi 2%, rauda 8%.

Coral Club
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Супербары

SuperFruits Bars

состав

форма выпуска   38 г
код   91680

Масло кешью, финиковая паста, малиновый сироп, пророс-
шие семена льна, воздушный рис, ягоды клубники.
Энергетическая и пищевая ценность: калории 160 ккал, ка-
лорий из жира 60, белок 4 г, жиры 7 г, углеводы 20 г, клетчат-
ка 3 г, кальций 2 %, железо 6 %.

СуперБерри Бар
SuperBerry Bar

состав

состав

форма выпуска   38 г

форма выпуска   38 г

код   91649

код   91694

Масло миндаля, финики, черника, нектар агавы, проросшие 
семена льна.
Энергетическая и пищевая ценность: калории 168 ккал, кало-
рий из жира 61, белок 5 г, жиры 6,7 г, углеводы 19 г, клетчатка 
4 г, кальций 5 %, железо 5 %.

Манго, изюм, агава, воздушное киноа, тапиока, соль, оливко-
вое масло.
Энергетическая и пищевая ценность: калории 130 ккал, ка-
лорий из жира 15, жиры 1,5 г, углеводы 30 г, клетчатка 3 г, 
железо 8 %, витамин А 8 %.

СуперБлуберри Бар
SuperBluеberry Bar

СуперМанго Бар
SuperMango Bar

состав

форма выпуска   38 г
код   91648

Овес, масло кешью, финики, сироп агавы, проросшие семена 
льна, вишня, рисовый белок.
Энергетическая и пищевая и ценность: калории 140 ккал; ка-
лорий из жира 70, белок 4 г, жиры 8 г, углеводы 17 г, клетчатка 
2 г, витамин А 2 %, кальций 2 %, железо 8 %.

СуперЧерри Бар
SuperCherry Bar
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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состав

форма выпуска   38 г
код   91647

Масло кешью, финики, сироп агавы, овес, яблоки, орехи ке-
шью, изюм, корица.
Энергетическая и пищевая и ценность: калории 139 ккал; ка-
лорий из жира 39, белок 3 г, жиры 5,5 г, углеводы 19 г, пищевые 
волокна 7,4 г, кальций 5 %, железо 7 %.

СуперЭппл Бар
SuperApple Bar

SuperFruits Bars – источник здоровья, бодрости, 
энергии и отличного настроения! Батончики с до-
бавками различных фруктов обладают высокими 
вкусовыми и питательными качествами, низкой 
калорийностью. Они не содержат сахара, консер-
вантов, искусственных красителей и усилителей 
вкуса, а потому полезны детям и взрослым, всем, 
кто ведет здоровый образ жизни и заботится о 
здоровье своих близких. В составе батончиков – 
только растительные компоненты органического 
происхождения (орехи, изюм, ароматные кусочки 
фруктов, ягод, ростки льна).

Действие активных компонентов

Орехи обладают нежным вкусом и питатель-
ностью. Богаты белками, углеводами, вита-
минами А, гр. В и минералами (железо, цинк, 
фосфор, кальций). Благодаря разнообразно-
му составу они оптимизируют обмен белков 
и жиров, укрепляют иммунную и сердечно-со-
судистую системы.

Изюм сохраняет почти все полезные свойства 
свежего винограда. В нем много легкоусвояемых 
сахаров, аскорбиновой кислоты (для укрепления 
иммунитета), калия и магния, кальция, железа и 
фосфора.

Агава – источник природных сахаров фрукто-
зы и глюкозы и необходимых полисахаридов, 
которые повышают способность организма 
усваивать кальций и препятствуют его вымы-
ванию из костей.

Финики содержат много фруктозы, необхо-
димой для поддержания сил, нормализации 
сахара в крови, а кроме того, аминокислоты, 
витамины гр. В.

Какао повышает жизненный тонус и улучша-

ет настроение, стимулируя выработку эндор-
финов, «гормонов радости». Содержит много 
магния, важного элемента для сердца и нерв-
ной системы. Теобромин обеспечивает интел-
лектуальную и физическую активность днем 
и в то же время спокойный сон ночью.

Ягоды малины, черники и клубники изоби-
луют полезными органическими кислотами, 
пектинами, клетчаткой, витаминами А, С, РР, 
группы В, минералами, антоцианами, кумари-
нами. Они улучшают пищеварение и обмен-
ные процессы в организме.

Манго – солнечный экзотический фрукт, бога-
тый витаминами А, В, С, D и Е, а еще мине-
ральными веществами – кальцием, фосфором 
и железом. Причем витамин A и каротиноиды 
делают манго очень полезным для зрения. 
Кроме этого, плод манго содержит набор лег-
коусвояемых природных сахаров: ксилозу, са-
харозу, глюкозу, фруктозу, мальтозу и др.

Яблоки и вишня – превосходные диетические 
фрукты. И не только за счет витаминов РР, гр. 
В, А, Н, К, минералов магния, натрия, фосфо-
ра, цинка, йода, селена и др. Яблоки богаты 
пектинами, в них есть урсоловая и хлороге-
новая кислоты – регуляторы обмена веществ.  
Вишня – низкокалорийная ягода, которая бо-
гата флавоноидами, витамином С, бета-каро-
тином, фолиевой кислотой, кальцием, магни-
ем, фосфором, калием, эллаговой кислотой и 
мелатонином.
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kood   91647

väljalaske vorm     38 g
koostis
Kašupähkliõli, datlid, agaavisiirup, kaer, õunad, kašupähklid, rosinad,  
kaneel.
Energeetiline ja toiteväärtus: kalorsus 139 kcal; kalorsus rasvast 39, 
valke 3 g, rasvu 5,5 g, süsivesikuid 19 g, kiudaineid 7,4 g, kaltsiumi 
5%, rauda 7%.

SuperApple Bar
SuperApple Bar

SuperApple Bar

SuperFruits batoonid annavad tervist, erksust, ener-
giat ja suurepärase tuju! Need erinevate puuviljade ja 
marjadega batoonid on väga maitsvad ja toitvad ning 
vähese kalorsusega. Batoonid ei sisalda suhkrut, säili-
tusaineid, kunstlikke värvaineid ega maitsetugevdajaid, 
seetõttu on need kasulikud nii lastele kui täiskasvanu-
tele ja üldse kõigile, kes elavat tervislikult ning hoolivad 
enda ja oma lähedaste tervisest. Batoonid sisaldavad 
ainult mahekasvatatud taimseid aineid (pähklid, rosi-
nad, aromaatsed puuvilja- ja marjatükid, linaidud.

Aktiivsete koostisainete toime

Pähklid on õrna maitsega ja toitvad. Need sisaldavad 
rikkalikult valke, süsivesikuid, А-vitamiini ja B rühma vi-
tamiine, samuti mineraale (rauda, tsinki, fosforit, kalt-
siumi). Tänu mitmekülgsele koostisele optimeerivad 
pähklid valkude ja rasvade ainevahetust ning tugevda-
vad immuunsüsteemi ja südame ja veresoonkonda.

Rosinates on säilinud peaaegu kõik värskete viina-
marjade kasulikud omadused. Neis on palju kergesti 
omastatavaid suhkruid, askorbiinhapet (mis tugevdab 
immuunsust), kaaliumi ja magneesiumi, kaltsiumi, rau-
da ja fosforit.

Agaav on looduslike suhkrute fruktoosi ja glükoosi, 
nagu ka vajalike polüsahhariidide allikas. Need tõsta-
vad organismi võimet omastada kaltsiumi ja takistavad 
selle luudest väljaviimist.
Datlid sisaldavad palju fruktoosi, mis on vajalik jõu säi-
litamiseks ja veresuhkru taseme normaliseerimiseks, 
samuti aminohappeid ja В rühma vitamiine.

Kakao teeb elavamaks ja tõstab tuju, stimuleerides en-
dorfiinide ehk „õnnehormoonide“ tootmist. Kakaos on 
palju magneesiumi, mis on südamele ja närvisüsteemi-
le tähtis keemiline element. Selles leiduv teobromiin 
aga tagab päeval vaimse ja füüsilise aktiivsuse ning 
öösel rahuliku une.

Vaarika, mustika ja maasika marjades on rohkesti ka-
sulikke orgaanilisi happeid, pektiine, tselluloosi, vita-
miine А, С ja РР, samuti В rühma vitamiine, mineraale, 
antotsüaane ja kumariine. Need parandavad seedimist 
ja organismi ainevahetusprotsesse.

Mango on päikeseline eksootiline puuvili, mis on rikas 
vitamiinide А, В, С, D ja Е, aga ka mineraalide – kaltsiu-
mi, fosfori ja raua poolest. Seejuures on mango A-vi-
tamiini ja karotinoidide tõttu nägemisele väga kasulik. 
Lisaks sisaldab mango vili tervet hulka kergesti omas-
tatavaid looduslikke suhkruid: ksüloosi, saharoosi, glü-
koosi, fruktoosi, maltoosi jt.

Õunad ja kirsid on suurepärased dieetpuuviljad ja seda 
mitte ainult vitamiinide РР, А, Н, K ja B rühma vitamiini-
de ning mineraalide – magneesiumi, naatriumi, fosfori, 
tsingi, joodi, seleeni jt poolest. Lisaks neile on õuntes 
palju pektiine ning ka ursoolhapet ja klorogeenhapet, 
mis reguleerivad ainevahetust. Kirss on madala kalor-
susega puuvili, milles on rikkalikult flavonoide, C-vita-
miini, beetakarotiini, foolhapet, kaltsiumi, magneesi-
umi, fosforit, kaaliumi, ellaagilist hapet ja melatoniini.
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Inuliin ....................................................................................... 200 mg 
aktiin (punaste viinamarjade seemnete ekstrakt) ................ 150 mg 
C-vitamiin ................................................................................. 60 mg 
muira puama .......................................................................... 50 mg 
eleuterokokk ............................................................................ 25 mg
mesilasema toitepiim ........................................................... 10 mg 
dunaliella ................................................................................... 15 mg 
peenestatud korall .................................................................. 15 mg 
tsink(metioniin) ..................................................................... 15 mg 
E-vitamiin .............................................................................. 10 mg 
karuohaka ekstrakt  ........................................................... 5 mg 
Gingko biloba ekstrakt ....................................................... 5 mg 
rohelise tee ekstrakt ......................................................... 5 mg 
mangaan (aspartaat) .......................................................... 250 mcg 
kroom (pikolinaat) ............................................................. 100 mcg
seleen (metioniin) ............................................................... 35 mcg
vask (tsitaat) .................................................................. 40 mcg
molübdeen (naatriummolübdaat) ................................. 25 mcg
abiained.

Hiigelhulga meie organismis toimuva keemiliste 
reaktsioonide seas toimub ka vabade radikaalide 
moodustumine. Vabad radikaalid kiirendavad 
vananemisprotsesse ja osalevad paljude haiguste 
tekkes. Nende moodustumist kiirendavad ebasoodsad 
keskkonnategurid: saastunud atmosfäär, tubakasuits, 
organismi sattunud keemilised ühendid jne. Peale 
selle, vanuse kasvades ei tule inimese antioksüdatiivse 
kaitse süsteem enam koormustega toime ja radikaalid 
kiirendavad oma hävitustööd. Sellistel juhtudel võib 
antioksüdante sisaldavaid biolisandeid tarvitades 
kaitsetaset tõsta. 

Bioaktiivne kompleks Activin sisaldab erinevaid 
looduslikke komponente-antioksüdante, mis 
seovad aktiivselt vabu radikaale, aeglustades 

vananemisprotsesse, tõstavad organismi energiataset 
ja vastupidavust, stabiliseerivad elutalituse süsteeme.

Aktiivkomponentide toime:

Inuliin on fruktoosist koosnev polüsahhariid, mis 
kujutab endast unikaalset suhkrut, selle põletamisel 
rakus eraldub suur hulk inimese elutegevuseks vajalikku 
energiat. Peale selle, aktiviseerides organismi enda 
mikrofloorat, tagab see toitainete omastamise.

Activin (viinamarjaseemnete ekstrakt) on vabu radikaale 
siduvate ja oksüdeerumisprotsesse alla suruvate 
looduslike antioksüdantide sisalduse poolest tšempion. 
Viinamarjaseemnete ekstraktil on südant kaitsvad 
omadused, see tugevdab kapillaaride seinu, parandab 
mikrotsirkulatsiooni, tõstab organismi üldtoonust. See 
toimib 15 korda aktiivsemalt kui E-vitamiin, mis aitab 
korrigeerida vanuselisi muudatusi, selle aktiivained 
ergutavad ajurakkude tööd, rikastades neid hapnikuga.

Mesilasema toitepiim on mitmekülgse ja suure 
bioaktiivsusega, kõrge toiteväärtusega toiduaine, 
avaldab mõju organismi ainevahetuse erinevatele 
aspektidele. Keskajal nimetati seda kuninglikuks 
želeeks, sest toitepiima võisid selle saamise ja 
säilitamise töömahukuse tõttu kasutada üksnes väga 
rikkad inimesed. Mesilasema toitepiim on võimas 
biostimulaator ja üldtugevdav vahend.

C- ja E-vitamiin kuuluvad antioksüdantide gruppi, 
osalevad valkude sünteesis, tõstavad lihastoonust, 
parandavad organismi töövõimet.

Gingko biloba, rohelise tee lehtede ja karuohaka 
seemnete ekstraktid toimivad tänu suurele vitamiinide 
ja flavanoidide (looduslike antioksüdantide) sisaldusele 
aktiivselt veresoontele. Flavanoidid tugevadavad 
kapillaaride seinu, suurendavad nende vastupidavust, 
aktiviseerivad oksüdeerumisprotsesse kudedes, 
võimendavad askorbiinhappe toimet.

Toode Activin aitab:
• vananemisprotsesse aeglustuda;
• tõsta organismi toonust;
• parandada südame-veresoonkonna funktsiooni;
• parandada mälu;
• tõsta  vastupidavust  ja  kiirendada 
     tervenemisprotsesse.

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   91109

Acti vin
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Aloemannan

Aaloemannan aitab selliste haiguste puhul ning hoiab 
ära nende tekke või ägenemise, nagu: 

• gastriidid ja koliidid;
• mao- ja 12-sõrmiksoole haavandid;
• Crohni tõbi;
• maksafunktsioonide häirumine.

Loodus on kinkinud inimesele palju imepäraseid 
taimi, üks nendest on aaloe. Tänu oma hämmastavale 
efektiivsusele on aaloed intensiivselt kasutatud 
paljude sajandite kestel. Rahvameditsiinis kasutatakse 
aaloed ammustest aegadest meie päevini seedimist 
soodustava vahendina, limaskestade kaitseks ja 
taastamiseks erinevate põletikuliste protsesside puhul.

Aaloemannan on suurepärane vahend seedimise ja 
seedekulgla töö parandamiseks, on üldtugevdava, 
põletikuvastase ja haavuparandava toimega. Tänu 
kõikide komponentide (aaloe, linaseemnete, letsitiini 
ja kaltsiumi) tihedale vastastikusele seosele on toode 
organismis kergesti omastatav, see normaliseerib 
seedetegevust, kaitseb seedekulgla limaskesta ja 
kiirendab taastumisprotsesse kahjustatud kudedes.

Aktiivkomponentide toime:

Aaloel on unikaalne võime käivitada organismi 
tervendamismehhanisme, pole tähtis, kas see 
kannatab haavandite, põletuste, vistrike või mingit 
muud liiki rakukahjustuste tõttu. Teadlased arvavad, 
et taime muudab efektiivseks sünergia - aaloe kõikide 
kasulike ingredientide harmooniline koosmõju.

Käesoleval ajal on Aloe verast eraldatud 75 kasulikku 
ainet. Kõige tähtsamad neist - monosahhariidid 
ja polüsahhariidid, aminohapped, saponiinid, 
antrakinoonid.

Monosahhariidid ja polüsahhariidid aitavad organismil 
toime tulla seedekulgla haiguste poolt esile kutsutud 
põletikuliste protsessidega, soodustavad limaskesta 
kahjustatud piirkondade paranemist, parandavad 
seedimist ja maksa tööd.

Põletikuvastaste omadustega saponiinid blokeerivad 
aktiivselt seedekulglas põletikulisi reaktsioone 
esilekutsuvaid hiniine.

Aaloe antrakinoonid avaldavad unikaalset ja 
pehmetoimelist lahtistavat mõju, kuna need ei häiri 
seedimist peensooles ja toitainete imendumist, aitavad 
organismist toksilisi aineid välja viia.

Aminohapped: kakskümmend 22-st ja seitse 
kaheksast asendamatust aminohappest - kudede 
regeneratsiooniks vajaliku valgu allikad.

Linaseeme sisaldab kuni 40% õli, 24% valke, 6-8% 
lima, glütseriide, süsivesikuid, orgaanilisi happeid, 
fermente, A-vitamiini. Seemnete limal on kaitsvad ja 
pehmendavad omadused, see kõrvaldab erinevate 
sissevõetud ainete ärritava mõju. Peale selle, 
linaseemnetes sisalduvad fütoestrogeenid mõjuvad 
soodsalt organismi hormonaalsele seisundile, hoides 
ära paljude tõsiste haiguste tekke.

Letsitiin osaleb aktiivselt lipiidide ainevahetuses, 
hoides ära maksa rasvumisdegeneratsiooni.

Aloemannan
Aloemannan

väljalaske vorm   60 kapslit
kood   1700

koosti s
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Aloemannan

Aaloemannan aitab selliste haiguste puhul ning hoiab 
ära nende tekke või ägenemise, nagu: 

• gastriidid ja koliidid;
• mao- ja 12-sõrmiksoole haavandid;
• Crohni tõbi;
• maksafunktsioonide häirumine.

Loodus on kinkinud inimesele palju imepäraseid 
taimi, üks nendest on aaloe. Tänu oma hämmastavale 
efektiivsusele on aaloed intensiivselt kasutatud 
paljude sajandite kestel. Rahvameditsiinis kasutatakse 
aaloed ammustest aegadest meie päevini seedimist 
soodustava vahendina, limaskestade kaitseks ja 
taastamiseks erinevate põletikuliste protsesside puhul.

Aaloemannan on suurepärane vahend seedimise ja 
seedekulgla töö parandamiseks, on üldtugevdava, 
põletikuvastase ja haavuparandava toimega. Tänu 
kõikide komponentide (aaloe, linaseemnete, letsitiini 
ja kaltsiumi) tihedale vastastikusele seosele on toode 
organismis kergesti omastatav, see normaliseerib 
seedetegevust, kaitseb seedekulgla limaskesta ja 
kiirendab taastumisprotsesse kahjustatud kudedes.

Aktiivkomponentide toime:

Aaloel on unikaalne võime käivitada organismi 
tervendamismehhanisme, pole tähtis, kas see 
kannatab haavandite, põletuste, vistrike või mingit 
muud liiki rakukahjustuste tõttu. Teadlased arvavad, 
et taime muudab efektiivseks sünergia - aaloe kõikide 
kasulike ingredientide harmooniline koosmõju.

Käesoleval ajal on Aloe verast eraldatud 75 kasulikku 
ainet. Kõige tähtsamad neist - monosahhariidid 
ja polüsahhariidid, aminohapped, saponiinid, 
antrakinoonid.

Monosahhariidid ja polüsahhariidid aitavad organismil 
toime tulla seedekulgla haiguste poolt esile kutsutud 
põletikuliste protsessidega, soodustavad limaskesta 
kahjustatud piirkondade paranemist, parandavad 
seedimist ja maksa tööd.

Põletikuvastaste omadustega saponiinid blokeerivad 
aktiivselt seedekulglas põletikulisi reaktsioone 
esilekutsuvaid hiniine.

Aaloe antrakinoonid avaldavad unikaalset ja 
pehmetoimelist lahtistavat mõju, kuna need ei häiri 
seedimist peensooles ja toitainete imendumist, aitavad 
organismist toksilisi aineid välja viia.

Aminohapped: kakskümmend 22-st ja seitse 
kaheksast asendamatust aminohappest - kudede 
regeneratsiooniks vajaliku valgu allikad.

Linaseeme sisaldab kuni 40% õli, 24% valke, 6-8% 
lima, glütseriide, süsivesikuid, orgaanilisi happeid, 
fermente, A-vitamiini. Seemnete limal on kaitsvad ja 
pehmendavad omadused, see kõrvaldab erinevate 
sissevõetud ainete ärritava mõju. Peale selle, 
linaseemnetes sisalduvad fütoestrogeenid mõjuvad 
soodsalt organismi hormonaalsele seisundile, hoides 
ära paljude tõsiste haiguste tekke.

Letsitiin osaleb aktiivselt lipiidide ainevahetuses, 
hoides ära maksa rasvumisdegeneratsiooni.

Aloemannan
Aloemannan

väljalaske vorm   60 kapslit
kood   1700

koosti s
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Aloemannan

Aloe Veera ekstrakt .............................................................  150 mg
kaltsium (karbonaat, kaseinaadi)  .......................................  158 mg
letsitin  .................................................................................   50 mg
linaseemned ........................................................................   50 mg
abiained
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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AquaOx
AquaOx

kood 91829
väljalaske vorm    60 taimset kapslit
koostis
Granaatõuna ekstrakt .........................................................  200 mg
assaiviljade ekstrakt ...........................................................  200 mg
kakaoviljade ekstrakt ..........................................................   40 mg
rosmariinilehtede ekstrakt ..................................................   20 mg
abiained

„AquaOx” on väga võimsa toimega taimsete antioksü-
dantide kompleks, mis aitab optimeerida kesknärvsüs-
teemi ja südame ja veresoonkonna tööd, parandada 
veresoonte läbilaskvust ja vereringet ning kaitsta orga-
nismi rakke enneaegse vananemise eest.

Aktiivsete koostisainete toime
Granaatõuna ekstrakti koostises on ellaagiline happe, 
proantotsüanidiinide ja teiste ainete kompleks, mis-
tõttu seda peetakse õigusega väga tugevaks antioksü-
dandiks – see ennetab rakukahjustusi, mis võiksid viia 
tõrgeteni aju, südame, maksa ja neerude töös. Hilju-
tiste teadusuuringutega on näidatud, et granaatõuna 
ekstrakt suudab aeglustada ateroskleroosi kulgu ning 
aasta jooksul iga päev ühe klaasitäie granaatõunamah-
la joomine ennetab veresoontes ateroskleroosi põh-
justavate naastude teket. Seejuures on granaatõunal 
antioksüdandina palju suurem aktiivsus kui jõhvikal, 
mustikal või rohelisel teel.

Assaiviljade ekstrakt on veel üks juhtiv antioksüdanti-
de, vajalike rasvhapete oomega-3, -6 ja -9, vitamiinide, 
mineraalide ja aminohapete allikas. Sellist kogust ka-
sulikke aineid ühes ja samas marjas leidub mujal väga 
harva. Assaimarjadel on üldtoniseeriv toime ning need 
parandavad vereringlust, aktiveerivad mõttetegevust 
ja soodustavad normaalse kolesteroolitaseme säilita-
mist.

Kakaoubade ekstrakt on polüfenoolide ja flavinoidide 
allikas, mis takistavad vabade radikaalide negatiivset 
mõju organismi rakkudele. Just polüfenoolid annavad 
kakaole selle värvi ja maitse, aga ka terve rea muid ka-
sulikke omadusi: kakao on antioksüdant, antibakteriaa-
lne ja põletikuvastane aine. Katseliselt on tõestatud, et 
organism omastab kakaos sisalduva polüfenooli epika-
tekiini täielikult ja kiiresti. Kakao mõjub hästi ajule, sti-
muleerides suuremat verevoolu neisse kohtades, mis 
juhivad reaktsioonikiirust ja mälu.

Rosmariini ekstrakt on samuti aktiivne antioksüdant, 
kuna sisaldab fenoolhappeid. Karnosiinhape ja selle 
derivaadid annavad rosmariini ekstraktile tugeva anti-
oksüdantse, stabiliseeriva ja toniseerva toime.

Omadused
„AquaOx”:
• 	on üldtugevdava toimega;
• 	ennetab ateroskleroosi teket;
• 	 tagab aktiivse töövõime.

AquaOx
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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Proteaas ............ 75 mg
amülaas ............. 80 mg
laktaas................ 22 mg
tsellulaas............. 2 mg
maltaas ...............6,5 mg
lipaas.................. 45 mg

papaiin,............... 80 mg
bromelaiin.......... 50 mg
A-vitamiin......... 300 µg
D-vitamiin ........... 5 µg
peenestatud korall, 
abiained.
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• rakkude varustamisele toitainetega;
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Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
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- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
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kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
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Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.
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ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.
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BioShape - see on unikaalne toode kaalu 
korrigeerimiseks. Selle kasutamine kaalulangetamise 
protsessis võimaldab vältida dieetide negatiivseid 
tagajärgi (intoksikatsioon ja kaotatud kaalu tagasitulek 
pärast kuuri lõpetamist). Toodet soovitatakse kasutada 
suurenenud koormuste korral, kaalualandamise 
ja organismi puhastamise programmide ajal ning 
sportlastel.

Aktiivkomponentide toime:

Metsgurmar (Gymnema Sylvestre) on ammusest ajast 
kasutusel veresuhkru taseme alandamiseks. Taime 
nimetus Indias on tõlgitav kui «suhkru purustaja».  
Taime unikaalsus seisneb selles, et see ei stimuleeri 
uue insuliini tootmist, vaid aitab olemasolevat 
insuliini efektiivsemalt kasutada. Metsgurmar on 
ka tugeva toniseeriva toimega. See sisaldab kahte 
aktiivkomponenti: gurmarihapet ja gurmariini.

Gurmarihappel on hüpoglükeemiline toime, see 
vähendab glükoosi jõudmist soolestikust verre ning 
parandab kõhunäärme tööd.

Gurmariin toimib keeleretseptoritele, vähendades 
magusataju, millega vähendab oluliselt liigset 
kehakaalu toetavate magusate toitude tarvitamist 
inimese poolt. 

Indias on sajandeid valmistatud gartsiinia (Garcinia 
cambogia) viljadest kontsentreeritud ekstrakti 
seedimise parandamiseks ja kaalu langetamiseks. 
Gartsiiinia peamine toimeaine on tsitriin ehk 
hüdroksüsidrunhape, mida leidub väheste taimede 
koostises. Hüdroksüsidrunhape toimib kahetiselt: 
aitab vähendada isu ja aitab rasvu põletada. Annab 
suurepäraseid tulemusi võitluses liigsöömise, liigse 
kehakaalu ja rasvumisega. Ja mis on eriti tähtis - sellel 
ei ole reaktiivset efekti, s.t ei teki vajadust rohkem süüa 
pärast gartsiiniaekstrakti toime lõppemist.

Kroom osaleb süsivesikute ainevahetuses ja koos 
insuliiniga tagab glükoosi transportimise verest energia 
saamiseks organismi kudedesse.  See soodustab 
glükogeenivaru suurenemist maksas, mis surub alla 
peaaju isukontrollikeskuse erutust. Kroomi defitsiit 
soodustab vastupandamatu magusaisu teket.

Aminohapete kompleks on valgu biosünteesis 
ehitusmaterjaliks, mõjub efektiivselt organismi lipiidide 
ja süsivesikute ainevahetusele, on tavatoidust oluliselt 
kiiremini ja kergemini omastav, andmata kaloreid ja 
tekitamata toksilisi aineid.

Garcinia cambogia viljade ekstrakt ....................................... 467 mg
Gymnema Sylvestre lehtede ektsrakt  ................................. 40 mg
kroom (pikolinaat) ........................................................ ....  40 mcg
aminohapete segu
L-isoleutsiin ............................................................................. 60 mg
L-lüsiin ..................................................................................... 57 mg
L-fenüülalaniin ........................................................................ 52 mg
L-glutamiin .............................................................................. 50 mg
L-leutsiin .................................................................................. 50 mg
L-metioniin .............................................................................. 50 mg
L-treoniin ................................................................................. 50 mg
L-arginiin ................................................................................. 50 mg
L-valiin ..................................................................................... 43 mg
L-histidiin ................................................................................. 30 mg
L-5-hüdroksütrüptofaan ........................................................... 1 mg
C-vitamiin ............................................................................... 10 mg 
abiained.

BioShape
BioShape

BioShape koos regulaarsete füüsiliste harjutustega ja 
õige toitumisega aitab: 

• korrigeerida kehakaalu;
• vähendada söögiisu;
• vähendada magusaisu;
• tõsta toonust; 
• parandada naha seisundit.
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Би-Лурон

применение

«Би-Лурон» оказывает следующее оздоровитель-
ное действие:
•   стимулирует выработку синовиальной жидко-

сти в хряще;
• предупреждает поражения, истирания и разру-

шения суставов, хрящей, связок;
• при употреблении в течение месяца (один раз 

в день) сохраняет свой оздоровительный эф-
фект и после окончания срока приема.

состав

стях, стекловидном теле, сердечных клапанах, 
коже, синовиальной жидкости. Это основная 
составляющая синовиальной или суставной 
жидкости. Без этой жидкости не могут рабо-
тать наши суставы. Здоровый молодой орга-
низм производит гиалуроновую кислоту в не-
обходимом количестве сам. С возрастом или 
в силу других причин ее синтез в организме 
замедляется, и вот тогда начинаются пробле-
мы с суставами. Ведь синовиальная жидкость 
осуществляет питание суставного хряща и яв-
ляется для него главным смазочным матери-
алом, обеспечивая движение и подвижность 
суставов. А гиалуроновая кислота обеспечи-
вает синтез синовиальной жидкости и ее со-
хранение в нужном количестве: это одна из ее 
основных биологических «обязанностей».

Хондроитин является одним из компонентов 
коллагена, из которого состоит соединительная 
ткань суставов, и следовательно, способствует их 
нормальному функционированию и сохранению 
эластических свойств. Помимо всего он входит в 
структуру суставного хряща, уменьшает боли в су-
ставе, предупреждая его разрушение, подавляет 
активность ферментов, провоцирующих воспале-
ния в хрящевой ткани, и, увеличивает продукцию 
внутрисуставной жидкости. Играет первостепен-
ную роль в синтезе самой гиалуроновой кислоты, 
а также влияет на фосфорно-кальциевый обмен в 
хряще.

«Би-Лурон» – биологически активная добав-
ка к пище с гиалурон-хондроитиновым ком-
плексом, который является инновационной 
технологической разработкой и предназначен 
для активации выработки собственной си-
новиальной жидкости, обеспечения питания 
и восстановления хрящевой ткани суставов. 
«Би-Лурон» не уступает по эффективности 
внутрисуставным инъекциям гиалуроновой 
кислоты, и кроме того, он действует на все су-
ставы одновременно.

Действие активных компонентов

Гиалурон-хондроитиновый комплекс представ-
ляет собой эффективную комбинацию основ-
ных строительных материалов хряща – хон-
дроитина и гиалуроновой кислоты. Именно их 
проверенное многолетними исследованиями, 
четко слаженное синергичное действие влияет 
на активацию клеток поврежденной хрящевой 
ткани. А благодаря активной жидкой форме 
эти вещества легко проникают в клетки кост-
но-мышечной системы, оказывая свое оздоро-
вительное действие.

Гиалуроновая кислота содержится во многих 
тканях человеческого организма: хрящах, ко-

Хондроитина сульфат ...................................................... 300 мг
гиалуроновая кислота ...................................................... 150 мг
витамин Е ............................................................................. 15 мг
вспомогательные компоненты.

форма выпуска   2 флакона по 500 мл
код   91814

Би-Лурон
B-Luron

katalog_russ_zdorovie16_03_15.indd   20 23.03.2015   10:57:45
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Би-Лурон

применение

«Би-Лурон» оказывает следующее оздоровитель-
ное действие:
•   стимулирует выработку синовиальной жидко-

сти в хряще;
• предупреждает поражения, истирания и разру-

шения суставов, хрящей, связок;
• при употреблении в течение месяца (один раз 

в день) сохраняет свой оздоровительный эф-
фект и после окончания срока приема.

состав

стях, стекловидном теле, сердечных клапанах, 
коже, синовиальной жидкости. Это основная 
составляющая синовиальной или суставной 
жидкости. Без этой жидкости не могут рабо-
тать наши суставы. Здоровый молодой орга-
низм производит гиалуроновую кислоту в не-
обходимом количестве сам. С возрастом или 
в силу других причин ее синтез в организме 
замедляется, и вот тогда начинаются пробле-
мы с суставами. Ведь синовиальная жидкость 
осуществляет питание суставного хряща и яв-
ляется для него главным смазочным матери-
алом, обеспечивая движение и подвижность 
суставов. А гиалуроновая кислота обеспечи-
вает синтез синовиальной жидкости и ее со-
хранение в нужном количестве: это одна из ее 
основных биологических «обязанностей».

Хондроитин является одним из компонентов 
коллагена, из которого состоит соединительная 
ткань суставов, и следовательно, способствует их 
нормальному функционированию и сохранению 
эластических свойств. Помимо всего он входит в 
структуру суставного хряща, уменьшает боли в су-
ставе, предупреждая его разрушение, подавляет 
активность ферментов, провоцирующих воспале-
ния в хрящевой ткани, и, увеличивает продукцию 
внутрисуставной жидкости. Играет первостепен-
ную роль в синтезе самой гиалуроновой кислоты, 
а также влияет на фосфорно-кальциевый обмен в 
хряще.

«Би-Лурон» – биологически активная добав-
ка к пище с гиалурон-хондроитиновым ком-
плексом, который является инновационной 
технологической разработкой и предназначен 
для активации выработки собственной си-
новиальной жидкости, обеспечения питания 
и восстановления хрящевой ткани суставов. 
«Би-Лурон» не уступает по эффективности 
внутрисуставным инъекциям гиалуроновой 
кислоты, и кроме того, он действует на все су-
ставы одновременно.

Действие активных компонентов

Гиалурон-хондроитиновый комплекс представ-
ляет собой эффективную комбинацию основ-
ных строительных материалов хряща – хон-
дроитина и гиалуроновой кислоты. Именно их 
проверенное многолетними исследованиями, 
четко слаженное синергичное действие влияет 
на активацию клеток поврежденной хрящевой 
ткани. А благодаря активной жидкой форме 
эти вещества легко проникают в клетки кост-
но-мышечной системы, оказывая свое оздоро-
вительное действие.

Гиалуроновая кислота содержится во многих 
тканях человеческого организма: хрящах, ко-

Хондроитина сульфат ...................................................... 300 мг
гиалуроновая кислота ...................................................... 150 мг
витамин Е ............................................................................. 15 мг
вспомогательные компоненты.

форма выпуска   2 флакона по 500 мл
код   91814

Би-Лурон
B-Luron
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B-Luron
B-Luron

kood  918140
väljalaske vorm    2 pudelit,  500 ml
koostis
Kondroitiinsulfaat ................................................................. 300 mg
hüaluroonhape ..................................................................... 150 mg
E vitamiin ..............................................................................   15 mg
abiained

„B-Luron” on bioloogiliselt aktiivne toidulisand, mis 
sisaldab hüaluroon-kondroitiinkompleksi, mis on uud-
ne vahend soodustamaks inimese enda liigesevedeliku 
tootmist ning toitmaks ja taastamaks liigeste kõhrku-
de. „B-Luron” on sama tõhus nagu liigesesisesed hü-
aluroonhappe süstid ja mõjub kõigile liigestele korraga.

Aktiivsete koostisainete toime

Hüaluroon-kondroitiinkompleks on tõhus kombinat-
sioon kõhre peamistest koostisainetest – kondroitiinist 
ja hüaluroonhappest. Just nende ainete aastatepik-
kuste uuringutega kinnitatud ja täpselt kooskõlastatud 
sünergiline toime mõjub kahjustatud kõhrkoe rakke ak-
tiveerivalt. Olles aktiivse vedeliku kujul, tungivad need 
ained kergesti luu- ja lihaskonna rakkudesse, kus nende 
tervistav mõju avaldub.

Hüaluroonhapet leidub paljudes inimese organismi 
kudedes: kõhres, luudes, klaaskehas, südameklappi-
des, nahas ja liigesevedelikus. See on liigesevedeliku 
peamine koostisaine, ilma selle vedelikuta aga ei saaks 
meie liigesed töötada. Noor terve organism toodab ise 

vajalikus koguses hüaluroonhapet. Vanusega või muu-
del põhjustel aga aeglustub organismis selle sünteesi-
mine ning sellest saavadki alguse liigeseprobleemid, 
kuna liigesvedelik toidab liigeste kõhrkude ja on ka 
selle peamine määrdeaine, tagades liigeste liikumise ja 
liikuvuse. Hüaluroonhape tagab piisavas koguses liige-
sevedeliku sünteesimise: see ongi hüaluroonhappe üks 
peamisi bioloogilisi ülesandeid.

Kondroitiin on üks kollageeni koostisainetest, kolla-
geenist aga koosneb liigeste sidekude, seetõttu soo-
dustab kondroitiin nende normaalset tööd ja elastsuse 
säilimist. Lisaks kõigele kuulub see ka liigeste kõhrkoe 
koostisse, vähendab liigesevalusid, ennetab liigese-
kõhre hävinemist, pärsib kõhrkoes põletikku tekitava-
te fermentide toimet ning suurendab liigesevedeliku 
tootmist. Samuti on kondroitiinil esmane roll hüalu-
roonhape enda sünteesimisel, mõjudes lisaks sellele ka 
fosfori ja kaltsiumi ainevahetusele kõhres.

Omadused
„B-Luron” kasulikud toimed:
• 	 stimuleerib kõhres liigesevedeliku tootmist;
• 	 ennetab liigeste, kõhre ja ligandite kahjustusi, kulu­

mist ja hävinemist;
• 	 kuu aja vältel kasutades (üks kord päevas) säilitab 

see oma tervistava toime ka pärast kuuri lõppu.



Coral Club
11

Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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BP Phyto Control
BP Phyto Control

kood   91859
väljalaske vorm    90 kapslit
koostis

Sulglõhise viirpuu viljade ekstrakt .......................................  200 mg
hariliku südamerohu lehtede ekstrakt .................................  130 mg
hiina roosi õielehtede ekstrakt ............................................ 100 mg
roheliste kohviubade ekstrakt ..............................................   70 mg
baikali tihasheina juurte ekstrakt ........................................   30 mg
abiained

„BP Phyto Control” on mõeldud veresoonte ja arte-
riaalse vererõhu normaalsena hoidmiseks. See taim-
sete ekstraktide kompleks aitab veresooni tugevdada, 
parandab nende toonust, normaliseerib verevoolu ja 
ennetab veresoontes põletikuliste protsesside teket.

Aktiivsete koostisainete toime

Sulglõhise viirpuu viljade ekstrakt – see on paljude 
omaduste poolest hinnaline taimne koostisaine. Eel-
kõige loetakse viirpuud üheks parimaks looduslikuks 
südame toonuse tõstjaks, mis stimuleerib õrnalt vere-
soonte tööd. Soodustades perifeersete ja koronaarsete 
veresoonte laienemist, parandab see verevarustust ja 
ainevahetusprotsesse müokardis ja peaajus ning vä-
hendab mõõdukal määral ka vererõhku. Need omadu-
sed annab taime viljadele neis leiduv flavonoidide (hü-
perosiid, kvertsetiin) ja triterpeenhapete (oleanool-, 
ursool- ja viirpuuhape) rühm. Need ained parandavad 
koronaarset ja peaaju vereringet, tõstes märgatavalt 
verevoolu suurtes ja väikestes veresoontes. Lisaks 

vähendavad need vere üldist kolesteroolitaset, enne-
tades kolesteroolinaastude teket, ning pärsivad vere-
soontes naastude põletikku tekitavate prostaglandiini-
de ja fermentide aktiivsust. Samuti on neis taimedes 
palju C vitamiini, mis on tuntud kui kollageenikiudude 
stabiliseerija, neist kiududest aga koosnevad veresoon-
te seinad.

Roheliste kohviubade ekstrakt sisaldab erinevalt rösti-
tud kohvist palju tervisele kasulikke klorogeenhappeid, 
kuna kohviubade termilisel töötlemisel need happed 
lagunevad. Klorogeenhapped vähendavad veres ja li-
piidide koostises dialdehüüdi toimet, mis on aktiivne 
kolesterooli ja vähese tihedusega lipoproteiinide oksü-
dant. Sellega kaitsevad klorogeenhapped veresooni 
oksüdatiivse stressi ja vigastuste eest. Kohviubades 
sisalduval kofeiinil on kahetine mõju arteriaalsele ve-
rerõhule: normaalse taseme puhul see vererõhule ei 
mõju või tõstab seda pisut, madala tasemel puhul aga 
normaliseerib.

Hariliku südamerohu lehtede ekstrakt on fenoolglü-
kosiidide, flavonoidide ja alkaloidide tasakaalustatud 
allikas. Need ained tugevdavad suuri ja keskmisi arte-
rid ning kapillaare, vähendavad veresoonte spasme ja 
avaldavad üldist õrna rahustavat mõju, soodustades 
arteriaalse vererõhu langust.

Baikali tihashein on Kaug-Idast pärit taim, mis on Tii-
beti ja Altai ravimtaimede korjajatele hästi teada. Selle 
taime aktiivsete koostisainete mõjul laienevad vere-
sooned ja normaliseerub vereringe. Samal ajal soodus-
tab tihashein ka südame kokkutõmmete rütmi ühtlus-
tumist, vähendades müokardi koormust.

Hiina roos on orgaaniliste hapete (sidrun-, õun- ja as-
korbiinhape), hibiskushappe, antotsüaanide, flavonoi-
dide ja fütosteroolide allikas, tänu millele see avaldab 
veresoontele üldtugevdavat ja toniseerivat mõju.

Omadused
„BP Phyto Control” mitmekülgne tervistav mõju:
• 	hoiab alal veresoonte toonust ja normaliseerib arte­

riaalse vererõhu;
• 	 kaitseb veresooni oksüdatiivse stressi eest;
• 	 tõstab veresoonte seinte tugevust ja painduvust.

BP Phyto Control
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Ca-Mg Complex
Ca-Mg Complex

kood  91845
väljalaske vorm    90 tabletti
koostis
Kaltsium (malaat ja tsitraat) .................................................  75 mg
magneesium (malaat ja tsitraat) ..........................................  25 mg
räni (osja ekstraktist) ........................................................... 1,25 mg
boor (boorhappest) ............................................................. 0,25 mg
K vitamiin ............................................................................. 37,5 μg
D3 vitamiin ...........................................................................  75 МЕ
abiained

„Ca-Mg Complex” on toode, mis säilitab organismis 
vajaliku kaltsiumi ja magneesiumi tasakaalu, parandab 
kaltsiumi-magneesiumi ainevahetust ja optimeerib mi-
neraalainete ainevahetusega seonduvaid eluliselt vaja-
likke protsesse.

Aktiivsete koostisainete toime

Kaltsium (Са) on üks meie organismile kõige vajaliku-
maid aineid, millest sõltub praktiliselt kõigi keha süs-
teemide töö. Eelkõige moodustab kaltsium luustiku põ-
hialuse, millel on organismis struktuurne funktsioon. 
Samuti reguleerib kaltsium fermenteerumisprotsesse, 
hormoonide eritumist, rakusisest ainevahetust ning 
närvide ja lihaste erutuvust. Sellest mineraalist sõltu-
vad stabiilne südametegevus ja veresoonte toonus, 
närvisüsteemi töö normaalne verehüübimine, toidu 
seedimiseks vajalike fermentide ja hormoonide toot-
mine ning veresoonte ja rakumembraanide läbilaskvus.

Magneesium (Mg) on sama oluline makroelement. 
Seda loetakse kaltsiumi antagonistiks, kuid samal ajal 
need mõlemad mineraalid nagu kaksikud teineteisele 
vajalikud ja toimivad paaris. Neid mineraale peab or-
ganismis optimaalses vahekorras olema. Magneesium 
soodustab kaltsiumi omastamist, juhib kaltsiumi rakku 
sisenemist ja takistab selle liigset väljaviimist. Seejuu-
res soodustab kaltsium skeletilihaste ja silelihaskoe 
kokkutõmbeid, magneesium aga vastupidi vähendab 
krampe ja lõdvestab lihaseid. Lisaks tagab magneesium 
raku energiaallika – ATP vabanemise, reguleerib sile-
lihaskoe (veresoonte, soolestiku, sapi- ja kusepõie jt) 
toonust ning vähendab stressi.

Räni (osja ekstraktist) soodustab kaltsiumi ja rohkem 
kui 70% teiste elementide imendumist (nende hulgas 
fosfor, fluor, väävel, magneesium, naatrium jt), enneta-
des osteoporoosi teket.
Ränipuuduse korral halveneb organismis ka kõigi teiste 
mineraalide ja vitamiinide omastamine.

Boor on element, mis parandab oluliselt kõige täht-
samate elementide: magneesiumi, kaltsiumi ja fluori 
ainevahetusprotsesse. Boor osaleb D vitamiini teisen-
damises selle kõige aktiivsemaks vormiks, tõstab koos 
räni ja D3 vitamiiniga kaltsiumi, magneesiumi ja fluori 
omastamist ja parandab nende ainevahetust, takista-
des nende kadu neerude kaudu.

Vitamiinid K ja D3 osalevad luude ja sidekoe ainevahe-
tuses. Neil on oma osa luukoe moodustumise varastel 
etappidel kaltsiumi omastamises ja kasutamises ning 
nad tagavad kaltsiumi ja magneesiumi vastasmõju.

Omadused

„Ca-Mg Complex” mõjub hästi Teie tervisele:
• 	parandab kaltsiumi-magneesiumi ja teiste mineraa­

lide ainevahetust;
• 	optimeerib eluliselt vajalike süsteemide tööd;
• 	 tugevdab luid ning reguleerib lihaste kokkutõmbeid 

ja lõdvestumist.

Ca-Mg Complex
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Cascara Sagrada (Paakspuu)

Toote Cascara Sagrada peamised omadused:
• tagab regulaarse roojamise;
• vähendab soolestiku põletikku ja valulikkust;
• viib organismist toksiine välja;
• normaliseerib seedesüsteeme funktsioneerimist.

Purshi paakspuud teavad Kesk- ja Põhja-Ameerika 
elanikud ammusest ajast hästi. Kooretõmmist kasutati 
lahtistava ja põletikuvastase vahendina.

Cascara Sagrada on loodustoode Purshi paakspuu 
baasil, sellel on lahtistav toime, reguleerib soolestiku 
lihastoonust, stimuleerib kogu seedesüsteemi 
sekretsiooni ja soolestiku peristaltikat.
Purshi paakspuu puhastab pehmelt soolestikku ägeda 
ja kroonilise, atoonilise ja spastilise kõhukinnisuse 
korral. Võib tarvitada hemorroidide ja pärasoolelõhede 
korral, kuna moodustab pehme, mitteärritava 
väljaheite, samaaegselt aidates kaasa soolestiku 
limaskesta paranemisele.

Aktiivkomponentide toime:

Purshi paakspuu lahtistav mõju avaldub 8-10 tunni 
möödumisel sissevõtmisest, seepärast tuleb seda 
tarvitada õhtul enne magamaminekut. Pikk latentne 
periood on tingitud sellest, et antraglükosiidid 
on vahetult sissevõtmise järgselt mitteaktiivsed. 
Alles jämesooles lõhustuvad need emodiiniks ja 
krüsofaanhappeks, mis tõstavad jämesoole toonust 
ja peristaltikat, aidates kaasa roojamasside kiiremale 

liikumisele. Nende mõjul aeglustub ka vedeliku 
imendumine jämesoolest, mille tulemusena roojamassi 
maht suureneb ja selle tihedus väheneb, mis toimib 
täiendava lahtistava tegurina.

Paakspuu parkained avaldavad limaskestadele 
põletikuvastast mõju ja on bakteritsiidse toimega. 
Toimides soolestiku limaskestadele, kõrvaldavad nad 
valuaistingud ning moodustavad nendele kaitsva kile, 
mis takistab põletikukollete edasist laienemist.

Eeterlikud õlid avaldavad desinfitseerivat, 
valuvaigistavat ja toniseerivat mõju. Suruvad alla 
paljude haigusttekitavate mikroobide ja bakterite 
tegevuse, hoides ära käärimis- ja roiskumisprotsesse 
soolestikus. Eeterlike õlide koostises olevad 
polüfenoolid on sappi väljutava toimega - suurendavad 
maksa sekretoorset ja mürke kahjutustavat funktsiooni, 
suurendades kolesterooli ja toksiliste ainete väljutamist 
koos sapiga.

Purshi paakspuu koor ..........................................................487,5 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  

Cascara Sagrada 
(Paakspuu) 
Cascara Sagrada
kood   1405
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Cascara Sagrada (Paakspuu)

Toote Cascara Sagrada peamised omadused:
• tagab regulaarse roojamise;
• vähendab soolestiku põletikku ja valulikkust;
• viib organismist toksiine välja;
• normaliseerib seedesüsteeme funktsioneerimist.

Purshi paakspuud teavad Kesk- ja Põhja-Ameerika 
elanikud ammusest ajast hästi. Kooretõmmist kasutati 
lahtistava ja põletikuvastase vahendina.

Cascara Sagrada on loodustoode Purshi paakspuu 
baasil, sellel on lahtistav toime, reguleerib soolestiku 
lihastoonust, stimuleerib kogu seedesüsteemi 
sekretsiooni ja soolestiku peristaltikat.
Purshi paakspuu puhastab pehmelt soolestikku ägeda 
ja kroonilise, atoonilise ja spastilise kõhukinnisuse 
korral. Võib tarvitada hemorroidide ja pärasoolelõhede 
korral, kuna moodustab pehme, mitteärritava 
väljaheite, samaaegselt aidates kaasa soolestiku 
limaskesta paranemisele.

Aktiivkomponentide toime:

Purshi paakspuu lahtistav mõju avaldub 8-10 tunni 
möödumisel sissevõtmisest, seepärast tuleb seda 
tarvitada õhtul enne magamaminekut. Pikk latentne 
periood on tingitud sellest, et antraglükosiidid 
on vahetult sissevõtmise järgselt mitteaktiivsed. 
Alles jämesooles lõhustuvad need emodiiniks ja 
krüsofaanhappeks, mis tõstavad jämesoole toonust 
ja peristaltikat, aidates kaasa roojamasside kiiremale 

liikumisele. Nende mõjul aeglustub ka vedeliku 
imendumine jämesoolest, mille tulemusena roojamassi 
maht suureneb ja selle tihedus väheneb, mis toimib 
täiendava lahtistava tegurina.

Paakspuu parkained avaldavad limaskestadele 
põletikuvastast mõju ja on bakteritsiidse toimega. 
Toimides soolestiku limaskestadele, kõrvaldavad nad 
valuaistingud ning moodustavad nendele kaitsva kile, 
mis takistab põletikukollete edasist laienemist.

Eeterlikud õlid avaldavad desinfitseerivat, 
valuvaigistavat ja toniseerivat mõju. Suruvad alla 
paljude haigusttekitavate mikroobide ja bakterite 
tegevuse, hoides ära käärimis- ja roiskumisprotsesse 
soolestikus. Eeterlike õlide koostises olevad 
polüfenoolid on sappi väljutava toimega - suurendavad 
maksa sekretoorset ja mürke kahjutustavat funktsiooni, 
suurendades kolesterooli ja toksiliste ainete väljutamist 
koos sapiga.

Purshi paakspuu koor ..........................................................487,5 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  

Cascara Sagrada 
(Paakspuu) 
Cascara Sagrada
kood   1405
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Omadused

kood   91823
väljalaske vorm     60 kapslit
koostis
Diosmiin (tsitruseliste ekstraktist) .......................................  250 mg
aasia vesinaba ekstrakt ......................................................  100 mg
hobukastani seemnete ekstrakt ..........................................  100 mg
sinika marjade ekstrakt ......................................................   100 mg
viirpuu viljade ekstrakt ........................................................    60 mg
hõlmikpuu lehtede ekstrakt .................................................   40 mg
abiained

„CircuPhyt” on ülitõhusate looduslike veene tonisee-
rivate ainete komplekt, mis hoiab veresoonte tervist.

Aktiivsete koostisainete toime

Doosmiin on väga kasulik flavonoid, mida saadakse 
tsitruseliste ekstraktist. See aine mängib olulist rolli 
veresoonte toonuse tõstmisel, normaliseerib mikrotsir-
kulatsiooni ning aitab ennetada veenilaiendeid ja veeni-
puudulikkust. Diosmiin tõstab kapillaaride seinte elast-
sust, parandab veenidrenaaži ning kaitseb veresoonte 
ja kapillaaride seinu põletikuliste protsesside eest.

Aasia vesinaba on veenilaiendite korral tõhusaks abiks. 
See taim sisaldab triterpeenhappeid (asiaatik-, tsentiil-  
ja tsentoiilhapet) ning selliseid flavonoide nagu rutiin, 
kempferool ja kvertsetiin, mis parandavad aju- ja peri-
feerset vereringet. Aasia vesinaba aitab tõsta veenisein-
te elastsust, stimuleerides kollageeni tootmist, samuti 
kiirendab see kahjustatud veresoonte paranemist.

Hobukastani seemned sisaldavad kuni 60% ulatuses 
tärklist, samuti glükosiidi nimega estsiin, valke, ras-
võlisid, katekiine, kibeaineid, parkaineid (8–13%) ja 
valkaineid (8%) ning arginiini. Hobukastan on tuntud 
veenide toniseerimise ja põletiku alandamise vahend. 
Selle aktiivsete koostisainete kompleks parandab mik-
rotsirkulatsiooni, vähendab kapillaaride läbilaskvust ja 
põletikulisi nähtusi suurtes ja väikestes veresoontes 
ning takistab vere seismajäämist.

Sulglõhise viirpuu viljad sisaldavad orgaanilisi, fenool-
karbool- ja triterpeenhappeid, flavonoide, proantot-
süanidiine ja С-vitamiini. Tänu sellisele koostisele ta-
kistab viirpuu ühe kõige tugevama veresooni ahendava 
aine – angiotensiin II moodustumist, ennetades nii 
trombide teket ja parandades vere voolavust.

Hõlmikpuu sisaldab rikkalikult ginkgoliide, bilobaliide 
ja flavonoide, mis tõstavad veresooneseinte elastsust 
ja tugevust ning ennetavad erütrotsüütide ja trombot-
süütide kokkukleepumist, hoides sellega ära trombide 
tekke, sealhulgas aju ja südame veresoontes. Hõlmik-
puul on veresooni laiendav toime, see reguleerib vere-
soonte verega täitumist, parandab kapillaarides vere-
ringet ning vähendab üle- ja alajäsemete turset.

Sinika marjades on ebatavaliselt mitmekülgne kasuli-
ke ainete kompleks, mille hulgas on eriti väärtuslikud 
sellised antioksüdandid nagu proantotsüanidiinid, mis 
tagavad kapillaaride ja suurte veresoonte elastsuse ja 
terviklikkuse.

Omadused
„CircuPhyt” mõjub kasulikult:
• 	ennetades veenlaiendeid;
• 	 sidustades mikrotsirkulatsiooni;
• 	 vähendades veresoontes põletikulisi protsesse.

CircuPhyt

CircuPhyt
CircuPhyt
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Maksa mõju organismis on tõesti kõikehõlmav. Selleta 
ei saa läbi seedimise, ainevahetuse ega vereringe 
protsess. Kuid kõige tähtsam - see on meie väsimatu 
mürkide kahjutuks tegija. Maksa läbib suur hulk 
toksiine, mis satuvad organismi koos ebakvaliteetse 
toidu, vee, alkoholi, ravimite või saastunud õhuga. Liigse 
koormusega võitlemisest väsides tõrgub mõnikord isegi 
terve maks töötamast. Selle loomulikuks tulemuseks 
on erinevad terviseprobleemid, kaasa arvatud ka kõige 
tõsisemad, sellised nagu hepatiit, rasvhepatoos ja 
tsirroos.

Maksa abistamiseks sobib kõige paremini toode Coral 
Artichoke. Toote koostisesse kuuluvad tuntud maksa 
kaitsva toimega taimed artišokk ja karuohakas + 
aktiivkomponendid  (võilill, betaiin, peenestatud korall).

Aktiivkomponentide toime:

Artišokk on meeldiva pähklimaitsega väärtuslik 
dieettoiduaine. See on itaalia gurmaanide 
lemmikaedvili, nad kasutavad seda laialdaselt erinevate 
kastete või eraldi delikatessroogade valmistamiseks. 
Kuid artišoki peamine väärtus seisneb tema maksa 
kaitsvas mõjus. Selle koostisesse kuuluvad aktiivained 

- kohvhappe derivaadid (coffeelkhine acids), silimariin,  
flavonoidid on organismi puhastava ja sapieritust 
soodustava toimega. Need alandavad koliinesteraasi 
taset ja vähendavad sel moel lipiidide hulka maksas, 
toimides sellele tervistavalt. Lisaks kiirendab artišokk 
liigse vedeliku ja erinevate lämmastikuühendite 
väljutamist. Varustades organismi toitainete - valgu, 
A-, C-, B1-, B2-vitamiinide, karotiini, mineraalainetega, 
aitab artišokk hoida nahka suurepärases seisundis.

Harilikku maarjaohakat (Silybum marianum) 
soovitatakse ammustest aegadest erinevate 
maksahäirete korral ja nende tagajärgedega 
võitlemiseks. Maarjaohaka ekstrakti soovitavad 
spetsialistid profülaktilise vahendina saastunud 
keskkonnaga piirkondades. Taim suurendab 
sapi moodustumist ja eritumist, seedekulgla 
nõristusfunktsiooni ja motoorikat, tugevdab maksa 
kaitsefunktsioone infektsioonide ja mürgituste korral 
(s.h kloorist, radioaktiivsusest, ravimitest tingitud, isegi 
kõige ohtlikumate seente - valge kärbseseene ja teiste 
kärbseseente mürgistuste korral).

Võilill on eurooplaste seas erakordselt populaarne. 
Selles sisalduvad mõruained tekitavad söögiisu ja 
parandavad seedimist, on sapieritust soodustatavate, 
diureetiliste ja lahtistavate omadustega. Võililleekstrakt 
kuulub kõige väärtuslikumate toniseerivate 
ja tugevdavate vahendite hulka. Ta on kasulik 
ülihappesuse käes kannatavatele inimestele, sest 
normaliseerib organismi happe-aluse tasakaalu.

Betaiin on taimse päritoluga lipotroopne aine. 
Betaiin normaliseerib lipiidide ainevahetust 
maksas, triglütseridide taset veres, osaleb 
ainevahetusprotsessides, aitab kaasa energia 
tootmisele. Sellel ainel on ka sappi moodustav ja 
sapieritust soodustav toime, see normaliseerib 
maosisu happesust, parandab seedesüsteemi tegevust. 

Peenestatud korall on looduslik sorbent, mis 
absorbeerib mürkained ja aitab neid organismist 
väljutada.

Artišokiekstrakt ........................................................................ 300 mg
betaiin ......................................................................................... 50 mg
maarjaohakaekstrakt ................................................................. 40 mg
võililleekstrakt ............................................................................ 20 mg
abiained.

väljalaske vorm   90 kapslit

Korall-arti šokk (Coral Arti choke)

orall- rti šokk 
Coral Arti choke

koosti s

kood   91640

Coral Artichoke mõjub soodsalt maksale ja kogu 
tervisele:

• stimuleerib sapi sekretsiooni ja väljutamist;
• vähendab rasva- ja lipiidide väljutamist maksast;
• väljutab organismist toksiine;
• on pehme diureetilise toimega;
• normaliseerib ainevahetust;
• parandab naha seisundit.
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Maksa mõju organismis on tõesti kõikehõlmav. Selleta 
ei saa läbi seedimise, ainevahetuse ega vereringe 
protsess. Kuid kõige tähtsam - see on meie väsimatu 
mürkide kahjutuks tegija. Maksa läbib suur hulk 
toksiine, mis satuvad organismi koos ebakvaliteetse 
toidu, vee, alkoholi, ravimite või saastunud õhuga. Liigse 
koormusega võitlemisest väsides tõrgub mõnikord isegi 
terve maks töötamast. Selle loomulikuks tulemuseks 
on erinevad terviseprobleemid, kaasa arvatud ka kõige 
tõsisemad, sellised nagu hepatiit, rasvhepatoos ja 
tsirroos.

Maksa abistamiseks sobib kõige paremini toode Coral 
Artichoke. Toote koostisesse kuuluvad tuntud maksa 
kaitsva toimega taimed artišokk ja karuohakas + 
aktiivkomponendid  (võilill, betaiin, peenestatud korall).

Aktiivkomponentide toime:

Artišokk on meeldiva pähklimaitsega väärtuslik 
dieettoiduaine. See on itaalia gurmaanide 
lemmikaedvili, nad kasutavad seda laialdaselt erinevate 
kastete või eraldi delikatessroogade valmistamiseks. 
Kuid artišoki peamine väärtus seisneb tema maksa 
kaitsvas mõjus. Selle koostisesse kuuluvad aktiivained 

- kohvhappe derivaadid (coffeelkhine acids), silimariin,  
flavonoidid on organismi puhastava ja sapieritust 
soodustava toimega. Need alandavad koliinesteraasi 
taset ja vähendavad sel moel lipiidide hulka maksas, 
toimides sellele tervistavalt. Lisaks kiirendab artišokk 
liigse vedeliku ja erinevate lämmastikuühendite 
väljutamist. Varustades organismi toitainete - valgu, 
A-, C-, B1-, B2-vitamiinide, karotiini, mineraalainetega, 
aitab artišokk hoida nahka suurepärases seisundis.

Harilikku maarjaohakat (Silybum marianum) 
soovitatakse ammustest aegadest erinevate 
maksahäirete korral ja nende tagajärgedega 
võitlemiseks. Maarjaohaka ekstrakti soovitavad 
spetsialistid profülaktilise vahendina saastunud 
keskkonnaga piirkondades. Taim suurendab 
sapi moodustumist ja eritumist, seedekulgla 
nõristusfunktsiooni ja motoorikat, tugevdab maksa 
kaitsefunktsioone infektsioonide ja mürgituste korral 
(s.h kloorist, radioaktiivsusest, ravimitest tingitud, isegi 
kõige ohtlikumate seente - valge kärbseseene ja teiste 
kärbseseente mürgistuste korral).

Võilill on eurooplaste seas erakordselt populaarne. 
Selles sisalduvad mõruained tekitavad söögiisu ja 
parandavad seedimist, on sapieritust soodustatavate, 
diureetiliste ja lahtistavate omadustega. Võililleekstrakt 
kuulub kõige väärtuslikumate toniseerivate 
ja tugevdavate vahendite hulka. Ta on kasulik 
ülihappesuse käes kannatavatele inimestele, sest 
normaliseerib organismi happe-aluse tasakaalu.

Betaiin on taimse päritoluga lipotroopne aine. 
Betaiin normaliseerib lipiidide ainevahetust 
maksas, triglütseridide taset veres, osaleb 
ainevahetusprotsessides, aitab kaasa energia 
tootmisele. Sellel ainel on ka sappi moodustav ja 
sapieritust soodustav toime, see normaliseerib 
maosisu happesust, parandab seedesüsteemi tegevust. 

Peenestatud korall on looduslik sorbent, mis 
absorbeerib mürkained ja aitab neid organismist 
väljutada.

Artišokiekstrakt ........................................................................ 300 mg
betaiin ......................................................................................... 50 mg
maarjaohakaekstrakt ................................................................. 40 mg
võililleekstrakt ............................................................................ 20 mg
abiained.

väljalaske vorm   90 kapslit

Korall-arti šokk (Coral Arti choke)

orall- rti šokk 
Coral Arti choke

koosti s

kood   91640

Coral Artichoke mõjub soodsalt maksale ja kogu 
tervisele:

• stimuleerib sapi sekretsiooni ja väljutamist;
• vähendab rasva- ja lipiidide väljutamist maksast;
• väljutab organismist toksiine;
• on pehme diureetilise toimega;
• normaliseerib ainevahetust;
• parandab naha seisundit.
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Coral Boswellia
Coral Boswellia

kood  91846
väljalaske vorm     90 kapslit
koostis
70% viirukipuu ekstrakt ......................................................   375 mg
30% viirukipuu ekstrakt ......................................................     25 mg
abiained

„Coral Boswellia” toetab kompleksselt tugi- ja liiku-
miselundkonda. Toote aluspõhjaks on viirukipuu ekst-
rakt, mis tänu bosvellhapete sisaldusele vähendab 
eelkõige põletikuprotsesse, aitab parandada lihaskoe 
vereringet ja tugevdada kõhre struktuuri.

Aktiivsete koostisainete toime

Salai guggal, shallaki ehk india viirukipuu – nii nime-
tatakse idamaades mürripuuliste sugukonda kuuluvaid 
madalaid puid, mis kasvavad India mägirajoonides. 
Kõigi selle puu liikide hulgas hinnatakse kõige kõrge-
malt troopilist india viirukipuud (boswellia serrata), 
mille eurooplased india viirukiks (Indian Frankincense) 
nimetasid. Viirukipuu iseloomulikuks omaduseks on 
aromaatne vaik, mis sisaldab legendaarseid bosvell-
happeid. Pole ime, et hindud nimetavad viirukipuud 
„põletikuga võitlejaks“.
Kõigi viirukipuus sisalduvate kasulike ainete hulgas (ee-
terlikud õlid kamper ja pineen, samuti kummiaraabik 
ja palmitiinhape) on kõige väärtuslikumad bosvellhap-
ped, sest neil on põletikuvastased omadused.

India teadlased on uuringutega tõestanud, et viiru-
kipuu ekstrakti tarvitamine vähendab reumaatilise 
artriidi põdejatel tõhusalt turseid ja valu. Ekstrakti 
toimemehhanism sarnaneb mittesteroidsete põletiku-
vastaste ravimite toimele, kuid ei põhjusta viimastele 
omaseid kõrvalnähtusid. Bosvellhapete toime luusti-
kule ja lihaskonnale seisneb järgmises. Need happed 
blokeerivad tõhusalt hormoonitaoliste ainete leukotri-
eenide sünteesimist, mis on ühed peamised selgroo, 
liigeste, ligandite, sidekoe ja liigesevedeliku põletiku-
faktorid. Samuti takistavad need valgete vereliblede 
ehk leukotsüütide tungimist kõhre ja liigesevedeliku 
sisse, alandades sellega põletikureaktsioone ja vähen-
dades vahetult liigesekõhre kahjustusi.

Viirukipuud hinnatakse, kuna sellel on kõhrele ja luu-
koele tugevdav mõju. Bosvellhapped takistavad spet-
siaalsete kõhre lagundavate fermentide tootmist, 
vähendavad kõhrkoe struktuursete elementide nagu 
hüdrksüproliini, heksosamiini ja uroonhappe uriiniga 
väljutamist ning aeglustavad sellega kõhre hävimist ja 
kiirendavad selle taastumist. See taim mõjub vahetult 
valu vähendavalt ja turseid alandavalt.

Bosvellhapetel on ka muid tervistavaid omadusi – need 
parandavad põletikulistes liigesekudedes vereringet, 
aitavad kahjustatud veresooni tugevdada ja taastada 
ning soodustavad vere ja toitainete juurdepääsu vigas-
tuskohtadele.

Omadused
„Coral Boswellia” aitab:
• 	 vähendada põletikulisi protsesse liigestes, lihastes ja 

kõhres;
• 	 ennetada luu- ja lihaskoes degeneratiivsete protses­

side teket;
• 	parandada lihaste vereringet;
• 	 leevendada ebameeldivat teravat valutuunnet ja 

jäikust liigestes.

Coral Boswellia
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Coral Burdock Root
Coral Burdock Root

kood   91860
väljalaske vorm     90 kapslit
koostis
Peenestatud takjajuur .......................................................... 500 mg
takjajuure ekstrakt ............................................................... 100 mg
abiained

„Coral Burdock Root” on tervistav vahend suure takja 
(arctium lappa) juurtest. See optimeerib ainevahetust 
ja vere puhastumise protsesse, tugevdab sapieritust ja 
diureesi, vähendab seede-elundkonna põletikke ning 
on ka antibakteriaalse toimega.

Aktiivsete koostisainete toime

Takjajuures on palju bioaktiivseid aineid, mille on or-
ganismile erinevad toimed. See sisaldab polüsahhariidi 
inuliini (üle 35%), looduslikke steroole, karbool-rasv-
happeid (palmitiin- ja steariinhape) ning oksü-kaneel-
happeid, parkaineid, kibeaineid, valke ja eeterlikke 
õlisid.

Takjajuur sisaldab suurel hulgal inuliini, mis annab tai-
mele veidi magusa maitse. Lõhustudes seede-elund-
konnas fruktoosideks, suurendab inuliin glükogeeni 
ladestumist maksas ja normaliseerib kõhunäärme insu-
liinieritust. Seetõttu on see väga kasulik diabeetikutele. 
Lisaks on inuliinil probiootilised omadused, st inuliin 
mõjub hästi soolestiku mikrofloorale, soodustades ka-
sulike bakterite kasvu.

Takja oksü-kaneelhapetel on mürke väljutavad, urii-
nieritust suurendavad ja verd puhastavad omadused. 
Need aitavad kaasa kusihappe, karbamiidi, ammoniaa-
gi ja mürkide aktiivsemale verest väljutamisele, tugev-
dades neerude tööd ja intensiivistades diureesi. Lisaks 
normaliseerivad need vee ja soolade ainevahetust ning 
kaitsevad maksa.

Takjas sisalduvad aktiivsed ained vähendavad see-
de-elundkonnas põletikuprotsesse, kaitsevad mao ja 
jämesoole limaskesta ärrituse eest, parandavad ma-
omahla eritumist, soodustavad haavandite parane-
mist, vähendavad valusaid maokrampe ja aitavad soo-
lestikku vabastada.

Takjas sisalduvad kibeained tugevdavad sapi eritumist 
ja suurendavad kõhunäärme fermentide tootmist. 
Tänu sellisele tervistavale toimele võib takjajuurt tar-
vitada mitmesuguste seedehäirete ning maksa ja kõhu-
näärme talitluse häirete puhul.

Suure takja koostises on väärtuslikud taimsed steroolid 
nagu tsütosterool ja stigmasterool, mis on kolesterooli 
antagonistid. Need ained reguleerivad lipoproteiinide 
ainevahetust maksas ja peensooles ning vähendavad 
kolesterooli imendumist soolestikus, langetades selle-
ga ka vere kolesteroolitaset. Lisaks on need looduslikud 
hormoonitaolised ained, mis ennetavad või leevenda-
vad hormonaalseid häireid.

Takjajuur sisaldab küllaltki palju eeterlikke õlisid ja kar-
boolhappeid, tuntud antiseptikuid, mis hävitavad see-
de-elundkonnas düspepsiat, allergiat ja kõhupuhitust 
tekitavaid kahjulikke baktereid.

Omadused
„Coral Burdock Root”:
• 	parandab organismi mürkidest puhastumist;
• 	aitab kolesteroolitaset alandada;
• 	 vähendab seede-elundkonnas põletikulisi ja bakte­

riaalseid probleeme;
• 	optimeerib seedimist ja maksa talitlust.

Coral Burdock Root
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

25

kood   91890
väljalaske vorm     180 kapslit
koostis
Atsetüül-L-karnitiin ............................................................... 400 mg
abiained

„Coral Carnitine” on tõhus energeetiline biostimulaa-
tor, mis tõstab rasvaladestuste lõhustumise kiirust. Li-
saks ennetab karnitiini tarvitamine vaimset kurnatust 
ja müokardi probleeme ning parandab füüsilist vastu-
pidavust ja vaimset aktiivsust.

Aktiivsete koostisainete toime

Karnitiini nimi tuleneb ladinakeelsest sõnast „carnus“, 
mis tähendab liha – ilmselt seetõttu, et esmakordselt 
saadi seda ainet eelmise sajandi alguses koduloomade 
lihast. Edasiste uuringute käigus selgus, et karnitiin on 
struktuurilt väga lähedane B rühma vitamiinidele, kui-
gi ei ole ise vitamiin. Organismis toodetakse karnitiini 
maksas ja neerudes ning peamiselt leidub seda lihastes 
ja maksas.

Karnitiini toime seisneb selles, et see tõhustab rasvade 
lõhustumist, suunates need rakkude „energiajaama-
desse“ – mitokondritesse. Just neis toimub rasva oksü-
deerumine ja energia eraldumine. Mida rohkem rasv-
happeid karnitiin energiatootmiseks mitokondritesse 
toimetab, seda vähem jääb ladestumiseks rasva järele.

Samuti on see suurepärane profülaktiline vahend ras-
vanaastude (aterosklerootiliste naastude) tekkimise 
vastu veresoontes. Tänu karnitiinile vabaneb müokard 
liigsetest rasvaladestustest ja lisaks saab ka kaks korda 
rohkem energiat.

Veel üks karnitiini tähtis toime seondub sellega, et 
karnitiin suudab vähendada vabade radikaalide moo-
dustumist organismis – need aga on peamine rakkude 
enneaegse vananemise põhjus. Lisaks sellele aktivee-
rib karnitiin veel organismi enda antioksüdantse meh-
hanismi.

Karnitiin kiirendab ka süsivesikute lagunemist piimhap-
peks ja soodustab viimase kiiret lihastest välja viimist. 
Karnitiin varustab hüpoksia korral lihaseid energiaga 
ja tõstab kudede vastupidavust mürgiste lagusaaduste 
mõjule. Tänu sellele taastub töövõime kiiresti ka pärast 
kestvat füüsilist koormust.

Tänu oma mitmekülgsele tervistavale mõjule on kar-
nitiin kasulik eranditult kõigile. Toiduga saadakse kar-
nitiini lihast, piimast ja kalast. Sellest tulenevalt võib 
öelda, et taimetoitlastele on seda rohkem vaja, kui aga 
arvestada, et kuumtöötlemisel oluline osa karnitiinist 
laguneb, siis ööpäevase vajaduse rahuldamiseks on 
karnitiiniga toidulisandid vajalikud nii taimetoitlastele 
kui lihasööjatele.

Omadused
„Coral Carnitine” on kasulik:
• 	 kaalu normis hoidmiseks;
• 	 vastupidavuse ja töövõime tõstmiseks;
• 	organismi energeetilise potentsiaali taastamiseks;
• 	 südame ja veresoonkonna tervise alalhoidmiseks.

Coral Carnitine
Coral Carnitine

Coral Carnitine
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused
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kood   91809
väljalaske vorm     180 närimistabletti
koostis
Klorella (chlorella pyrenoidosa) ...........................................  500 mg
abiained

„Coral Chlorella” on toode, mis põhineb mikrovetikal 
klorellal – sellel vetikal on unikaalne bioloogiline koos-
tis, antioksüdantsed ja mürke väljutavad omadused 
ning võime optimeerida immuunsüsteemi tegevust ja 
seedimisprotsessi.

Aktiivsete koostisainete toime

Üherakuline vetikas klorella ei jää toiteväärtuselt alla 
lihale ega teraviljale.
Kui nisus on 12% valku, siis klorellas on seda üle 50%! 
Seda seetõttu, et peaaegu pool klorella tsütoplasmast 
koosneb valgust. Biokeemikute andmetel on see väga 
hea valguallikas neile, kes ei saa või ei taha liha süüa. 
Lisaks sisaldab klorella beetakarotiini, vitamiine В9, 
В12, С ja Е, aminohappeid, mineraalaineid – ühesõna-
ga kõike, mida täisväärtuslikuks toitumiseks vaja läheb.

Ameerika teadlased leidsid oma uuringutes, et klorellal 
on märkimisväärne mürkide väljutamise võime. Nen-
de tulemused näitavad, et pestitsiidide ning raskete 
elementide nagu uraani, elavhõbeda ja plii väljumine 
organismist suureneb klorella tarvitamisel märgatavalt. 

Selle ületamatu toime põhjuseks on klorellas sisalduv 
kasvufaktor, mis kaitseb rakke mitmesuguste mürgiste 
ainete eest.

Klorella sisaldab väga palju klorofülli. On leitud, et see 
mikrovetikas sisaldab 5–10 korda rohkem klorofülli kui 
spirulina või lutsern. Klorofüll on väga tõhus vahend 
kehvveresuse vastu: verre imendudes rikastab see verd 
hapnikuga ja muutub hemoglobiiniks.

Klorella mõjub hästi seedimisele, normaliseerides see-
demahlade eritumist ja olles toiduks kasulikule mikrof-
loorale, stimuleerides selle kasvu. Kiudained, millest 
koosnevad vetika rakuseinad, parandavad soolestiku 
tööd, kõrvaldavad seedehäired ja elavdavad seedimist. 
Klorella koostisse kuuluv nukleiinhapete, aminohapete 
ja peptiidide kompleks tagab kudedes mutatsioonivas-
taste protsesside toimumise ja kudede taastumise.

Samuti soodustab klorella organismi kaitsevõime tõst-
mist, viirusevastase valgu interferooni tootmist ning 
omab spetsiifilist toimet tsütomegaloviiruse ja Eins-
tein-Barri viiruse vastu. Tänu nendele omadustele tõ-
kestab see paljusid nakkushaigusi.

Omadused
„Coral Chlorella” on kasulik:
• 	nõrga tervisega inimestele, elatanutele, suurte töös­

tuslinnade elanikele, kahjulikus keskkonnas töötaja­
tele, suitsetajatele ja alkoholi liigtarvitajatele;

• 	aneemia profülaktikaks;
• 	düsbakterioosi ja seede-elundkonna haiguste korral.

Coral Chlorella
Coral Chlorella

Coral Chlorella
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

2717
Coral Club

Coral Kassiküüs toetab immuunsust tänu järgmisele 
toimele:

• immuunsust modelleeriv ja üldtugevdav toime;
• antioksüdantne toime;
• tromboosivastane toime;
• põletikuvastane toime;
• toniseeriv toime.

Coral Kassiküüs (Coral Cat`s Claw)

Coral Kassiküüs on firma Coral Club uus toode, mis 
tugevdab immuunsust ja hoiab organismi üldist 
toonust. Selle koostises on jõupuuduse, nõrkuse, 
alanenud aktiivsuse korral asendamatud immuunsuse 
korrigeerijad (peruu kassiküüs, roheline tee, takjajuur), 
mis toimivad üldtugevdavalt, tõstavad immuunsuse 
vastupanuvõimet väliskeskkonna ebasoodsatele 
teguritele, vähendavad allergilisi ja põletikulisi 
reaktsioone.

Aktiivkomponentide toime:

Liaan peruu kassiküüs (Uncaria Tomentosa) on oma 
kasulikelt omadustelt haruldane taim, mis kasvab 
üksnes Ladina-Ameerika kõrgmäestiku piirkondades 
ja Amazonase džunglites. Peruu kohalikud elanikud 
ei nimeta liaani asjata kassiküüneks, kuna kogu selle 
vars on üleni kaetud väikeste küüniseid meenutavate 
ogadega, millega see kinnitub osavalt puutüvedele 
ja okstele. 1974. a doktor Keplingeri poolt avastatud 
taim kolis kiiresti Amazonase džunglitest paljude 
maade apteegiriiulitele. Kogu madaraliste (Rubiaceae) 
sugukonnast on just Peruu kassiküünel eredalt avaldunud 
immuunsust modelleeriv toime. See unikaalne taim 
taastab parimal moel organismi kaitsejõu, tõstes selle 

töövõimet, ja kõike seda tänu aktiivainetele - oxyindol-
alkaloididele, glükosiididele, proantotsüanidiinidele. 
Kompleksselt toimides suurendavad need ained 
fagotsütoosi, aktiveerides T-lümfotsüütide ja T-killer 
rakkude funktsiooni, mis neelavad kahjulikke võõrkehi, 
baktereid, surnud või surevaid rakke, blokeerivad viiruste 
paljunemist rakus. Normaliseerides vereseerumis 
immunoglobuliini hulka, mis vastutavad humoraalse 
immuunsuse faasi eest, parandavad vere reoloogilisi 
omadusi, pärssides trombotsüütide agregatsiooni ning 
vähendades trombide tekke tõenäosust veresoontes. 
Peale selle aitab kassiküüs suurendada kapillaaride 
tugevust ja parandada veresoonte toonust.

Rohelise tee ergutav, erutav ning peen aroom tõstab 
selle hõrgu joogi hiina asjatundjate arvates tuju ja 
mobiliseerib jõu, laeb energiaga ja pikendab elu. Tee on 
erakordselt kasulik tervisele, kuna on  rikas vitamiinide, 
mineraalide, eeterlike õlide ja aminohapete poolest. 
Lisaks toniseerivale ja värskendavale mõjule tagab see 
ka antioksüdantse kaitse. Selle eest vastutab P-vitamiin: 
kaitseb veresooni vabade radikaalide kahjustuse 
eest, muutes need elastseks ja paindlikuks, hoiab 
ära rakkude oksüdeerumise, aeglustades organismi 
vananemisprotsessi. Antimikroobse ja viirusevastase 
toime tagavad aga tee katehhiinid, mis mõjutavad 
paljusid viirusi. 

Takjas, kuigi vähenõudlik taim, on samal ajal üsna 
populaarne rahva- ja traditsioonilises meditsiinis, tänu 
organismi tervendavale toimele. Erilise väärtusega 
on takjajuur - bioaktiivsete ainete: polüsahhariidide, 
kroomisoolade, raua, fosfori, magneesiumi, naatriumi, 
kaaliumi, vase, linoolhappe, oleiinhappe, steariin- ja 
palmitiinhappe, eeterlike õlide varasalv. See kompleks 
toimib mikroobidevastaselt ja antiseptiliselt, vähendab 
põletikulisi protsesse ja allergiat.

Kassiküüne (Uncaria Tomentosa) ekstrakt ................................ 300 mg
takjajuureekstrakt .................................................................... 100 mg
rohelise tee ekstrakt ................................................................. 100 mg
abiained.

Coral Kassiküüs 
Coral Cat`s Claw

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   91642

zdorovje_����.indd   17 23.10.2014   16:55:23

Omadused

Coral Kassiküüs
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Coral Club Coral Lagrits   

Coral Lagrits - see on kompleksne põletikuvastane, 
rögalahtistav, immuunsust korrigeeriv vahend 
lagritsa-magusjuure ehk lagritsa (Glycyrrhiza glabra) 
ja ingveri baasil tervise taastamiseks ja hoidmiseks.
Aktiivkomponentide toime:
Lagritsa-magusjuur «toidab», «annab õitsva 
väljanägemise», «soodustab pikaealisust ja kuue 
meele paremat talitust» - nii on kirjutatud iidses 
Tiibeti traktaadis.
Lagritsa-magusjuur - see on paljude kasulike 
ainete väärtuslik allikas. Need on triterpenoidsed 
saponiinid, glütsürritsiin ja glütsürritsiinhape, 
flavonoidid (liquiritin, liquiritoside jne), mannitool, 
limaained, kummivaik, askorbiinhape. Ega asjata 
ei võrdsusta Hiina meditsiin lagritsa-magusjuurt 
omaduste poolest ženšenniga.
Glütsürritsiin- ja glütsürretiinhape on 
hormoonisarnase toimega, mis tagab 
viirusevastased, immuunsust moduleerivad, 
põletikuvastased, rögalahtistavad omadused. Need 
happed toimivad erinevatele DNA- ja RNA-viiruste 
tüüpidele, katkestavad nende arengu varases 
staadiumis, blokeerides viiruse tungimist rakkude 
sisemusse ja võimet toota uusi viiruseosakesi. 
Stimuleerib interferooni tootmist, suurendades 
limaskestade kaitsefunktsiooni. Erilist rolli mängib 
glütsürritsiinhape - see on võimeline pidurdama 
põletikuliste protsesside algstaadiumi, tänu 
neerupealiste koore stimuleerimisele. Selle suur 
pluss seisneb selles, et erinevalt kortikosteroididest 
ei pärsi lagritsa-magusjuur neerupealiste koore 
funktsiooni, vaid vastupidi, stimuleerib oma 
hormoonide tootmist.

Saponiinid ärritavad mitte ainult ülemiste 
hingamisteede (hingetoru, bronhid), vaid ka teiste 
organite limaskesti, suurendades seejuures nende 
näärmete sekretsiooni, seepärast lisatakse lagritsa-
magusjuurt rögalahtistavate, katvate ja köha 
leevendavate vahendite koosseisu.
Flavonoidid on lõõgastava (mõjuvad bronhide 
silelihastele), haavuparandava ja põletikuvastase 
toimega, vähendavad kapillaaride haprust, aitavad 
luua kaitsvat kilet seedetrakti limaskestadel, 
kiirendades kahjustatud kudede taastumist.
Polüsahhariidid osalevad immuunprotsessides, on 
antibiootilise ja viirusevastase toimega.
Lagritsajuure ekstrakt on lisaks muudele 
kasulikele omadustele täisväärtuslik looduslik 
suhkruasendajana, seda lisatakse magusainena 
ravimitesse ja toidulisanditesse, karastusjookidesse, 
õlusse, kalja, kompvekitesse, halvaasse.
Ingver - see on iidne kultiveeritav vürtsi- ja ravimtaim. 
Selle «kõrvetavat» koostist (zingibereen, gingerool, 
kamfeen, gingeriin, fellandreen, bizabolen, 
borneool), mille tõttu on taimel põletikuvastane, 
toniseeriv ja stressi eest kaitsev toime, hindavad 
kõrgelt India, Jaapani ja Austraalia elanikud.
Ingver mõjub kasulikult seedetraktile, tulles hästi 
toime igat liiki düspepsiaga (raskustunne kõhus, 
ületäitumine, varajane täiskõhutunne, kõhupuhitus 
ja surve ülakõhu piirkonnas, iiveldus). Ingveri 
süstemaatiline kasutamine toiduks soodustab 
seedimist ja parandab maosekretsiooni.
Ingver blokeerib prostaglandiinide toimet, mis 
põhjustavad põletikku veresoontes ja liigestes, 
pärsib patogeenseid baktereid seedetraktis, 
vähendab kolesterooli taset veres.
University of Georgia (USA) teadlaste läbiviidud 
uuring kinnitas, et ingver aitab vähendada lihasvalu. 
Vabatahtlike jälgimise käigus selgus, et ingveri sage 
tarvitamine toiduks vähendab valutaset 25% võrra.
Ingver on tõhus ka gripi, seisaku nähtude korral 
kopsudes, sinusiidi, köha, kurguvalu puhul, aidates 
vedeldada röga ja soojendades hästi keha.
Väga kasulik immuunsüsteemi tugevdamiseks. 
Tänu taimejuures olevatele eluliselt vajalikele  
vitamiinidele, mineraalidele, aminohapetele, 
eeterlikele õlidele on sellel tugev stimuleeriv ja 
toniseeriv toime, mobiliseerib organismi sisemisi 
jõudusid. 

Lagritsa-magusjuure deglütsürritsiinekstrakt, lagritsa-magusjuure 
ekstrakt, ingveri ekstrakt, abiained.

Coral Lagrits mõjub soodsalt tervisele erinevate 
haigusseisundite korral:

• hingamisteede haigused (bronhiit, kopupõletik jt.);
• seedetrakti haigused (mao ja kaksteistsõrmiksoole 

limaskesta erosioonid, kroonilised maksa ja 
sapiteede haigused);

• Addissoni tõbi (pronksihaigus); 
• neerupealsete koore hüpofunktsioon, äge ja 

krooniline püelonefriit.

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  

Coral Lagrits 
Coral Licorice Root 
kood   91641
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Omadused

Coral Lagrits

Deglütsürriseeritud lagritsajuure ekstrakt........ 300 mg
Lagritsa juure (Glycyrrhiza Glabra) ekstrakt......  80 mg
Ingveri (Zingiber officinale) ekstrakt................... 20 mg

Coral Club
19

Coral Letsiti in

Coral Letsitiini tarvitamine on kasulik järgmistel 
juhtudel: 
• südame-veresoonkoona haigused;
• närvilisus, kiire väsimine, keskendumishäired, mälu 
nõrgenemine;
• suurenenud intellektuaalne ja füüsiline koormus;
• maksafunktsiooni häirumine;
• nahaprobleemid.

rasvadepoodesse ja organitesse. Lisaks aitab letsitiini 
tarvitamine kiirendada alkoholi, nikotiini, ravimite 
ja narkootikumide, toidu säilitusainete ja värvainete 
toksilise toime tõttu kahjustatud maksarakkude 
paranemist.

See aine mängib olulist rolli ka organismi 
immuunsuses. Letsitiin taastab meie kaitsjate - 
lümfotsüütide ja makrofaagide funktsioone, suurendab 
vastupanuvõimet haigustele, stimuleerides antikehade 
teket ning fagotsüütide kasvu ja aktiivsust.

See on üks reproduktiivfunktsiooni peamisi 
aktiveerijaid. See on eriti oluline lapse üsasiseseks 
arenguks ja vastsündinu jaoks, mõjub soodsalt 
väikelapse vaimsete võimete arengule tulevikus.

Lisaks muudele väärtustele on letsitiin ka antioksüdant, 
mis kaitseb nahka vabade radikaalide eest. See 
parandab toitumise ja  detoksifikatsiooniprotsessi, 
aktiveerib lipiidide ainevahetust, stimuleerib uute 
naharakkude moodustamist ja kahjustatud rakkude 
taastamist.

Coral Letsitiin - see on uus kõrge kvaliteediga toode, 
mida toodetakse firma  Coral Club omaenda kaubamärgi 
all. See on üks universaalsemaid toidulisandeid, mis 
on vajalik tervise hoidmiseks. Letsitiin on inimese 
organismi kõikide rakukestade (membraanide) alus. 
See on organismile  vajalik ehitusmaterjal kahjustatud 
rakkude uuendamiseks ja parandamiseks.

Aktiivkomponentide toime:

Letsitiini peamised koostisained - koliin ja inositool 
on eluliselt tähtsad peaaju täisväärtuslikuks tööks. 
Koliin vastutab lihaste kokkutõmmete koordineerimise, 
intellektuaalse tegevuse, töövõime, loomingulise 
aktiivsuse eest, aitab kaasa operatiivmälu 
formeerumisele ja säilimisele. Inositool mõjub soodsalt 
meeleolule, käitumisele ja orientatsioonivõimele, on 
rahustava mõjuga, vähendades närvilisust ja ärrituvust
 
Letsitiin on asendamatu südame abiline. Selle kasuliku 
aine küllaldane sisaldus toidus aitab alandada vere 
kolesterooli taset, parandab vere voolavust ja organite 
verevarustust. Vähendab südame löögisagedust, 
vähendab veresooneseinte toonust, järelikult võib 
mõjutada vererõhku.

Letsitiin osaleb aktiivselt rasva-ainevahetuse 
regulatsioonis, lõhustades rasvu lihtsateks 
rasvhapeteks. Seepärast letsitiini juuresolekul 
väljuvad lipiidid kiiremini maksast ning liiguvad 

Vedel sojaletsitiin .................................................................... 1200 mg

Coral Letsiti in
Coral Lecithin

koosti s
väljalaske vorm  120 kapslit
kood   91650
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Omadused
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Coral Club Coral Lagrits   

Coral Lagrits - see on kompleksne põletikuvastane, 
rögalahtistav, immuunsust korrigeeriv vahend 
lagritsa-magusjuure ehk lagritsa (Glycyrrhiza glabra) 
ja ingveri baasil tervise taastamiseks ja hoidmiseks.
Aktiivkomponentide toime:
Lagritsa-magusjuur «toidab», «annab õitsva 
väljanägemise», «soodustab pikaealisust ja kuue 
meele paremat talitust» - nii on kirjutatud iidses 
Tiibeti traktaadis.
Lagritsa-magusjuur - see on paljude kasulike 
ainete väärtuslik allikas. Need on triterpenoidsed 
saponiinid, glütsürritsiin ja glütsürritsiinhape, 
flavonoidid (liquiritin, liquiritoside jne), mannitool, 
limaained, kummivaik, askorbiinhape. Ega asjata 
ei võrdsusta Hiina meditsiin lagritsa-magusjuurt 
omaduste poolest ženšenniga.
Glütsürritsiin- ja glütsürretiinhape on 
hormoonisarnase toimega, mis tagab 
viirusevastased, immuunsust moduleerivad, 
põletikuvastased, rögalahtistavad omadused. Need 
happed toimivad erinevatele DNA- ja RNA-viiruste 
tüüpidele, katkestavad nende arengu varases 
staadiumis, blokeerides viiruse tungimist rakkude 
sisemusse ja võimet toota uusi viiruseosakesi. 
Stimuleerib interferooni tootmist, suurendades 
limaskestade kaitsefunktsiooni. Erilist rolli mängib 
glütsürritsiinhape - see on võimeline pidurdama 
põletikuliste protsesside algstaadiumi, tänu 
neerupealiste koore stimuleerimisele. Selle suur 
pluss seisneb selles, et erinevalt kortikosteroididest 
ei pärsi lagritsa-magusjuur neerupealiste koore 
funktsiooni, vaid vastupidi, stimuleerib oma 
hormoonide tootmist.

Saponiinid ärritavad mitte ainult ülemiste 
hingamisteede (hingetoru, bronhid), vaid ka teiste 
organite limaskesti, suurendades seejuures nende 
näärmete sekretsiooni, seepärast lisatakse lagritsa-
magusjuurt rögalahtistavate, katvate ja köha 
leevendavate vahendite koosseisu.
Flavonoidid on lõõgastava (mõjuvad bronhide 
silelihastele), haavuparandava ja põletikuvastase 
toimega, vähendavad kapillaaride haprust, aitavad 
luua kaitsvat kilet seedetrakti limaskestadel, 
kiirendades kahjustatud kudede taastumist.
Polüsahhariidid osalevad immuunprotsessides, on 
antibiootilise ja viirusevastase toimega.
Lagritsajuure ekstrakt on lisaks muudele 
kasulikele omadustele täisväärtuslik looduslik 
suhkruasendajana, seda lisatakse magusainena 
ravimitesse ja toidulisanditesse, karastusjookidesse, 
õlusse, kalja, kompvekitesse, halvaasse.
Ingver - see on iidne kultiveeritav vürtsi- ja ravimtaim. 
Selle «kõrvetavat» koostist (zingibereen, gingerool, 
kamfeen, gingeriin, fellandreen, bizabolen, 
borneool), mille tõttu on taimel põletikuvastane, 
toniseeriv ja stressi eest kaitsev toime, hindavad 
kõrgelt India, Jaapani ja Austraalia elanikud.
Ingver mõjub kasulikult seedetraktile, tulles hästi 
toime igat liiki düspepsiaga (raskustunne kõhus, 
ületäitumine, varajane täiskõhutunne, kõhupuhitus 
ja surve ülakõhu piirkonnas, iiveldus). Ingveri 
süstemaatiline kasutamine toiduks soodustab 
seedimist ja parandab maosekretsiooni.
Ingver blokeerib prostaglandiinide toimet, mis 
põhjustavad põletikku veresoontes ja liigestes, 
pärsib patogeenseid baktereid seedetraktis, 
vähendab kolesterooli taset veres.
University of Georgia (USA) teadlaste läbiviidud 
uuring kinnitas, et ingver aitab vähendada lihasvalu. 
Vabatahtlike jälgimise käigus selgus, et ingveri sage 
tarvitamine toiduks vähendab valutaset 25% võrra.
Ingver on tõhus ka gripi, seisaku nähtude korral 
kopsudes, sinusiidi, köha, kurguvalu puhul, aidates 
vedeldada röga ja soojendades hästi keha.
Väga kasulik immuunsüsteemi tugevdamiseks. 
Tänu taimejuures olevatele eluliselt vajalikele  
vitamiinidele, mineraalidele, aminohapetele, 
eeterlikele õlidele on sellel tugev stimuleeriv ja 
toniseeriv toime, mobiliseerib organismi sisemisi 
jõudusid. 

Lagritsa-magusjuure deglütsürritsiinekstrakt, lagritsa-magusjuure 
ekstrakt, ingveri ekstrakt, abiained.

Coral Lagrits mõjub soodsalt tervisele erinevate 
haigusseisundite korral:

• hingamisteede haigused (bronhiit, kopupõletik jt.);
• seedetrakti haigused (mao ja kaksteistsõrmiksoole 

limaskesta erosioonid, kroonilised maksa ja 
sapiteede haigused);

• Addissoni tõbi (pronksihaigus); 
• neerupealsete koore hüpofunktsioon, äge ja 

krooniline püelonefriit.

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  

Coral Lagrits 
Coral Licorice Root 
kood   91641
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Coral Letsiti in

Coral Letsitiini tarvitamine on kasulik järgmistel 
juhtudel: 
• südame-veresoonkoona haigused;
• närvilisus, kiire väsimine, keskendumishäired, mälu 
nõrgenemine;
• suurenenud intellektuaalne ja füüsiline koormus;
• maksafunktsiooni häirumine;
• nahaprobleemid.

rasvadepoodesse ja organitesse. Lisaks aitab letsitiini 
tarvitamine kiirendada alkoholi, nikotiini, ravimite 
ja narkootikumide, toidu säilitusainete ja värvainete 
toksilise toime tõttu kahjustatud maksarakkude 
paranemist.

See aine mängib olulist rolli ka organismi 
immuunsuses. Letsitiin taastab meie kaitsjate - 
lümfotsüütide ja makrofaagide funktsioone, suurendab 
vastupanuvõimet haigustele, stimuleerides antikehade 
teket ning fagotsüütide kasvu ja aktiivsust.

See on üks reproduktiivfunktsiooni peamisi 
aktiveerijaid. See on eriti oluline lapse üsasiseseks 
arenguks ja vastsündinu jaoks, mõjub soodsalt 
väikelapse vaimsete võimete arengule tulevikus.

Lisaks muudele väärtustele on letsitiin ka antioksüdant, 
mis kaitseb nahka vabade radikaalide eest. See 
parandab toitumise ja  detoksifikatsiooniprotsessi, 
aktiveerib lipiidide ainevahetust, stimuleerib uute 
naharakkude moodustamist ja kahjustatud rakkude 
taastamist.

Coral Letsitiin - see on uus kõrge kvaliteediga toode, 
mida toodetakse firma  Coral Club omaenda kaubamärgi 
all. See on üks universaalsemaid toidulisandeid, mis 
on vajalik tervise hoidmiseks. Letsitiin on inimese 
organismi kõikide rakukestade (membraanide) alus. 
See on organismile  vajalik ehitusmaterjal kahjustatud 
rakkude uuendamiseks ja parandamiseks.

Aktiivkomponentide toime:

Letsitiini peamised koostisained - koliin ja inositool 
on eluliselt tähtsad peaaju täisväärtuslikuks tööks. 
Koliin vastutab lihaste kokkutõmmete koordineerimise, 
intellektuaalse tegevuse, töövõime, loomingulise 
aktiivsuse eest, aitab kaasa operatiivmälu 
formeerumisele ja säilimisele. Inositool mõjub soodsalt 
meeleolule, käitumisele ja orientatsioonivõimele, on 
rahustava mõjuga, vähendades närvilisust ja ärrituvust
 
Letsitiin on asendamatu südame abiline. Selle kasuliku 
aine küllaldane sisaldus toidus aitab alandada vere 
kolesterooli taset, parandab vere voolavust ja organite 
verevarustust. Vähendab südame löögisagedust, 
vähendab veresooneseinte toonust, järelikult võib 
mõjutada vererõhku.

Letsitiin osaleb aktiivselt rasva-ainevahetuse 
regulatsioonis, lõhustades rasvu lihtsateks 
rasvhapeteks. Seepärast letsitiini juuresolekul 
väljuvad lipiidid kiiremini maksast ning liiguvad 

Vedel sojaletsitiin .................................................................... 1200 mg

Coral Letsiti in
Coral Lecithin

koosti s
väljalaske vorm  120 kapslit
kood   91650

zdorovje_����.indd   19 23.10.2014   16:55:32

Omadused

Coral Letsitiin
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused
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Coral Lutsern on suurepärane üldtugevdav vahend, 
mida kasutatakse järgmiste haigusseisundite 
profülaktikaks:

• hüpovitaminoos;
• üleväsimus, suurenenud ärrituvus;
• ateroskleroos;
• podagra;
• ebapiisav laktatsioon (piimanõristus).

Coral Lutsern toimib tervisele mitmekülgselt, olles 
suurepärane profülaktiline vahend paljude haiguste 
vastu. Uus toode sisaldab lisaks lutsernilehtedele 
kontsentreeritud lehemahla, mis suurendab oluliselt 
positiivset toimet organismile. «Kuninglikul rohul» 
on ravimtaimede seas eriline nišš. Selle tarvitamine 
aitab tõsta toonust, suurendab töövõimet, on kasulik 
seedehäirete  ja intoksikatsiooni tõttu kannatavatele, 
nõrgestatud tervisega inimestele, on kasulik neerude 
tööle, haavandtõve korral.

Aktiivkomponentide toime:

Bioloog Frank Bouer tegi kindlaks, et lutserni 
rohelised lehed sisaldavad kaheksat asendamatut 
aminohapet, mida inimorganism ei tooda ja nimetas 
selle taime  «suureks tervendajaks». Nagu selgus, 
mitte asjata. Taim on rikkalik A-, K-, B1-, B2-, B6-, 
E-, D2- ja D3-vitamiinide, mineraalainete, eriti 
kaltsiumi, fosfori ja fluori, saponiinide, isoflavonoide 
ja paljude teiste bioaktiivsete ainete allikas. Tohutu 
koguse K-vitamiini sisaldus muudab lutserni tõhusaks 
verejooksuvastaseks vahendiks, hoides ära verejookse 
ja veritsusi. Seetõttu kasutatakse seda hemorraagilise 
sündroomi erinevate vormide profülaktikaks ja 
kompleksseks raviks.

Lutsern on üks väheseid taimi, mille koostises on 
taimse päritoluga fluor, mis akumuleerub organismis 

eelkõige hammaste kudedes. See soodustab 
hambaemaili moodustumist ja kaitseb hambaid 
kaariese tekke eest, avaldab bakteritsiidset toimet 
kaariese ja paradontoosi korral suuõõnes elunevatele 
mikroorganismidele

See universaalne rohttaim avaldab tervendavat toimet 
ka maohaiguste, puhituse, maohaavandi ja isutuse 
korral, sest sisaldab haavandivastast U-vitamiini. 
See soodustab seedetrakti kahjustatud limaskesta 
taastumist, normaliseerib maohappesuse. Metioniini 
derivaadina normaliseerib U- vitamiin lipiidide 
metabolismi, sealhulgas seob kolesterooli ja blokeerib 
selle imendumise, takistades seeläbi veresoonte 
ateroskleroosi teket ja vähendab neutraalse rasva 
ladestumist maksa, kaitstes seda rasvdüstroofia eest, 
mõjub positiivselt aju ja südame vereringele. Vitamiin 
on võimeline neutraliseerima mõningaid mürgiseid 
aineid ja toksiine, seejuures avaldub detoksikatsiooni 
efekt. On depressioonivastase mõjuga.

Lutsernis on palju klorofülli, mis soodustab haavade 
paranemist, vähendab bakteriaalse nakkuse ohtu, on 
üsna väärtuslik aneemia profülaktikaks.

See on kasulik naistele menopausi perioodil 
ja imetavatele emadele, tänu isoflavonoidide 
östrogeeniga sarnanevale aktiivsusele ning võimele 
vähendada ärevusseisundeid, suurendada rinnapiima 
eritumist.

Coral Lutsern

Coral Lutsern
Coral Alfalfa

koosti s
väljalaske vorm   120   
kood  

zdorovje_����.indd   20 23.10.2014   16:55:36

2102
kapslit

Omadused

Coral Lutsern

Alfalfa  lehtede pulber ...........................................................  150 mg
Alfalfa värsketest lehtedest pressitud mahla pulber 50%  ....  250 mg
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Coral Lutsern on suurepärane üldtugevdav vahend, 
mida kasutatakse järgmiste haigusseisundite 
profülaktikaks:

• hüpovitaminoos;
• üleväsimus, suurenenud ärrituvus;
• ateroskleroos;
• podagra;
• ebapiisav laktatsioon (piimanõristus).

Coral Lutsern toimib tervisele mitmekülgselt, olles 
suurepärane profülaktiline vahend paljude haiguste 
vastu. Uus toode sisaldab lisaks lutsernilehtedele 
kontsentreeritud lehemahla, mis suurendab oluliselt 
positiivset toimet organismile. «Kuninglikul rohul» 
on ravimtaimede seas eriline nišš. Selle tarvitamine 
aitab tõsta toonust, suurendab töövõimet, on kasulik 
seedehäirete  ja intoksikatsiooni tõttu kannatavatele, 
nõrgestatud tervisega inimestele, on kasulik neerude 
tööle, haavandtõve korral.

Aktiivkomponentide toime:

Bioloog Frank Bouer tegi kindlaks, et lutserni 
rohelised lehed sisaldavad kaheksat asendamatut 
aminohapet, mida inimorganism ei tooda ja nimetas 
selle taime  «suureks tervendajaks». Nagu selgus, 
mitte asjata. Taim on rikkalik A-, K-, B1-, B2-, B6-, 
E-, D2- ja D3-vitamiinide, mineraalainete, eriti 
kaltsiumi, fosfori ja fluori, saponiinide, isoflavonoide 
ja paljude teiste bioaktiivsete ainete allikas. Tohutu 
koguse K-vitamiini sisaldus muudab lutserni tõhusaks 
verejooksuvastaseks vahendiks, hoides ära verejookse 
ja veritsusi. Seetõttu kasutatakse seda hemorraagilise 
sündroomi erinevate vormide profülaktikaks ja 
kompleksseks raviks.

Lutsern on üks väheseid taimi, mille koostises on 
taimse päritoluga fluor, mis akumuleerub organismis 

eelkõige hammaste kudedes. See soodustab 
hambaemaili moodustumist ja kaitseb hambaid 
kaariese tekke eest, avaldab bakteritsiidset toimet 
kaariese ja paradontoosi korral suuõõnes elunevatele 
mikroorganismidele

See universaalne rohttaim avaldab tervendavat toimet 
ka maohaiguste, puhituse, maohaavandi ja isutuse 
korral, sest sisaldab haavandivastast U-vitamiini. 
See soodustab seedetrakti kahjustatud limaskesta 
taastumist, normaliseerib maohappesuse. Metioniini 
derivaadina normaliseerib U- vitamiin lipiidide 
metabolismi, sealhulgas seob kolesterooli ja blokeerib 
selle imendumise, takistades seeläbi veresoonte 
ateroskleroosi teket ja vähendab neutraalse rasva 
ladestumist maksa, kaitstes seda rasvdüstroofia eest, 
mõjub positiivselt aju ja südame vereringele. Vitamiin 
on võimeline neutraliseerima mõningaid mürgiseid 
aineid ja toksiine, seejuures avaldub detoksikatsiooni 
efekt. On depressioonivastase mõjuga.

Lutsernis on palju klorofülli, mis soodustab haavade 
paranemist, vähendab bakteriaalse nakkuse ohtu, on 
üsna väärtuslik aneemia profülaktikaks.

See on kasulik naistele menopausi perioodil 
ja imetavatele emadele, tänu isoflavonoidide 
östrogeeniga sarnanevale aktiivsusele ning võimele 
vähendada ärevusseisundeid, suurendada rinnapiima 
eritumist.

Coral Lutsern

Coral Lutsern
Coral Alfalfa

koosti s
väljalaske vorm   120   
kood  
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2102
kapslit

Omadused

kood   91881
väljalaske vorm     90 kapslit
koostis
Magneesium (taurinaat) ........................................................ 75 mg
magneesium (bisglütsinaat) ..................................................  75 mg
abiained

„Coral Magnesium” on vajalik preparaat südame ja ve-
resoonkonna ning närvisüsteemi ja seede-elundkonna 
täisväärtuslikuks tööks, samuti paljude organismi bio-
loogiliste funktsioonide taastamiseks.

Aktiivsete koostisainete toime

Magneesium on inimesele üks kõige tähtsamaid mine-
raale, kuna osaleb rohkem kui 300 biokeemilises reakt-
sioonis, mis tagavad organismi normaalse talitluse. 
Magneesiumi üheks peamiseks ülesandeks on kaitsta 
närvisüsteemi kahjuliku stressi eest. Magneesium 
pidurdab kesknärvisüsteemis erutusprotsesse ja vä-
hendab organismi vastuvõtlikkust välistele ärritajatele 
(äkilistele helidele, liiga eredale valgusele). Magneesiu-
mipuuduse korral tekivad kõrgendatud närvilisus, ärri-
tuvus ja tugev kurnatus.

Magneesium optimeerib südamelihase rakkude tööd, 
stabiliseerib südame rütmi ning on äärmiselt oluline 
südame närvide ja lihaste töö talitluse reguleerimisel.
See mineraal on vajalik kaltsiumi ja C-vitamiini omas-
tamiseks ning osaleb süsivesikute ainevahetuses. Mag-

neesium aitab organismil külmaga kohaneda, on luude 
ja hambaemaili üheks struktuurseks komponendiks, 
stimuleerib soolestiku peristaltikat ja suurendab sapi-
eritust.

Magneesium soodustab verehüübimise mehhanismi 
taastamist, aitab veresoonte tervist hoida, ennetab 
nende seintele kolesteroolinaastude teket ning suu-
rendab soonte läbimõõtu ja sellega ka koronaarset 
verevoolu.

Samuti mõjutab magneesium aktiivselt neerude ja 
neerupealiste tööd, organismi energiatootmist ning 
luu- ja lihaskoe moodustumist. Magneesiumipuuduse 
korral ei toimi mineraalide ja toitainete omastamine 
enam korralikult. Piisav magneesiumi olemasolu orga-
nismis aga aitab tõsta veresoonte, soolestiku, sapipõie, 
kusepõie jt silelihaskoe toonust. Samuti on magneesi-
umil tähtis roll valkude ja aminohapete sünteesis ning 
geneetilise info edasiandmises DNA ja RNA kaudu.

Preparaadi koostises on kaks magneesiumisoola – tau-
raat ja glütsinaat (magneesiumi ühendid aminohapete 
tauriini ja glütsiiniga). Nende soolade kasulikkus seis-
neb selles, et need on teiste magneesiumisooladega 
võrreldes kõige paremini bioloogiliselt omastatavad 
ning ei ärrita soolestikku. Lisaks parandab glütsiini ja 
magneesiumi kombinatsioon ajuvereringet, optimee-
rides nii mälu ja töövõimet. Tauriini ja magneesiumi 
kombinatsioon aga aktiveerib organismis energiatoot-
mise ja parandab rakkude toitmist.

Omadused
„Coral Magnesium” on järgmiste tervistavate  

toimetega:
• 	 tõstab vastupidavust vaimsele, emotsionaalsele ja 

füüsilisele koormusele;
• 	 tugevdab südamelihase energeetilist potentsiaali 

ning reguleerib veresoonte toonust ja südame rütmi;
• 	normaliseerib valkude, lipiidide ja nukleiinhapete ai­

nevahetust ning aktiveerib ATP tootmise protsessid;
• 	 soodustab kasulike ainete paremat omastamist see­

de-elundkonnas.

Coral Magnesium
Coral Magnesium

Coral Magnesium



Coral Club
11

Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused
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Coral Club Coral Pruunveti kas   

Coral Pruunvetikas - see on ravimtaimede ja mere 
jõudu ühendav toode, suurendamaks elujõudu. 
Parandab veresoonte seisundit, puhastab tõhusalt 
organismi toksiinidest ja jääkainetest, hoiab 
endokriinsüsteemi tervist, kaitseb enneaegse 
vananemise eest.

Aktiivkomponentide toime:

Longus kibuvits (Rosa cinnamomea) on väga 
kasulik mao-ja kaksteistsõrmiksoole haavandite, 
alahappesusega gastriidi, sapikivitõve, maksa ja 
neerude probleemide korral. C-vitamiini sisaldus 
selle viljades on 10 korda suurem kui mustsõstras 
ja 100 korda suurem kui õuntes.  Kibuvits on liider 
karoteeni sisalduse poolest. Selle viljades on palju 
veresooni tugevdavat P-vitamiini, vere hüübivust 
suurendavat K-vitamiini, B-grupi vitamiine, millel 
on oluline roll närvisüsteemi funktsioonide 
reguleerimisel. Taim on rikas pektiinide, orgaaniliste 
hapete, flavonoidide poolest. Kibuvits kiirendab 
kudede regeneratsiooni, parandab hormoonide 
sünteesi, mõjutab positiivselt süsivesikute 
ainevahetust, normaliseerib redoksprotsesse 
organismis, aktiveerib mitmeid ensüüme, 

stabiliseerib adrenaliini hulka, suurendab organismi 
vastupanuvõimet kahjulikele keskkonnamõjudele, 
infektsioonidele.

Jaapani pruunvetikas ehk merekapsas (Laminaria 
japonica) - pruunvetikas Jaapani mere sügavustest, 
aitab  suurepäraselt hoida tervist, noorust ja 
ilu. Merekapsa populaarsus on seletatav selle 
mitmekesise koostisega. Laminaria sisaldab 
aminohappeid, mineraale (kaalium, jood, naatrium, 
kaltsium, magneesium, väävel, räni, raud, fosfor), 
A-, C-, E-, K-, D-vitamiini ja B-rühma vitamiine, 
valke, alginaate, polüküllastumata rasvhappeid 
jm. Laminaria on kiudainete allikas, seepärast 
parandab see seedimist, on tõhus proktiidi, 
enterokoliidi, atoonilise kõhukinnisuse korral. Piisav 
hulk orgaanilist (!) joodi võimaldab kergesti vältida 
kilpnäärmehaigusi: endeemilist struumat, Graves’i 
tõbe, hüpertüreoidismi. Merekapsas hoiab ära 
trombide moodustumist, võimaldab vähendada 
söögiisu ja normaliseerida kehakaalu.

Aromaatne vürts ingver on väga mitmekesise 
kasulike ainete koostisega - sisaldab A-, C-, B1-, B2-
vitamiini ja mineraalaineid (fosforit, magneesiumi, 
kaltsiumi, rauda, naatriumi, kaaliumi, tsinki), 
kõiki asendamatuid aminohappeid (trüptofaan, 
treoniin, fenüülalaniin, metioniin, valiin) eeterlikke 
õlisid ja teisi toitaineid. Ingverit peetakse 
võimsaks antioksüdandiks: alandab vererõhku ja 
vere kolesteroolitaset, parandab aju vereringet, 
tugevdab veresooni, takistab aterosklerootiliste 
naastude tekkimist, parandab mälu. Mõjutab 
endokriinsüsteemi, stimuleerides kilpnäärme 
talitlust. Puhastab keha jääkainetest ja toksiinidest 
toidumürgituste korral, vähendab põletikulisi 
protsesse seedetraktis. Parandab söögiisu ja 
seedesüsteemi toimimist tervikuna, kiirendab 
ainevahetust, soodustades kalorite põletamise 
protsessi, aktiviseerib soolestiku peristaltikat, 
soodustades toidu lõhustamist ja omastamist.

Coral Pruunvetikas avaldab positiivset mõju:
• endokriinsüsteemile;
• südame-veresoonkonna süsteemile;
• seedetraktile;
• peristaltikale ja soolestiku motoorikale.

Coral 
Pruunveti kas    
Coral Kelp

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   91805

zdorovje_����.indd   23 23.10.2014   16:55:48

Omadused

Coral Pruunvetikas

Laminaria, kibuvitsa, ingverijuure ekstraktid, abiainedLaminaria ekstrakt.......180 mg
kibuvitsa ekstrakt ........150 mg
ingverijuure ekstrakt.....20 mg
abiained
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

33

kood   2101
väljalaske vorm     60 kapslit
koostis
Tauriin .................................................................................  600 mg
abiained

„Coral Taurine” on „universaalse“ aminohappe tauriini 
allikas. Tauriinil on paljude tervistavate toimetega ning 
seetõttu väga tähtis toidulisand.

Aktiivsete koostisainete toime

Võib öelda, et see aminohape saadab inimest kogu elu 
– eostamisest kõrge vanaduseni. See on juba raseduse 
ajal loote normaalseks arenguks ja kasvuks väga tähtis 
aine. Seejuures märgivad spetsialistid, et laste peaajus 
on tauriini neli korda rohkem kui täiskasvanutel.

Toidus sisaldub tauriin loomse päritoluga toitainetes – 
kalas, lihas, piimas ja munades. Taimses toidus seda ei 
leidu. Seetõttu on see aminohape taimetoitlastele eriti 
tähtis. Kuigi tauriini loetakse aminohappeks, ei kuulu 
see valkude koostisse, erinevalt teistest aminohape-
test.

Tauriini funktsionaalsed omadused on muljetavalda-
vad. Seda leidub eriti rohkesti peaajus ja silmade võrk-
kestas. Tauriin vähendab krampe, pidurdab närvierutu-
se edasiandumist kesknärvisüsteemis, tugevdab mälu 
ja toetab tähelepanuvõimet. See on silmade võrkkesta 

peamine aminohape (40–50%), mis tagab sealsete ku-
dede toitmise ja normaalse talitluse ning soodustab 
silmade valgusega kohanemist. Ja mis kõige tähtsam 
– tauriin suudab taastada võrkkesta ja silmaläätse ku-
dede kahjustusi, seega parandada nägemist ka pärast 
erinevaid traumasid või ealiste probleemide tekkimist.

Sama oluline on tauriin ka südame ja veresoonkonna 
jaoks. Eelkõige takistab see kaaliumi väljaviimist sü-
damelihasest ning normaliseerib naatriumi, kaaliumi, 
kaltsiumi ja magneesiumi ainevahetust – need mine-
raalid hoiavad alal õiget ja tervet südamerütmi. Lisaks 
soodustab tauriin veresoonte laienemist.

See aminohape osaleb aktiivselt ainevahetuses, hoiab 
ära sapi kogunemise sapipõies ja sapikanalites, vähen-
dab madala tihedusega kolesterooli (halva kolesteroo-
li) taset veres ja maksas ning ennetab trombide teket. 
Veel üks tauriini ülesanne on tõsta organismis insuliini 
aktiivsust, see hormoon aga mõjutab vahetult vere glü-
koositaset ja maksas ja lihastes toimuvat glükoosi tei-
sendamist glükogeeniks ning tõstab energiavahetust.

Tauriin toimib ka antioksüdandina, sidudes organismis 
aktiivseid hapniku vorme, mis kahjustavad DNA-d, sa-
muti tagab tauriin vitamiinide С ja Е ning valk-antioksü-
dandi glutatiooni vajaliku koguse.

Omadused
„Coral Taurine” on asendamatu toode:
• 	 südame ja veresoonkonna ning närvisüsteemi jaoks;
• 	 silmade tervise säilitamiseks;
• 	ainevahetuse optimeerimiseks;
• 	 kaitseks vabade radikaalide vastu.

Coral Taurine
Coral Taurine

Coral Taurine
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Coral Club Coral Tsink  15 

Coral Tsink  - see on funktsioonide diapasoonilt 
unikaalne toode, mis avaldab soodsat mõju tervise 
tugevdamisel, on eluliselt tähtis tüümuse ja 
immuunsüsteemi funktsioneerimiseks, hoiab ära 
immuunpuudulikkuse teket, avaldab viirusevastast 
toimet, toetab keha hormonaalset tasakaalu, hoides 
ära eesnäärme adenoomi, nahahaiguste teket, on 
efektiivne akne ravimisel.

Aktiivkomponentide toime:

Toode sisaldab tsinkglükonaati, mida organism 
omastab täielikumalt ja kergemini, mis ei põhjusta 
tarvitamisel kõrvaltoimeid, vastab kõrgetele 
kvaliteedistandarditele, seda soovitatakse eri 
vanuserühmadele.

Tsingi allikad toidus on veiseliha, maks, mereannid, 
nisuidud, kaerajahu, porgand, hernes, spinat ja 
pähklid.

Täiskasvanud inimese organism sisaldab 1,5-3 g 
tsinki. Tsinki võib leida kõikides elundites ja kudedes, 
kuid suurim hulk seda sisaldub eesnäärmes, spermas, 
nahas, juustes, lihaskoes, vererakkudes.

Mikroelement tsink on osaleb eri liiki ainevahetuses, 
kaasa arvatud valkude ainevahetus, seepärast 
on vajalik paljude biokeemiliste protsesside 
normaalseks kulgemiseks. See element on vajalik 

valkude sünteesiks, sealhulgas kollageeni ja luude 
moodustumisel.

Tsink osaleb rakkude jagunemise ja diferentseerimise 
protsessides, T-rakulise immuunsuse kujunemisel, 
kümnete ensüümide ja kõhunäärme insuliini 
funktsioneerimisel.

Tsink soodustab E-vitamiini imendumist ja selle 
vitamiini normaalse kontsentratsiooni hoidmist 
veres, reguleerib vereloomeprotsessi.

Tsink mängib olulist rolli naha 
regenereerimisprotsessides, juuste ja küünte 
kasvamisel, rasunäärmete sekretsioonil, kuna see 
osaleb valkude sünteesil.

On oluline alkoholi töötlemisel organismis, 
mistõttu selle puudus võib suurendada kalduvust 
alkoholismile.

Tsink (glükonaat), abiained.

Coral Tsink avaldab soodsat mõju tervisele:
• tagab täisväärtusliku toetuse immuun-ja 

endokriinsüsteemile;
• optimeerib ainevahetust;
• parandab naha seisundit.

Coral Tsink  15             
Coral Zinc 15

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  
kood   91802

zdorovje_����.indd   25 23.10.2014   16:55:52

Omadused

Coral Tsink 15

Tsink (glükonaat)......15 mg
Abiained
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
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Coral Club
26

Coral-Mine

Koostoimel veega lähevad mineraalained sooladest 
vette ja annavad sellele kasulikud omadused, mis 
aitavad:

• saavutada optimaalset pH taset;
• reguleerida vererõhku ja südame rütmi;
• ennetada osteoporoosi, artriite;
• suurendada lihaste elastsust, taastada luu- ja 

kõhrkudede struktuuri; 
• reguleerida neerude, seedetrakti tööd;
• parandada naha seisundit.

Coral-Mine’i toodetakse Jaapanis süvaveekorallidest 
Scleractinia, mis  kasvavad Jaapani meres Okinawa ja 
Tokunoshima saarte lähedal. 
Korall on unikaalne substants, milles on enam kui 
500 miljoni aastase eksisteerimise kestel saavutatud 
looma- ja taimeriigi ning mineraalide täiusliku 
harmoonia. Selles imepärases looduse loomingus on 
ühendatud mitu materiaalset vormi: see kummaliste 
piijoontega mereloom, mis meenutab imetabast taime, 
eksisteerib meresoolade arvel ning toitub merelistest 
mikroorganismidest. 

Koralli skelett on mineraalsoolade kompleks, 
millest tulenevad selle unikaalsed omadused ja 
mõju organismile. Peamiselt on need kaltsiumi ja 
magneesiumi soolad. Selle koostises on ka kaalium, 
naatrium, raud, fosfor, väävel, räni, kroom, mangaan, 
tsink ja muud elemendid. See looduslike soolade 
rikkalik kompleks reguleerib mineraalainete tasakaalu 
organismis ja seeläbi normaliseerib elutähtsate 
süsteemide ja organite tegevust.

Aktiivkomponentide toime:

Kaltsium moodustab koos fosforiga luukoe, on 
kõikide sidekudede ehitusmaterjaliks, säilitab 
stabiilset südametegevust, närvide juhtivust ja 
lihaste kokkutõmbeid, suurendab rakumembraanide 
läbilaskvust, normaliseerib vere hüübimisprotsesse.

Magneesium - kaltsiumi abiline - tagab ATP ehk 
adenosiintrifosfaadi vabanemise ja suurendab 
organismi energiapotentsiaali, tagab stabiilse 
südamerütmi, reguleerib silelihaste (veresoonte, 
soolestiku, sapi- ja kusepõie) toonust. Kaltsiumi 
ja magneesiumi tasakaal (2:1) organismis takistab 
kaltsiumi kadu luudest, nende hapraks muutumist.

Naatrium reguleerib osmootset rõhku, vee ja valkude 
ainevahetust, on vajalik neuromuskulaarse erutuvuse 
ja rakkude ainevahetust tagava naatriumi-kaaliumi 
pumba alalhoidmiseks. 

Kaalium on peamine rakusisene katioon, mis hoiab vee 
ja elektrolüütide ning happe-aluse tasakaalu, närvide ja 
lihaste erutuvust ja juhtivust, tagab stabiilse vererõhu, 
väljutab kehast liigse vedeliku.

Peenestatud korallipulber ............................................... 993 mg
askorbiinhape .................................................................... 5 mg

Coral-Mine
Coral-Mine 

koosti s

väljalaske vorm   
10 pulber 1,0 g paketi d

kood   91655
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30 pakikest - 1 g, 10 pakikest -  1 g
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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kood   211500,211600,211700,213500,213600,213700 
väljalaske vorm     pulber 500g ja 25g
koostis
Piimavalk, vadakuvalgu kontsentraat, sojavalgu isolaat, kakaopul­
ber või vaarikamarjade pulber või vanilliekstrakt, magneesium 
(tsitraat), hüdrolüüsitud kollageen, C-vitamiin (askorbiinhape), 
para-aminobensoehape, E-vitamiin, seleen (seleenmetioniin), pan­
toteenhape, vask (glükonaat), A-vitamiin, foolhape, kaltsiumpanto­
tenaat, biotiin, nikotiinamiid,

abiained.

Naturaalse vaarika-, vanilli- ja kakaomaitsega valgukok-
teilid Daily Delicious Beauty Shake – need kollageeni ja 
vitamiinide-mineraalainete kompleksiga kasuliku valgu 
tasakaalustatud allikad toetavad elujõudu ja füüsilist 
aktiivsust, laevad iga päev energiaga.

Aktiivsete koostisainete toime

Kollageen – see on naha, lihaste, juuste ja küünte ehi-
tuses peamine valk. Nahk sisaldab kuni 40% kollageeni. 
Kokteilides kasutatud hüdrolüüsitud kollageen – see 
on eriti hea kvaliteediga loomse kollageeni vorm, mis 
koosneb kolmest peptiidist (aminihappest): lüsiinist, 
proliinist ja hüdroksüproliinist. Selle eripäraks on, et 
madala molekulmassi tõttu on see kergesti omastatav 
ja hakkab kiiresti ja efektiivselt tööle. Kollageen tagab 
naha toitmise valkudega, hoides ära selle enneaegse 
vananemise.

Piimavalk ja vadakuvalgu kontsentraat, erinevalt 
taimsetest valkudest, sisaldavad kõiki asendamatuid 
aminohappeid, mis on struktuurilt inimese lihaskoele 
lähedased. Võrreldes täispiima valguga omastab ini-
mese organism vadakuvalgu täielikult. See aitab kaasa 
lihaskudede koormusjärgsele taastumisele. Selle prot-
sessi eest vastutatavad 3 asendamatut aminohapet 
valgu koostises – valiin, leutsiin ja isoleutsiin, mida 
lihased kasutavad rasvade ainevahetuse hoogusta-
miseks, rasvade „põletamiseks“ ja täiendava energia 
eraldamiseks.

Sojavalgu isolaat – see on kerge taimne valk, mis on 
kasulik eelkõige nendele, kelle organism omastab hal-
vasti tavalist piimavalku kaseiini või ei talu laktoosi, aga 
ka eakatele inimestele, taimetoitlastele lihavalkude 
asendajana. Sojavalk on rikas asendatavate ja asenda-
matute aminohapete poolest, tänu sellele tagab terved 
lihased, peale selle aga ei tõsta kolesteroolitaset, aitab 
kehakaalu kontrolli all hoida. 

Vitamiinide-mineraalainete kompleks (A-, C-, E-vita-
miin, В-grupi vitamiinid, kaasa arvatud B3, B7 ja B9, 
РР, mineraalained: magneesium, vask, seleen) osale-
vad ainevahetuse kõikides liikides – süsivesikute, valku-
de ja rasvade ainevahetuses. Vitamiinid ja mineraalai-
ned parandavad seedimist, hoiavad tervetena naha ja 
lihased, osalevad kollageeni sünteesimisel organismis.

Omadused
Daily Delicious Beauty Shake: 
• 	 tagab terved ja tugevad lihased;
• 	hoiab naha, juuste, küünte elastsust, ilu ja 
	 nooruslikkust; 
• 	 korrigeerib vitamiinide ja mineraalainete tasakaalu;
• 	 suurendab vastupidavust ja töövõimet;
• 	on kasulikud normaalse kehakaalu hoidmiseks.

Daily DeliciousТМ 

Beauty Shake vaarika-/
vanilli-/šokolaadimaitsega
Daily DeliciousТМ Beauty Shake 
Raspberry/Vanilla/Chocolate 

Daily Delicious
Coral Club
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DigestAble

Toode DigestAble aitab kaasa seedeprotsessi 
normaliseerumisele:

• korvab seedeensüümide vähesust; 
• parandab toitainete lõhustamist ja nende 

omastamist organismi poolt; 
• reguleerib happe-aluse tasakaalu;
• vähendab põletikulisi protsesse seedekulglas.

Füsioloogilisest vaatepunktist nähtuna on toit aluseks, 
mis varustab organismi vajalike valkude, rasvade ja 
süsivesikutega. Kõikide organite ja kudede toitainetega 
varustamine tagab nende normaalse töö, see aga 
tähendab, tervise. Selleks peab toit seeduma ja olema 
meie organismi poolt omastatud, see protsess vajab 
tingimata ensüümide (ehk fermentide) osalust. Kui 
terve, täisväärtuslik ja kvalitatiivne ka ei oleks tarvitatav 
toit, ensüümivaeguse korral ei seedu toit normaalselt ja 
organismi rakud ei saa küllaldaselt toitaineid. Sel puhul 
tuleb appi puuduvaid ensüüme sisaldav toidulisand - 
DigestAble. 

Bioaktiivne toidulisand DigestAble on toode, mis 
kujutab endast taimse päritoluga seedeensüümide 
tasakaalustatud kombinatsiooni. DigestAble on 
tuttav paljudele  toote Programm 2 Colo-Vada Plus 
tarbijatele, kui organismi puhastamise programmi 
3. etapi element, kuid selle kompleksi võib osta ka 

iseseisva tootena, kui on vaja taastada terve seedimine.

Aktiivkomponentide toime:

Amülaas hakkab süsivesikuid lõhustama juba 
suuõõnes, eritudes koos süljega. Selle osavõtul 
toimub tärklise muutumine glükoosiks. Seejärel 
seeditakse maos ja kaksteistsõrmiksooles, kus 
töötavad maomahla ja kõhunäärme ensüümid, valgud 
ja rasvad.

Proteaas toimib aktiivselt maomahlas ja lõhustab 
valgud aminohapeteks.

Lipaas on rasvade lõhustamiseks kõhunäärmes 
sünteesitav ensüüm. Aktiivsel kujul eritub lipaas 
kaksteistsõrmiksoolde, kus lõhustab toidurasvad 
glütserooliks ja kõrgemateks rasvhapeteks. 

Papaiin - papaiast saadav «taimne pepsiin» seedib 
valgurohket toitu. Pepsiinist erinevalt on papaiin 
aktiivne happelises, neutraalses ja leeliselises 
keskkonnas, s.t igasuguse maomahla happesuse 
korral.

Ananassipuu  tüvest saadav ensüüm bromelaiin on 
proteolüütilise aktiivsusega ja avaldab põletikuvastast 
toimet.

Laktaas on peesoole ensüüm, mis lõhustab 
piimatoodetes sisalduvat laktoosi (piimasuhkrut) ning 
on vajalik seedesüsteemi tervise alalhoidmiseks.

Amülaas .................................... 3 400 proteolüütilised ühikud
proteaas 4,5 ........................ 12 500 proteolüütilised ühikud
lipaas ........................................... 72 proteolüütilised ühikud
maltaas ..................................... 405 proteolüütilised ühikud
α-galaktosidaas ....................... 140 proteolüütilised ühikud
glükoamilaas ............................ 4,5 proteolüütilised ühikud
proteaas 3,0 ........................ 10,7 proteolüütilised ühikud
tsellulaasi ............................... 200 proteolüütilised ühikud
invertaas .................................. 50 proteolüütilised ühikud
papaiin ........................ 250 000 proteolüütilised ühikud
bromelaiin ........... 1 280 000 proteolüütilised ühikud
laktaas .................................. 250 proteolüütilised ühikud
abiained.

DigestAble
DigestAble

väljalaske vorm   90 kapslit
kood   46160

koosti s
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
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DigestAble

Toode DigestAble aitab kaasa seedeprotsessi 
normaliseerumisele:

• korvab seedeensüümide vähesust; 
• parandab toitainete lõhustamist ja nende 

omastamist organismi poolt; 
• reguleerib happe-aluse tasakaalu;
• vähendab põletikulisi protsesse seedekulglas.

Füsioloogilisest vaatepunktist nähtuna on toit aluseks, 
mis varustab organismi vajalike valkude, rasvade ja 
süsivesikutega. Kõikide organite ja kudede toitainetega 
varustamine tagab nende normaalse töö, see aga 
tähendab, tervise. Selleks peab toit seeduma ja olema 
meie organismi poolt omastatud, see protsess vajab 
tingimata ensüümide (ehk fermentide) osalust. Kui 
terve, täisväärtuslik ja kvalitatiivne ka ei oleks tarvitatav 
toit, ensüümivaeguse korral ei seedu toit normaalselt ja 
organismi rakud ei saa küllaldaselt toitaineid. Sel puhul 
tuleb appi puuduvaid ensüüme sisaldav toidulisand - 
DigestAble. 

Bioaktiivne toidulisand DigestAble on toode, mis 
kujutab endast taimse päritoluga seedeensüümide 
tasakaalustatud kombinatsiooni. DigestAble on 
tuttav paljudele  toote Programm 2 Colo-Vada Plus 
tarbijatele, kui organismi puhastamise programmi 
3. etapi element, kuid selle kompleksi võib osta ka 

iseseisva tootena, kui on vaja taastada terve seedimine.

Aktiivkomponentide toime:

Amülaas hakkab süsivesikuid lõhustama juba 
suuõõnes, eritudes koos süljega. Selle osavõtul 
toimub tärklise muutumine glükoosiks. Seejärel 
seeditakse maos ja kaksteistsõrmiksooles, kus 
töötavad maomahla ja kõhunäärme ensüümid, valgud 
ja rasvad.

Proteaas toimib aktiivselt maomahlas ja lõhustab 
valgud aminohapeteks.

Lipaas on rasvade lõhustamiseks kõhunäärmes 
sünteesitav ensüüm. Aktiivsel kujul eritub lipaas 
kaksteistsõrmiksoolde, kus lõhustab toidurasvad 
glütserooliks ja kõrgemateks rasvhapeteks. 

Papaiin - papaiast saadav «taimne pepsiin» seedib 
valgurohket toitu. Pepsiinist erinevalt on papaiin 
aktiivne happelises, neutraalses ja leeliselises 
keskkonnas, s.t igasuguse maomahla happesuse 
korral.

Ananassipuu  tüvest saadav ensüüm bromelaiin on 
proteolüütilise aktiivsusega ja avaldab põletikuvastast 
toimet.

Laktaas on peesoole ensüüm, mis lõhustab 
piimatoodetes sisalduvat laktoosi (piimasuhkrut) ning 
on vajalik seedesüsteemi tervise alalhoidmiseks.

Amülaas .................................... 3 400 proteolüütilised ühikud
proteaas 4,5 ........................ 12 500 proteolüütilised ühikud
lipaas ........................................... 72 proteolüütilised ühikud
maltaas ..................................... 405 proteolüütilised ühikud
α-galaktosidaas ....................... 140 proteolüütilised ühikud
glükoamilaas ............................ 4,5 proteolüütilised ühikud
proteaas 3,0 ........................ 10,7 proteolüütilised ühikud
tsellulaasi ............................... 200 proteolüütilised ühikud
invertaas .................................. 50 proteolüütilised ühikud
papaiin ........................ 250 000 proteolüütilised ühikud
bromelaiin ........... 1 280 000 proteolüütilised ühikud
laktaas .................................. 250 proteolüütilised ühikud
abiained.

DigestAble
DigestAble

väljalaske vorm   90 kapslit
kood   46160

koosti s
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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kood   91832
väljalaske vorm     60 kapslit
koostis
Teaniin .................................................................................  100 mg
hariliku melissi ekstrakt .......................................................  100 mg
humala ekstrakt ................................................................... 100 mg
naistepuna ekstrakt .............................................................  100 mg
magneesium (glütsinaat) .....................................................    75 mg
baikali tihasheina ekstrakt ...................................................    50 mg
abiained

„Evening Formula” on tuntud taimedel põhinev tasa-
kaalustatud kompositsioon, millel on õrnalt rahustav 
toime. Seda kompleksi on soovitatav tarvitada õhtusel 
ajal, sest see tagab hingelise rahu ja positiivsed emot-
sioonid.

Aktiivsete koostisainete toime

Teaniin on teelehtedest saadav aminohape, millel on 
unikaalsed depressioonivastased omadused. Teaniin 
stimuleerib sellise hormooni nagu dopamiini tootmist, 
vähendab pinget ja ärrituvust, aitab närvisüsteemil pä-
rast ülekoormust taastuda, tõstab tuju ning tagab rahu-
liku ja lõõgastunud seisundi.

Hariliku melissi ekstrakti hinnatakse kõrgelt kui head 
rahustit närvispasmide, unetuse ja kõrgendatud erutu-
vuse korral. Selle eest hoolitsevad melissis sisalduvad 
polüfenoolid, flavonoidid, tsitraal, tritronellaal ja ka-

rüofilleen. Melissi fenoolkarboolhapped aitavad kao-
tada närvilisust, vähendavad tahhükardiat ja leevenda-
vad õrnalt krampe.

Hariliku humala ekstrakt sisaldab humalale omaste 
hapete kompleksi (humuliin, lupuliin), mis on tuntud 
oma rahustava ja krambivastase toime poolest. Rida В 
rühma vitamiine (В1, В3, В6) aga aitavad toime tulla 
ülierutuse ja kõrge emotsionaalse koormusega ning 
taastada õige une ja ärkveloleku režiimi.

Naistepuna on kuulus selles sisalduva hüperitsiini poo-
lest, mis mõjub rahustavalt depressiooni ja kartlikkuse 
puhul, stressi ja närvivapustuste korral. Selle toime põ-
hineb võimel pidurdada „impulsiivse käitumise“ neu-
romediaatorite serotoniini, noradrenaliini ja dopamiini 
liigset aktiivsust.

Magneesiumi nimetatakse õigusega stressivastaseks 
keemiliseks elemendiks. See pidurdab kesknärvisüs-
teemis erutuvusseisundite arenemist, alandab orga-
nismi tundlikkust välistele ärritajatele ning vähendab 
närvidest tulenevaid lihaskrampe ja närvilisust.

Baikali tihasheina ekstrakt ületab oma rahustava toime 
poolest kaugelt palderjani, kuna sisaldab erilist flavo-
noidide rühma (baikaliin, skutellariin, oroksiliin), mis 
aitab kesknärvisüsteemi erutuvust vähendada ja pinget 
maha võtta.

Omadused
„Evening Formula” mõjub kasulikult:
• 	 vähendades üleväsimusest tulenevat emotsionaal­

set pinget;
• 	aidates hästi vaimse kurnatuse (läbipõlemise), une­

tuse ja neurooside vastu;
• 	aidates depressiooni ja stressi puhul;
• 	 tagades terve ja tugeva une.

Evening Formula
Evening Formula

Evening Formula
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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E-vitamiin

Toote E-vitamiin toiduratsioonile lisamine on kasulik:
• ateroskleroosi ja südame-veresoonkoona haiguste 

profülaktikaks;
• sugunäärmete funktsiooni toetamiseks;
• immuunsüsteemi tugevdamiseks;
• liigeste ja lihassüsteemi degeneratiivsete muutuste 

profülaktikaks;
• naha seisnudi parandamiseks.

Toote E-vitamiin tarvitamine toetab paljude tähtsate 
süsteemide (südame-veresoonkonna, reproduktiiv- 
ja immuunsüsteemi) elutegevust ja hoiab ära tõsiste 
haiguste tekke, mis on seotud selle vitamiini defitsiidiga 
organismis.

Aktiivkomponentide toime:

Antioksüdandina takistab E-vitamiin rakkude 
kahjustamist, aeglustades lipiidide (rasvade) 
oksüdeerumist ja vabade radikaalide teket, samuti 
kaitseb teisi rasvlahustuvaid vitamiine oksüdeerumise 
ees, soodustab nende paremat omastatavust 
organismis.

Selle vitamiini tähtis roll seisneb selles, et see hoiab 
ära kudede hapnikuga üleküllastumise, aidates kaasa 
rakuhingamisele ja vastupidavuse suurenemisele. 
Seepärast peavad sportlased ja aktiivse eluviisiga 
inimesed hoolitsema selle varude täiendamise eest 
organismis. 

E-vitamiin hoiab ära vere punaliblede hävimist, 
kapillaaride läbilaskvuse ja hapruse suurenemist, 
vähendab vere hüübivust ja takistab veresoontes 
trombide teket, osaleb heemi ja valkude sünteesis, 
rakkude jagunemises, hormoon  gonadotropiini ja 
suguhormoonide moodustumises. Seega E-vitamiin 

osaleb tähtsaimate sisesekretsiooninäärmete 
töös, aitab ära hoida ateroskleroosi, degeneratiiv-
düstroofiliste muutuste teket südamelihases ja 
skeletilihastes, parandab müokardi toitumist ja 
kokkutõmbevõimet.

E-vitamiinil on tähtis roll seleeni ainevahetuses, mis 
tagab antioksüdandina samuti rakumembraanide 
kaitse vabade radikaalide purustava toime eest.

Peale selle nimetatakse E-vitamiini «nooruse 
vitamiiniks», kuna see aeglustab vananemisprotsesse, 
hoiab ära vananemisega seotud pigmentatsiooni teket, 
on vajalik rakkudevahelise aine kollageen- ja elastsete 
kiudude moodustamiseks, taastab epidermist, 
reguleerib naha pealiskihi veetasakaalu, kaitseb seda 
ülekuivamise eest.

E-vitamiin (D-alfa-tokoferool, D-alfa-tokoferoolsuktsinaat, 
D-alfa-tokoferoolatsetaat) .................................................... 38 MЕ
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

E-vitamiin
Vitamin E
kood   45960
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Coral Club ФанДетокс 

применение

«ФанДетокс» окажет помощь при различных 
проблемах и улучшит самочувствие:
• при гепатите, жировом  гепатозе и др.; 
• при отравлениях активно расщепляет токсич-

ные продукты в гепатоцитах;
• улучшает метаболизм жиров, снижая уровень 

холестерина в крови; 
• уникальный растительный напиток снимает 

похмельный синдром и все его неприятные сим-
птомы: общую слабость, головную боль, голо-
вокружение, тошноту, тремор, тахикардию, 
потливость, бессонницу. 

состав

«ФанДетокс» – продукт, разработанный ко-
рейским ученым Сонг Хе Боком для восстанов-
ления и защиты печени от токсичного действия 
алкоголя, лекарств, некачественной пищи и 
других вредных веществ. В основе продукта 
только растительные экстракты. Хурма, ягоды 
годжи, кожура мандарина, семена гречихи, 
ростки сои оказывают на здоровье быстрое и 
эффективное оздоравливающее воздействие. 

Действие активных компонентов
Хурма по количеству питательных веществ опере-
жает виноград и инжир. Это источник витаминов А, 
С, Р, яблочной и лимонной кислот, минеральных 
веществ, а самое главное, легкоусвояемых расти-
тельных сахаров глюкозы и фруктозы для увеличе-
ния жизненных ресурсов организма. Именно эти 
сахара необходимы для образования гликогена в 
печени и ее энергетического питания. 

Ягоды годжи улучшают процесс пищеваре-
ния, обладают общеукрепляющим, антиокси-
дантным и тонизирующим эффектом. Содер-
жащийся в растении бетаин улучшает обмен 
веществ, способствует выработке ферментов 
алкогольдегидрогеназы и альдегиддегидро-
геназы, нормализующих желчеобразование и 

жировой обмен в печени, а также нейтрализу-
ющих ядовитые вещества, включая продукты 
распада алкоголя. 

Экстракт кожуры цитрусовых содержит боль-
шое количество флавоноидов, обладающих 
антисклеротическим действием. Попадая в 
организм, они ускоряют процесс распада ли-
попротеинов низкой плотности и приводят в 
норму уровень общего холестерина, уберега-
ют витамин С от окислительного разрушения. 

Гречиха благодаря высокому содержанию 
флавоноидов, органических кислот и лецитина 
благотворно действует на пищеварительную, 
сердечно-сосудистую и нервную системы, по-
могает восстановить поврежденные ткани пе-
чени и вывести из нее избыток липидов. 

Соя изобилует биологически активными веще-
ствами: белками, витаминами (Е, H, РР, группы В), 
минералами, лецитином, пищевыми волокнами. 

Декстрин – высокоусвояемый продукт частич-
ного расщепления полисахаридов: крахмала, 
гликогена. Запасенный в клетках печени, он 
является быстро мобилизуемым энергетиче-
ским резервом для их питания и повышения 
работоспособности. 

Витамин С является необходимым участни-
ком синтеза коллагена, укрепляет стенки со-
судов, предохраняя их от отложения окислен-
ных форм холестерина, защищает организм 
от токсинов.

Экстракт плодов хурмы, экстракт ягод годжи, экстракт 
кожуры мандарина, экстракт гречихи посевной, экстракт 
ростков сои, декстрин, аскорбиновая кислота, таурин, 
вспомогательные компоненты.

форма выпуска  
порошок, 10 и 30 стик-пакетов по 4,5 г

код   91663 / 91675
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kood   91663 / 91675
väljalaske vorm     pulber,10 ja 30 pulkpakki, 4,5 g
koostis
Hurmaa viljade ekstrakt, goji marjade ekstrakt, mandariinikoore 
ekstrakt, tatraekstrakt, sojaidude ekstrakt, dekstriin, askorbiin­
hape, tauriin, abiained

„FanDetox” on toode, mille Korea teadlane Song Hae 
Bok töötas välja maksa taastamiseks ja kaitseks alko-
holi, ravimite, ebakvaliteetse toidu ja muude kahjulike 
ainete mürgise mõju eest. Toode koosneb ainult taim-
setest ainetest ekstraktidest. Hurmaa, goji marjad, 
mandariinikoor, tatraseemned ja sojaidud avaldavad 
kiiret ja tõhusat tervistavat mõju.

Aktiivsete koostisainete toime

Hurmaas on rohkem toitaineid kui viinamarjas ja vii-
gimarjas. Hurmaa sisaldab vitamiine А, С ja Р, õun- ja 
sidrunhapet, mineraalaineid ja mis peamine – kergesti 
omastatavaid taimseid suhkruid glükoosi ja fruktoosi, 
mis suurendavad organismi eluks vajalikke ressursse. 
Just need suhkrud on vajalikud maksas glükogeeni 
moodustumiseks ja maksa energiaga varustamiseks.

Goji marjad parandavad seedimist ning neil on üld-
tugevdav, antioksüdantne ja toniseeriv toime. Selles 
taimes sisalduv betaiin parandab ainevahetust ning 
soodustab selliste fermentide nagu alkohol-dehüdro-
genaasi ja aldehüüd-dehüdrogenaasi tootmist, mis 

normaliseerivad sapi moodustumist ja rasvade aineva-
hetust maksas ning neutraliseerivad mürgiseid aineid, 
muuhulgas alkoholi lagusaadusi.

Tsitruseliste viljakoore ekstrakt sisaldab suurt hulka 
flavonoide, millel on skleroosivastane toime. Orga-
nismi sattudes kiirendavad need madala tihedusega 
lipoproteiinide lagunemist, normaliseerivad üldise ko-
lesteroolitaseme ja kaitsevad С-vitamiini oksüdeerumi-
se eest.

Tatar mõjub tänu suurele flavonoidide, orgaaniliste 
hapete ja letsitiini sisaldusele hästi seedimisele, süda-
me ja veresoonkonnale ja närvisüsteemile ning aitab 
maksa kahjustatud kudesid taastada ja liigseid lipiide 
maksast välja viia.

Sojas on rohkesti bioloogiliselt aktiivseid aineid: valke, 
vitamiine (Е, H, РР, B rühma vitamiinid), mineraale, let-
sitiini ja kiudaineid.

Dekstriin on hästi omastatav aine, mis tekib polüsah-
hariidide, nimelt tärklise ja glükogeeni osalisel lagune-
misel. Maksa rakkudesse talletatav dekstriin on kiiresti 
mobiliseeritav energiaallikas, mis toidab maksarakke ja 
tõstab nende töövõimet.

С-vitamiin on vajalik kollageeni sünteesimiseks ning tu-
gevdab veresoonte seinu, kaitstes neid oksüdeerunud 
kolesterooli ladestuste eest. Samuti kaitseb see orga-
nismi mürkide eest.

Omadused
„FanDetox” aitab erinevate probleemide puhul ja pa-

randab enesetunnet:
• 	hepatiidi, rasva hepatoosi jt maksahaiguste korral;
• 	mürgistuste korral lõhustab hepatotsüütides aktiiv­

selt mürgiseid saadusi;
• 	parandab rasvade ainevahetust, vähendades vere 

kolesteroolitaset;
• 	unikaalne taimne jook, mis võtab ära pohmeluse ja 

kõik selle ebameeldivad sümptomid: üldise nõrkuse, 
peavalu, peapöörituse, iivelduse, värinad, südamek­
loppimise, higistamise, unetuse.

FanDetoxТМ

FanDetoxТМ

FanDetoxТМ
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
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FirstFood Ternespiim

Ternespiima bioloogiline toime:
 • selgelt avaldunud immuunsust toetav toime;
 • immuunsust parandav toime;
 • seedetrakti limaskesta kaitsev ja taastav toime;
 • regenereeriv toime.

Ternespiim on kõikide immuunsuse loomise, 
alalhoidmise ja nõrgenenud immuunsüsteemi 
taastamiseks vajalike komponentide looduslik allikas. 
Ternespiima teke on tavalise piima tekkega võrreldes 
palju keerulisem protsess, nii suures kontsentratsioonis 
ei esine selle koostisosasid üheski looduslikus toidus.

Ternespiim - see on imetajate, sealhulgas ka inimese, 
esimene söögikord, mis tagab vastsündinu kaitse 
esimestel elupäevadel, mil ta on kõige haavatavam. 
Ternespiimaga antakse emalt lapsele edasi antikehad 
- immuunsuse pärilikud tegurid. Selle toidulisandi 
jaoks kasutatakse lehmapiima, mis kogutakse esimese 
36 tunni jooksul pärast poegimist ja töödeldakse 
spetsiaalse tehnoloogia abil, säilitades ternespiima 
aktiivsed komponendid. On tõestatud, et lehmade 
ternespiim on ohutu ja bioloogiliselt ühilduv toiduaine 
isegi neile, kes on piimatooteid välistaval dieedil, sest 
laktoosi või piima sisaldus selles on minimaalne.

Aktiivkomponentide toime:

Immunoglobuliinid - need on laia toimespektriga 
antikehad, mis kaitsevad organismi bakterite, 
mikroobide, seente, viiruste ja allergeenide eest. 
Ternespiim sisaldab kõiki viit immunoglobuliinide rühma: 
IgA (kaitseb limaskesta), IgD (stimuleerib antikehade 
tootmist), IgE (neutraliseerib allergilisi reaktsioone), 

IgG (neutraliseerib viirusi), IgM (kiirendab bakterite ja 
viiruste hävitamise protsessi).

Interferoon, laktoferriin, interleukiin - peamised 
immuunsüsteemi valgud, mis stimuleerivad 
immunoglobuliinide teket ja on põletikuvastaste, 
viirustevastaste ja antibakteriaalsete toomega.

Vitamiinid ja mineraalained. Ternespiim on A-, C-, E-, 
B2-, B6-, B12-vitamiini ja mineraalainete (raud, kaltsium, 
fosfor, kaalium, tsink) allikas. A-vitamiini sisaldus on 
ternespiimas 5-6 korda, ja E-vitamiini sisaldus 6-7 korda 
kõrgem kui piimas.

Valgud-glükoproteiinid kaitsevad kasvufaktoreid 
maomahlas hävimise eest, laktoalbumiinid aga on 
asendamatute aminohapete allikaks, mida organismis ei 
sünteesita.

Ternespiim on rikas ensüümide poolest: peroksüdaas, 
reduktaas, lipaas, fosfataas, laktaas, peptidaas, sisaldab 
ka lüsosüümi - looduslikku antibiootikumi, mis pärsib 
patogeensete bakterite elutegevust.

Kasvufaktorid aitavad suurendada lihasmassi ning DNA 
ja RNA taastumist, stimuleerivad rakkude jagunemist 
sidekoes, kõhrede ja luuaine moodustumist. Paljud 
sportlased tarbivad regulaarselt ternespiima, kuna 
see mitte ainult stimuleerib lihaskasvu, vaid aitab ka 
noorendada organismi ja parandab tervist.

Lehma ternespiim ..................................................................... 480 mg
abiained.

FirstFood 
Ternespiim
FirstFood, Colostrum

koosti s
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
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kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

42
Coral Club FlexiCor

39

Enamiku tänapäeva inimeste väheliikuv eluviis ja 
ebakvaliteetne toit on jätnud negatiivse jälje meie 
tervisele. Luustiku ja lihastiku süsteemis avaldub see 
valu, põletiku ja mis kõige tähtsam, liigeste liikuvuse 
häiretena. Teadlaste andmeil on selgroo levinuim haigus 
osteokondroos, liigeste piirkonnas - artroos, luukoe 
kaltsiumikadu põhjustab luustruktuuri häirumist, mis 
toob kaasa suurenenud hapruse ja luumurrud. Selleks, 
et luud ja kõhred oleksid terved, on vaja tagada neile 
iga päev toit, mis sisaldab täiskomplekti mineraalaineid: 
kaltsiumi, fosforit, magneesiumi ja mangaani. FlexiCor 
võib lahendada olemasolevaid tugi- ja liikumisaparaadi 
probleeme või aidata ära hoida veel tekkimata haigusi. 
See üksteist täiendavate toimeainete tasakaalustatud 
kombinatsioon on ette nähtud tugi- ja liikumisaparaadi 
töö taastamiseks, tugevdab luid, liigeseid, hoiab ära luu 
ja kõhre ning sidekoe hävimist, vähendab valu ja jäikust, 
taastades liigutuste kerguse käimisel.

Aktiivkomponentide toime:

Glükoosamiin on sidekoe, luu- ja kõhrkoe 
ehitusmaterjal. See on sünoviaalvedeliku, mis «õlitab» 
liigeseid, vähendab kõhrede hõõrdumist ja kulumist, 
peamine komponent. Kaitseb liigesekõhre põletiku ja 
hävimise eest, stimuleerib kondroitiini tootmist luukoe 
ja kõhrkoe tugevdamiseks. Vähendab suurenenud 

tundlikkust ning valuaistinguid liigestes ja selgroos nii 
puhkeolekus kui ka käimisel.

Kondroitiinsulfaat on kõhrkoe peamine 
struktuurielement, millel on oluline roll luukoe 
ja kõhrkoe, ligamentide moodustumises, samuti 
veresooneseina elastsuse säilitamisel. Vähendab 
kaltsiumikadu luudest ja kiirendab nende 
taastumisprotsesse, aeglustab degeneratiivseid 
protsesse kõhredes, pärssides spetsiifiliste liigesekõhre 
hävitavate ensüümide, näit. interleukiin-1, toimet. 
Kondroitiin suudab hoida vedelikku kõhre sügavuses 
veega täidetud õõnsuste kujul, mis loovad hea 
amortisatsiooni ja neutraliseerivad lööke, suurendades 
sellega kõhre tugevust ja terviklikkust.

MSM osaleb aktiivselt kollageeni ja keratiini tootmises, 
mis hoiavad alal liigeste elastsust ja liikuvust, 
vähendavad põletikku ja aitavad taastada rakuseinte 
paindlikkust ja läbilaskvust, võimaldades toitainetel 
kergemini kudedesse tungida.

C-vitamiin on kollageeni sünteesil vältimatult vajalik. 
Koostöös MSM-ga suurendab kapillaaride seinte 
läbilaskvust, parandab luustiku ja naha struktuuri, 
soodustab glükoosamiini omastamist, aktiveerib 
antikehade ja makrofaagide tootmist, võitleb liigestes 
põletikku põhjustava infektsiooniga.

Mangaan on vajalik kondroitiini sünteesiks, 
normaliseerib mineraalide ainevahetust ja soodustab 
kaltsiumi omastamist, kiirendades kõhrede 
enesetaastamist. 

Bambus on räni allikas. Räni on üks olulisemaid 
mikroelemente, mis stimuleerib hüaluroonhappe 
ja kondroitiini tootmist, taastab kollageeni- ja 
elastaanikiudude sitkust ja elastsust, hoides ära luu- ja 
kõhrkoe hävimist.

Glükoosamiin .......................................................................... 300 mg
kondroitiinsulfaat ................................................................... 250 mg
MSM ...................................................................................... 200 mg
C-vitamiin ............................................................................... 50 mg
mangaan(glükonaat) ............................................................. 0,3 mg
bambuseekstrakt .................................................................. 7,5 mg

FlexiCor
FlexiCor

Toode FlexiCor aitab erinevate tugi- ja liikumisaparaadi 
häirete korral:

 • artriit, artroos;
 • osteoporoos;
 • osteokondroos;
 • põrutused, venitused, traumad.

koosti s
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
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Foolhape

Toote Foolhape kasutamine võimaldab:
 • vältida B9-vitamiin hüpovitaminoosi;
 • ära hoida erinevate tekkepõhjustega aneemiat;
 • parandada südame-veresoonkonna tööd;
 • komplekssel mõjutamisel parandada nahahaiguste 

kulgu.

Koos B12-vitamiiniga osaleb foolhape vereloomeprotsessi 
regulatsioonis, hemoglobiini sünteesimisel, on 
asendamatu koostisosa erütrotsüütide ehk vere 
punaliblede ning leukotsüütide ehk valgete vereliblede 
reprodutseerimisel. Seega hoiab foolhape ära erineva 
etioloogiaga aneemia teket.

Lisaks suurendab foolhape vaimset ja füüsilist töövõimet, 
mängib olulist rolli ateroskleroosi ja sellega seotud 
südame-veresoonkonna haiguste ennetamisel. Foolhappe 
mõjul toimuvad soodsad muutused vere lipiidide 
koostises, alaneb kolesteroolisisaldus vereseerumis.

B9-vitamiin suurendab kliinilist efekti psoriaasi, 
ekseemi, dermatiidi ravimisel. Tarvitamisel koos B12-
vitamiiniga aitab ühtlustada vitiliigost põhjustatud naha 
pigmentatsiooni, aitab akne ehk vinntõve korral.

1941. aastal isoleeriti foolhape (B9-vitamiin) spinati 
ja peterselli rohelistest lehtedest ja seoses sellega sai 
see oma nime (ladina k ‘folium’ - ‘leht’). Seda vitamiini 
sisaldavate toiduainete kulinaarsel töötlemisel hävib 
sellest 90%, seepärast on praegu foolhappe puudus 
igal teisel naisel. Foolhappe puudus on oluliselt suurem 
hormonaalseid ravimeid ja alkoholi tarvitavatel naistel. 
Olukorda saab parandada, korvates vitamiinipuudust 
bioaktiivse toidulisandi Foolhape abil.

See toode on foolhappe looduslik allikas, mis on 
vajalik vererakkude ja neuronite sünteesiks, DNA ja 
RNA reprodutseerimiseks. B9-vitamiin on vajalik ka 
raseduse ajal loote kudede normaalseks arenguks.

Aktiivkomponentide toime:

Foolhape. Foolhappe vähesus häirib vere hüübimisvastase 
süsteemi toimimist, mis võib kaasa tuua trombide tekke 
suurenemise. Foolhape taastab närvikoe struktuuri ja 
etendab olulist rolli adrenaliini tekkel.

B9-vitamiin hoiab ära loote emakasiseseid anomaaliaid. 
Raseduse ajal osaleb see loote närvisüsteemi, platsenta 
moodustamises, on vajalik rakkude jagunemiseks, kõikide 
elundite ja kudede kasvuks ja arenguks. See on kasulik ka 
imetamise perioodil, samuti sünnitusjärgse depressiooni 
leevendamiseks.

Foolhape .................................................................................. 400 mcg
abiained.
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väljalaske vorm   100 tabletti  

Foolhape
Folic Acid
kood  321010

zdorovje_����.indd   40 23.10.2014   16:56:55

Omadused

Foolhape



Coral Club
11

Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Fükoteen (Phycotene)

Toodet Fükoteen soovitatakse selliste seisundite 
profülaktikaks, nagu:

• ainevahetushäired;
• nägemishäired;
• aneemia;
• vitamiinipuudus;
• nõrgenenud immuunsus;
• intoksikatsiooni tagajärjed.

Fükoteen on looduslik toode vetikate Spirulina 
ja Dunaliella baasil, suurendab antioksüdantset 
kaitset, toimib mürkaineid kahjutustavalt, parandab 
nägemist, tugevdab immuunsüsteemi, aeglustab 
vananemisprotsesse.

Aktiivkomponentide toime:

Spirulina on unikaalne mikrovetikas, suure 
mikroelementide sisaldusega. Selles on organismile 
hästi omastataval kujul jood, seleen, tsink, kroom, 
mangaan, vask. Selle haruldase vetika rakk on 
biokeemiliselt koostiselt lähedane loomarakule, kuid 
selle ainevahetus põhineb fotosünteesil. Sisaldab 
suures kontsentratsioonis, kuni 70%, kvaliteetset valku, 
milles on esindatud kõik asendamatud aminohapped, 
samuti vitamiinide kompleks. Spirulina valkude 
omastatavus moodustab 85-90%. See näitaja ületab 
piimavalkude omastatavust.

Spirulina on rikas loodusliku β-karotiini poolest ja 
sisaldab veel kümmet karotenoidi. Viis neist -β-karotiin, 
karotiin, lükopeen, luteiin ja zeaksantiin - on tähtsad 
toitained, mis on vajalikud silmarakkude normaalseks 
regeneratsiooniks.

Dunaliella - unikaalne roheline mikrovetikas, ainus 
taim, mis on võimeline ellu jääma äärmuslikes 
tingimustes - väga kõrge soolade kontsentratsiooniga 
vees ja seejuures sünteesima beetakarotiini, 
vitamiine (A-, B-, C-, E-, D-vitamiin), aminohappeid, 
polüsahhariide, valke, lipiide, glütserooli, rasvhappeid 
ja mineraalaineid. Teatavatel tingimustel teostab 
vetikas β-karotiini hüpersünteesi. Selle sisaldus võib 
ulatuda 10%-ni vetikate kuivaine massist, mis on 
teiste β-karotiini produtsentidega võrreldes kõrgeim. 
Teadlased oletavad, et just äärmuslikud tingimused  
muudavad Dunaliella üheks kõige rikkalikumaks 
mineraalainete ja beetakarotiini allikaks. Näiteks, 
sisaldab Dunaliella beetakarotiini 100 korda rohkem 
kui porgand. Lisaks sellele paistab see silma luteiini ja 
beetakarotiini (1:15) ideaalse vahekorra poolest, mis 
on oluline normaalse nägemisfunktsiooni säilitamiseks.

Fükoteen sisaldab tähtsaid mikroelemente 
orgaanilises vormis, mis hõlbustab oluliselt nende 
imendumist inimese seedetraktist ja võimaldab 
soovitada toodet mikroelementide puuduse ja 
eelkõige rauadefitsiidi ennetamiseks. Suurendab toidu 
vitamiinide ja mineraalainete omandamist, parandab 
immuunsüsteemi näitajaid. Aitab kaasa pestitsiidide ja 
toksiinide sidumisele ning organismist välja viimisele. 
On antimutageensete omadustega, aeglustab 
vananemisprotsessi.

E-vitamiin .................................................................................... 43 ME
fükoteen-kompleks ...................................................................... 50 mg
beetakarotiin, astaksantiin, kantaksantiin, biksiin, mikrovetikas 
spiruliina (Spirulina platensis), merevetikas dunaliella (Dunaliella 
Salina), seleen, abiained. 

Fükoteen 
Phycotene

koosti s
väljalaske vorm   30 kapslit
kood   46130
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

45
Coral Club
42

Ginkgo Biloba

Ginkgo Biloba ja viirpuu kompleks:
• parandab vereringet peaaju ja südame veresoontes;
• takistab trombide moodustumist ja trombotsüütide 

agregatsiooni;
• suurendab keskendumisvõimet, kaotab ära väsimuse, 

liigse ärrituvuse seisundid, tõstab töövõimet;
• kaitseb veresooni ja südamelihast isheemia eest.

Ginko bilobat (hõlmikpuud) ei nimetata juhuslikult 
elu pikendavaks puuks, vastupidavuse ja pikaealisuse 
sümboliks. See sisaldab kasulike ainete kompleksi, 
mis toimivad positiivselt ajuverevarustuse häirete, 
pearingluse, mäluhäirete, südame rütmihäirete, 
isheemiatõve korral. See on ainus teadusele teadaolev 
taim, mis sisaldab spetsiifilisi aineid ginkoliide 
ja bilobaliide. Lisaks neile sisaldab hõlmikpuu 
flavoonglükosiide ja mineraalaineid.

Viirpuu (Crataegus) hoolitseb õrnalt südame 
tervise eest. Selle lehtedes ja õites on leitud kõige 
erinevamaid aineid, kaasa arvatud flavanoidid, suhkrud 
(sorbiit, fruktoos), mineraalained, eeterlikud õlid, 
triterpeenhapped, A-, C-, P-vitamiinid, mis osalevad 
aktiivselt inimorganismi paljudes füsioloogilistes 
protsessides.

Aktiivkomponentide toime:

Ginkgo biloba aitab tagada hapniku ja toitainete 
stabiilset jõudmist aju- ja südamerakkudesse, 
vähendab emotsionaalset ülekoormust, on võimas 
mälu ja keskendumisvõime stimulaator mitte ainult 
eakatel, vaid ka suure intellektuaalse koormusega 
noortel inimestel.

Ginkoliidid ja bilobaliidid suurendavad veresooneseinte 
elastsust, avaldavad veresooni laiendavat toimet, 
suruvad alla põletikulisi reaktsioone, pärssides 
trombotsüüte aktiveerivat faktorit (PAF), hoides ära 
nende liitumist ja trombide moodustumist, parandavad 
vereringet.

Flavoonglükosiidid tagavad antioksüdantse 
toime: takistavad lipiidide peroksüdatsiooni ja 
rakumembraanide purustamist vabade radikaalide 
poolt, suurendavad veresooneseinte elastsust ja 
tugevust, vähendavad kapillaaride läbilaskevõimet. 
Tänu võimele pidurdada kolesteroolinaastude 
moodustumise protsessi ja parandada ainevahetust 
ajurakkudes, hoiavad ära Alzheimeri tõve tekke.

Viirpuu on rikas flavanoidide, hapete, eeterlike õlide, 
kaaliumi, magneesiumi, kaltsiumi, raua poolest. Viirpuu 
flavanoidid blokeerivad trombotsüütide aktiivsust, 
vähendades trombide moodustumist ja parandades 
vere voolavust, on antioksüdantsete omadustega, 
kaitstes müokardi rakke isheemilise kahjustuse 
eest. Aga piisav kaaliumi ja magneesiumi sisaldus 
aitab parandada vereringet südame veresoontes 
ja hoida südamelihast toonuses, suurendades selle 
vastupidavust ja töövõimet.

Ginkgo Biloba
Ginkgo Biloba

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood  1453

Ginkgo biloba ekstrakt ...................................................... 40 mg
viirpuu lehtede ja õite ekstrakt ....................................... 20 mg
abiained.
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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kood   91848
väljalaske vorm     60 kapslit
koostis
Tujukaunaseemnete ekstrakt ................................................   50 mg
vitamiin В6 ............................................................................     2 mg
vitamiin В12 ..........................................................................     3 μg
abiained

„Griffonia” on kesk- ja perifeernärvisüsteemi töö op-
timeerimiseks vajalik toode. Tujukauna nimeline troo-
piline taim ja B rühma vitamiinid mõjuvad sünergiana 
koos toimides soodsalt peaaju tööle, une ja ärkvelole-
ku tsüklile, aitavad kõrvaldada düsfooriat, vähendavad 
ärevustunnet ja depressiivseid seisundeid.

Aktiivsete koostisainete toime

Tujukaun on Lääne- ja Kesk-Aafrikast pärit eksootiline 
taim. Tujukauna kõigist osadest on just seemned kõige 
väärtuslikumad, kuna need sisaldavad looduslikku ainet 
nimega 5-hüdroksütrüptofaan (5-HTP). See aminohape 
on prekursoriks ühele tähtsaimatest serotoniini neuro-
mediaatoritest. 5-HTP molekulid tungivad kergesti aju 
rakkudesse, muutudes seal serotoniiniks. Uuringud on 
näidanud, et 5-HTP on sama tõhus nagu sünteetilised 
antidepressandid. Koos vitamiiniga В6 suurendab see 
aine endorfiinide tootmist, mis tekitavad positiivseid 
emotsioone, aitab tõsta tuju ja taastada kõiki tervisliku 
unetsükli faase: uinumine, sügav ja pinnapealne uni. 
Euroopas on seda ainet juba palju aastaid depressiooni 

vastu võitlemiseks ja mälu parandamiseks kasutatud. 
Samuti pärsib 5-HTP isu kontrollimisega seonduva pea-
ajuosa aktiivsust, vähendades isu eelkõige süsivesiku-
rikka toidu järele. Lisaks aitab see aminohape tõhusalt 
võidelda PMS-i sümptomitega: vähendab masendus-
tunnet, pinget, rahutust, emotsionaalset ebastabiilsust 
ja ärrituvust, mis võivad tsükli viimasel nädalal tekkida.

Vitamiin В6 mängib tähtsat rolli kesk- ja perifeernär-
visüsteemi toimimises, osaledes ühe kõige olulisema 
neuromediaatori – vitamiini В12 sünteesis. Reas uurin-
gutes on vitamiin В6 osutunud tõhusaks depressiooni 
leevendajaks: see aine tagab aju jaoks asendamatute 
aminohapete (trüptofaani, tsüsteiini ja metioniini) 
imendumise ning antipsühhootiliste hormoonide se-
rotoniini ja norepinefriini tootmise. Selle vitamiini 
vajadus tõuseb antidepressantide ja antibeebipillide 
võtmisel ning stressi ja emotsionaalsete pingete ajal.

Vitamiin В12. Selle vitamiini optimaalsest tasemest or-
ganismis sõltuvad paljud emotsionaalsed ja tajulised 
võimed. Vitamiin В12 aitab ennetada depressiooni, va-
nusest tingitud nõdrameelsust ja mõttesegadust ning 
soodustab unetusest ülesaamist ja une ja ärkveloleku 
režiimi muutustega kohanemist, kuna vitamiin В12 ehk 
tsüanokobalamiin osaleb vahetult melatoniini süntee-
sis. Selle vitamiini puudus aga võib põhjustada peri-
feerseid neuriite, nägemisnärvi atroofiaid ning luuüdi 
ja seljaaju degeneratiivseid muutusi.

Omadused
„Griffonia” aitab tulla toime:
• 	depressiooniga;
• 	unehäiretega;
• 	erinevate neuroosidega;
• 	 kroonilise väsimuse sündroomiga.

Griffonia
Griffonia
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Gotu Kola

Toode Gotu kola on kasulik:
• ateroskleroosi korral;
• mälu halvenemisel;
• vegetodüstoonia korral;
• varikoossete veenilaiendite korral;
• kroonilise väsimuse, neurooside, depressiooni 

korral.
Gotu kola on naturaalne toode kuulsa Madagaskari 
taime baasil, mida nimetatakse mälurohuks. Aitab 
kaasa veresooneseina tugevnemisele, suurendab selle 
elastsust, mõjub soodsalt kapillaarsele verevoolule, 
aktiviseerib aju verevarustust, mõttetegevust, mälu, 
parandab südame-veresoonkonna tööd.

Aktiivkomponentide toime:

Gotu kola ehk Aasia vesinaba (Centella asiatica) 
optimiseerib veresoonkonna seisundit, parandab 
peaaju toitmist ja hapnikuga küllastamist, mille 
tulemusena paranevad mälu, tähelepanuvõime, 
nägemisanalüsaatori funktsioonid. Taime aktiivained 
parandavad vaimseid võimed, kiirendavad 
mõtlemisprotsessi, parandavad meeldejätmist, 
vähendavad peavalu, avaldavad kesknärvisüsteemile 
rahustavat mõju ärevusseisundite, neurooside, 
unehäirete korral, vähendavad väsimist. Gotu kola 
mõjub soodsalt ka mõnedele vere komponentidele, 
stabiliseerib hemoglobiini ja veresuhkru taset.

Taimes sisalduvad triterpeensaponiinid osalevad 
kollageeni moodustumises, mis suurendab 
veresooneseina elastsust, toetab organismi võimet 
kiiresti kudesid taastada ja erinevaid kahjustusi 
parandada, annavad täiendavat detoksikatsiooniefekti, 
stimuleerides toksiliste ainete ning ravimite organismist 
väljutamist tagavate tsütokroomide funktsioone.

Flavanoidid parandavad venoosset vereringet, 
avaldavad kardiotoonilist ja arütmiavastast toimet. 
Südameveresoonkonna suurenenud koormuse korral 
(stress, füüsiline ja vaimne koormus) suurendavad need 
selle stabiilsust, tugevdavad verevarustust, tänu südame 
pärgarterite laienemisele varustavad südamelihast 
hapnikuga, tõstmata seejuures arteriaalset vererõhku 
ning muutmata müokardi erutuvust. Toimides soodsalt 
lümfi- ja veresoonkonnale, need mitte üksnes ei taasta 
verevoolu mahtu, vaid soodustavad ka lümfisõlmede 
regeneratsiooni. Seejuures täheldatakse ka lümfivoolu 
normaliseerumist, lümfidrenaaži paranemist, 
kapillaaride läbilaskvuse vähenemist.

Glükosiidid reguleerivad südamelihase tööd, 
on efektiivsed hüpertensioonist (müokardi 
ülekoormusest) põhjustatud südamepuudulikkuse 
korral, südameklapirikete ja kardioskleroosi korral.

Gotu kola ehk aasia vesinaba lehtede ekstrakt ..............100 mg
kaltsium (karbonaat ja fosfaat) ...................................... 75 mg
abiained.

Gotu Kola
Gotu Kola

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   1465
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

47
Coral Club

43
Gotu Kola

Toode Gotu kola on kasulik:
• ateroskleroosi korral;
• mälu halvenemisel;
• vegetodüstoonia korral;
• varikoossete veenilaiendite korral;
• kroonilise väsimuse, neurooside, depressiooni 

korral.
Gotu kola on naturaalne toode kuulsa Madagaskari 
taime baasil, mida nimetatakse mälurohuks. Aitab 
kaasa veresooneseina tugevnemisele, suurendab selle 
elastsust, mõjub soodsalt kapillaarsele verevoolule, 
aktiviseerib aju verevarustust, mõttetegevust, mälu, 
parandab südame-veresoonkonna tööd.

Aktiivkomponentide toime:

Gotu kola ehk Aasia vesinaba (Centella asiatica) 
optimiseerib veresoonkonna seisundit, parandab 
peaaju toitmist ja hapnikuga küllastamist, mille 
tulemusena paranevad mälu, tähelepanuvõime, 
nägemisanalüsaatori funktsioonid. Taime aktiivained 
parandavad vaimseid võimed, kiirendavad 
mõtlemisprotsessi, parandavad meeldejätmist, 
vähendavad peavalu, avaldavad kesknärvisüsteemile 
rahustavat mõju ärevusseisundite, neurooside, 
unehäirete korral, vähendavad väsimist. Gotu kola 
mõjub soodsalt ka mõnedele vere komponentidele, 
stabiliseerib hemoglobiini ja veresuhkru taset.

Taimes sisalduvad triterpeensaponiinid osalevad 
kollageeni moodustumises, mis suurendab 
veresooneseina elastsust, toetab organismi võimet 
kiiresti kudesid taastada ja erinevaid kahjustusi 
parandada, annavad täiendavat detoksikatsiooniefekti, 
stimuleerides toksiliste ainete ning ravimite organismist 
väljutamist tagavate tsütokroomide funktsioone.

Flavanoidid parandavad venoosset vereringet, 
avaldavad kardiotoonilist ja arütmiavastast toimet. 
Südameveresoonkonna suurenenud koormuse korral 
(stress, füüsiline ja vaimne koormus) suurendavad need 
selle stabiilsust, tugevdavad verevarustust, tänu südame 
pärgarterite laienemisele varustavad südamelihast 
hapnikuga, tõstmata seejuures arteriaalset vererõhku 
ning muutmata müokardi erutuvust. Toimides soodsalt 
lümfi- ja veresoonkonnale, need mitte üksnes ei taasta 
verevoolu mahtu, vaid soodustavad ka lümfisõlmede 
regeneratsiooni. Seejuures täheldatakse ka lümfivoolu 
normaliseerumist, lümfidrenaaži paranemist, 
kapillaaride läbilaskvuse vähenemist.

Glükosiidid reguleerivad südamelihase tööd, 
on efektiivsed hüpertensioonist (müokardi 
ülekoormusest) põhjustatud südamepuudulikkuse 
korral, südameklapirikete ja kardioskleroosi korral.

Gotu kola ehk aasia vesinaba lehtede ekstrakt ..............100 mg
kaltsium (karbonaat ja fosfaat) ...................................... 75 mg
abiained.

Gotu Kola
Gotu Kola

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   1465
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

4844
Coral Club H-500 

H-500 täiendab antioksüdantse toimega toodete 
seeriat. Tagades kaitse vabade radikaalide eest, 
aitab toode taastada organismi normaalse töövõime. 
Suurema efektiivsuse saavutamiseks on soovitatav 
enne tarvitamist eelnevalt lahustada kapsli sisu ühes 
klaasis gaseerimata joogivees. Tänu tootele H-500 - 
lakkab enneaegse vananemise ja halva enesetunde 
probleem teie jaoks lihtsalt olemast.

H-500 - see on elujõu allikas, vastupidavus ja 
taastumine, füüsiline ja vaimne töövõime.

H-500 suurendab vastupidavust kõikvõimalike 
füüsiliste koormuste, sportimise või raske töö ajal. 
Aitab kaasa piimhappe taseme vähendamisele ja 
selle kiirele utiliseerimisele lihastest,  kiirendades 
nende taastumist pärast koormust. Selline positiivne 
mõju võimaldab soovitada toodet intellektuaalse töö 
tegijatele, rasketööstuses töötavatele inimestele, 
sportlastele ja inimestele, kes armastavad aktiivselt 
vaba aega veeta, kuna see võimaldab kergesti taluda 
ülekoormusi, leevendab ülepinget, suurendab 
lihaste elastsust ja lihastoonust.

See toode suurendab organismi energeetilist 
potentsiaali, stimuleerides rakuenergia tootmist, 
mis moodustub valku ja süsivesikuis sisaldava toidu 
lõhustumisel, mis on väga oluline üldise tervise 

seisukohalt, sest piisav energiavaru tagab füüsilise 
ja vaimse töövõime, parandab ainevahetust ja 
võimaldab vastu panna paljule ebasoodsatele 
teguritele.

H-500 takistab tervete rakkude oksüdeerumist ning 
taastab organismis soodsa aluselise keskkonna, 
soodustades rakkude toitumist ja ainevahetust.

Magneesiumtsitraat, kaaliumtsitraat, kaaliumaskorbaat, 
ränidioksiid, naatriumboraat.

H-500 
H-500 

H-500 - see on 
•  elujõu allikas;
• vastupidavus ja taastumine;
• füüsiline ja vaimne töövõime.

koosti s
väljalaske vorm   60/90/120 kapslit
kood   91800/91882/91883
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Omadused

H-500
45

Coral Club Haimaksaõli

Haimaksaõli tarvitatakse:
• immuunsüsteemi tugevdamiseks;
• allergiahaiguste profülaktikaks;
• nägemise nõrgenemise ärahoidmiseks;
• kiiremaks taastumiseks pärast põetud haigusi ning 

stresse; 
• profülaktilise meetmena ebasoodsate 

keskkonnamõjudega piirkonnas elamise korral.

Haimaksaõli on hämmastav looduslik tervist tugevdav 
vahend. Haimaksaõlis sisalduvate kasulike ainete 
mitmekesisuse tõttu nimetatakse seda «halliks 
kullaks». Sajandite kestel on kohalikud elanikud 
tarvitanud haimaksaõli arstimina immuunpuudulikkuse 
ja allergiate korral, haavade paranemise kiirendamiseks 
ja stressivastase vahendina. Haimaksaõliga toideti 
haigusest paranejaid tervise ja jõu kiirema taastumise 
eesmärgil. Tänapäeva teadusuuringud on kinnitanud 
selle toote erakordseid omadusi.

Haimaksaõli - see on täiesti looduslik toode, mida 
valmistatakse Tasmaania ranniku lähedal elavate 
süvaveehaide maksast. Varustab organismi selliste 
asendamatute ainetega, nagu alküülglütseriidid, 
skvaleen, polüküllastumata rasvhapped omega-3, 
A-, E- ja D-vitamiin. Toote aktiivained on immuunsust 
stimuleeriva, põletikuvastase, lipiidide taset alandava 
ja antioksüdantse toimega.

Aktiivkomponentide toime:

Alküülglütseriidid on ainsad rakkude sisemusse 
tungivad antioksüdandid, need on erakordselt 
efektiivsed, sidudes ning eemaldades organismist 
neid vabu radikaale, mis on juba tunginud 
läbi rakumembraani ja tekitavad kahjustusi 
rakutasandil, mis on väga ohtlik. Näiteks 
rakusisese DNA kahjustumisel võib tekkida 

vähktõbi. Alküülglütseriidid mõjutavad otseselt 
makrofaage, suurendades enam kui 50 immuunsuse 
teguri sekretsiooni, nende seas on olulisel 
kohal interleukiinid. Samuti on need võimelised 
stimuleerima viirusi hävitavaid T-helpereid (ehk 
T-abistajaid).

Skvaleen alandab üldkolesterooli ja LDL-kolesterooli 
(madala tihedusega lipoproteiin) sisaldust veres, 
takistab kolesteroolinaastude  moodustumist ja 
veresoonte ummistuste teket. Sellel on eredalt 
väljendunud põletikuvastane ja antioksüdantne 
efekt: seob hapnikku ja küllastab sellega kudesid, 
takistades seeläbi vabade radikaalide hävitavat 
toimet rakkudele.

Polüküllastumata rasvhapped omega-3 avaldavad 
soodsat toimet vere lipiidide koostisele, organismi 
immuunsust reguleerivate eikosanoidide sünteesile, 
vere hüübimise protsessidele, parandavad 
mikrotsirkulatsiooni ja reguleerivad veresoonte 
toonust, hoides ära südamerütmi häirumist ja 
hüpertoonia teket. On usaldusväärselt kindlaks 
tehtud, et kasutades haimaksaõli sisaldavat 
dieediravi arteriaalne vererõhk alaneb.

Vitamiinid on vajalikud infektsioonidele vastupanu 
suurendamiseks ja hoidmaks tervena nahka, 
limaskesti, luustikku, parandamaks nägemist.

Puhastatud haimaksaõli ...................................................... 570 mg
abiained.

Haimaksaõli
Shark Liver Oil

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   91622
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

4944
Coral Club H-500 

H-500 täiendab antioksüdantse toimega toodete 
seeriat. Tagades kaitse vabade radikaalide eest, 
aitab toode taastada organismi normaalse töövõime. 
Suurema efektiivsuse saavutamiseks on soovitatav 
enne tarvitamist eelnevalt lahustada kapsli sisu ühes 
klaasis gaseerimata joogivees. Tänu tootele H-500 - 
lakkab enneaegse vananemise ja halva enesetunde 
probleem teie jaoks lihtsalt olemast.

H-500 - see on elujõu allikas, vastupidavus ja 
taastumine, füüsiline ja vaimne töövõime.

H-500 suurendab vastupidavust kõikvõimalike 
füüsiliste koormuste, sportimise või raske töö ajal. 
Aitab kaasa piimhappe taseme vähendamisele ja 
selle kiirele utiliseerimisele lihastest,  kiirendades 
nende taastumist pärast koormust. Selline positiivne 
mõju võimaldab soovitada toodet intellektuaalse töö 
tegijatele, rasketööstuses töötavatele inimestele, 
sportlastele ja inimestele, kes armastavad aktiivselt 
vaba aega veeta, kuna see võimaldab kergesti taluda 
ülekoormusi, leevendab ülepinget, suurendab 
lihaste elastsust ja lihastoonust.

See toode suurendab organismi energeetilist 
potentsiaali, stimuleerides rakuenergia tootmist, 
mis moodustub valku ja süsivesikuis sisaldava toidu 
lõhustumisel, mis on väga oluline üldise tervise 

seisukohalt, sest piisav energiavaru tagab füüsilise 
ja vaimse töövõime, parandab ainevahetust ja 
võimaldab vastu panna paljule ebasoodsatele 
teguritele.

H-500 takistab tervete rakkude oksüdeerumist ning 
taastab organismis soodsa aluselise keskkonna, 
soodustades rakkude toitumist ja ainevahetust.

Magneesiumtsitraat, kaaliumtsitraat, kaaliumaskorbaat, 
ränidioksiid, naatriumboraat.

H-500 
H-500 

H-500 - see on 
•  elujõu allikas;
• vastupidavus ja taastumine;
• füüsiline ja vaimne töövõime.

koosti s
väljalaske vorm   60/90/120 kapslit
kood   91800/91882/91883
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Omadused

45
Coral Club Haimaksaõli

Haimaksaõli tarvitatakse:
• immuunsüsteemi tugevdamiseks;
• allergiahaiguste profülaktikaks;
• nägemise nõrgenemise ärahoidmiseks;
• kiiremaks taastumiseks pärast põetud haigusi ning 

stresse; 
• profülaktilise meetmena ebasoodsate 

keskkonnamõjudega piirkonnas elamise korral.

Haimaksaõli on hämmastav looduslik tervist tugevdav 
vahend. Haimaksaõlis sisalduvate kasulike ainete 
mitmekesisuse tõttu nimetatakse seda «halliks 
kullaks». Sajandite kestel on kohalikud elanikud 
tarvitanud haimaksaõli arstimina immuunpuudulikkuse 
ja allergiate korral, haavade paranemise kiirendamiseks 
ja stressivastase vahendina. Haimaksaõliga toideti 
haigusest paranejaid tervise ja jõu kiirema taastumise 
eesmärgil. Tänapäeva teadusuuringud on kinnitanud 
selle toote erakordseid omadusi.

Haimaksaõli - see on täiesti looduslik toode, mida 
valmistatakse Tasmaania ranniku lähedal elavate 
süvaveehaide maksast. Varustab organismi selliste 
asendamatute ainetega, nagu alküülglütseriidid, 
skvaleen, polüküllastumata rasvhapped omega-3, 
A-, E- ja D-vitamiin. Toote aktiivained on immuunsust 
stimuleeriva, põletikuvastase, lipiidide taset alandava 
ja antioksüdantse toimega.

Aktiivkomponentide toime:

Alküülglütseriidid on ainsad rakkude sisemusse 
tungivad antioksüdandid, need on erakordselt 
efektiivsed, sidudes ning eemaldades organismist 
neid vabu radikaale, mis on juba tunginud 
läbi rakumembraani ja tekitavad kahjustusi 
rakutasandil, mis on väga ohtlik. Näiteks 
rakusisese DNA kahjustumisel võib tekkida 

vähktõbi. Alküülglütseriidid mõjutavad otseselt 
makrofaage, suurendades enam kui 50 immuunsuse 
teguri sekretsiooni, nende seas on olulisel 
kohal interleukiinid. Samuti on need võimelised 
stimuleerima viirusi hävitavaid T-helpereid (ehk 
T-abistajaid).

Skvaleen alandab üldkolesterooli ja LDL-kolesterooli 
(madala tihedusega lipoproteiin) sisaldust veres, 
takistab kolesteroolinaastude  moodustumist ja 
veresoonte ummistuste teket. Sellel on eredalt 
väljendunud põletikuvastane ja antioksüdantne 
efekt: seob hapnikku ja küllastab sellega kudesid, 
takistades seeläbi vabade radikaalide hävitavat 
toimet rakkudele.

Polüküllastumata rasvhapped omega-3 avaldavad 
soodsat toimet vere lipiidide koostisele, organismi 
immuunsust reguleerivate eikosanoidide sünteesile, 
vere hüübimise protsessidele, parandavad 
mikrotsirkulatsiooni ja reguleerivad veresoonte 
toonust, hoides ära südamerütmi häirumist ja 
hüpertoonia teket. On usaldusväärselt kindlaks 
tehtud, et kasutades haimaksaõli sisaldavat 
dieediravi arteriaalne vererõhk alaneb.

Vitamiinid on vajalikud infektsioonidele vastupanu 
suurendamiseks ja hoidmaks tervena nahka, 
limaskesti, luustikku, parandamaks nägemist.

Puhastatud haimaksaõli ...................................................... 570 mg
abiained.

Haimaksaõli
Shark Liver Oil

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   91622
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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HydraCel

Toote HydraCel tarvitamine võimaldab:
• parandada vee bioloogilisi omadusi;
• tagada rakkude 100%-line hüdratatsioon;
• tõsta toitainete omastamise ja nende rakkudesse 

transportimise kvaliteeti.

Vee pindpinevusel on oluline roll organismi 
redoksreaktsioonidel põhinevates protsessides. 
«Vedelam» vesi osaleb aktiivsemalt bioloogiliste ainete 
lõhustamisel. Rakusisene ja rakkudevaheline vesi on 
küllalt madala pindpinevusega. Selle karakteristikute 
parandamiseks kasutatakse HydraCel’i.

Toode HydraCel kujutab endast mineraalset 
kontsentraati, mis vähendab vee pindpinevust 
ja parandab selliseid rakkudevahelise vedeliku 
karakteristikuid, nagu pH ja erijuhtivus, luues sellega 
tingimused vedeliku aktiivsemaks osalemiseks 
biokeemilistes protsessides.

Aktiivkomponentide toime:

Mineraalsete kristallide ülesehituse kolloidne alus 
on negatiivselt laetud ioonide allikas. Toimides 
tillukeste magnetitena, tõmbavad need oma pinnale 
veemolekule, moodustades vedelaid kristalle. 
Kristallidele tekkiv elektrilaeng muudab vee omadusi.

Ränidioksiid on ligi 5 nm läbimõõduga mikrokuulikeste 
kujuline, mis moodustavad grupeerudes suuremaid 
struktuure. Sellistel osakestel on hulk laetud piirkondi, 
nad ühinevad kergesti vee ja 
rasvlahustuvate ainetega, neil on teistele ränidioksiidi 
vormidele mitteiseloomulikud füüsikalised omadused. 
Toitained peavad olema lahustatud, enne kui organism 

saab neid kasutada. Veeslahustuvatel ainetel on 
kriitiline pindpinevus. See on pindpinevuse piirsuurus, 
mille ületamisel aine ei märgu.

Vesi märgab pinda tänu vesiniksideme olemasolule. 
Veemolekuli koostises olevad vesiniku aatomid on 
positiivse laenguga. Märgumiseks peab pind olema 
negatiivse elektrilaenguga.

Elektrilaeng kolloidosakestel ületab oluliselt 
vesiniksideme laengut. Toidule lisamisel need 
ühinevad toitainete pinnaga, suurendades seda ja 
luues hiigelsuure arvu piirkondi, kus toimub ühinemine 
vesiniksidemete vahendusel kogu vedeliku mahus. 
Tulemusena tagatakse toiduaine 100%-line märguvus.

Rasvlahustuvad toiduained ei märgu veega. 
Rasvaosakeste kolloidstruktuuriks muutumisel luuakse 
tilluke kera, mille välispind on seotud veega, sisepind 
aga rasvaga ning mille pinnal on negatiivne laeng. Just 
see laeng tingib toiduosakeste imendumise soolestiku 
limaskestas ja nende edasise omastamise.

Vesi, ränidioksiid, kaaliumkarbonaat, magneesiumsulfaat, 
kaaliumhüdroksiid, päevalilleõli.

HydraCel
HydraCel

koosti s
väljalaske vorm   60 ml
kood   43334
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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HydraCel

Toote HydraCel tarvitamine võimaldab:
• parandada vee bioloogilisi omadusi;
• tagada rakkude 100%-line hüdratatsioon;
• tõsta toitainete omastamise ja nende rakkudesse 

transportimise kvaliteeti.

Vee pindpinevusel on oluline roll organismi 
redoksreaktsioonidel põhinevates protsessides. 
«Vedelam» vesi osaleb aktiivsemalt bioloogiliste ainete 
lõhustamisel. Rakusisene ja rakkudevaheline vesi on 
küllalt madala pindpinevusega. Selle karakteristikute 
parandamiseks kasutatakse HydraCel’i.

Toode HydraCel kujutab endast mineraalset 
kontsentraati, mis vähendab vee pindpinevust 
ja parandab selliseid rakkudevahelise vedeliku 
karakteristikuid, nagu pH ja erijuhtivus, luues sellega 
tingimused vedeliku aktiivsemaks osalemiseks 
biokeemilistes protsessides.

Aktiivkomponentide toime:

Mineraalsete kristallide ülesehituse kolloidne alus 
on negatiivselt laetud ioonide allikas. Toimides 
tillukeste magnetitena, tõmbavad need oma pinnale 
veemolekule, moodustades vedelaid kristalle. 
Kristallidele tekkiv elektrilaeng muudab vee omadusi.

Ränidioksiid on ligi 5 nm läbimõõduga mikrokuulikeste 
kujuline, mis moodustavad grupeerudes suuremaid 
struktuure. Sellistel osakestel on hulk laetud piirkondi, 
nad ühinevad kergesti vee ja 
rasvlahustuvate ainetega, neil on teistele ränidioksiidi 
vormidele mitteiseloomulikud füüsikalised omadused. 
Toitained peavad olema lahustatud, enne kui organism 

saab neid kasutada. Veeslahustuvatel ainetel on 
kriitiline pindpinevus. See on pindpinevuse piirsuurus, 
mille ületamisel aine ei märgu.

Vesi märgab pinda tänu vesiniksideme olemasolule. 
Veemolekuli koostises olevad vesiniku aatomid on 
positiivse laenguga. Märgumiseks peab pind olema 
negatiivse elektrilaenguga.

Elektrilaeng kolloidosakestel ületab oluliselt 
vesiniksideme laengut. Toidule lisamisel need 
ühinevad toitainete pinnaga, suurendades seda ja 
luues hiigelsuure arvu piirkondi, kus toimub ühinemine 
vesiniksidemete vahendusel kogu vedeliku mahus. 
Tulemusena tagatakse toiduaine 100%-line märguvus.

Rasvlahustuvad toiduained ei märgu veega. 
Rasvaosakeste kolloidstruktuuriks muutumisel luuakse 
tilluke kera, mille välispind on seotud veega, sisepind 
aga rasvaga ning mille pinnal on negatiivne laeng. Just 
see laeng tingib toiduosakeste imendumise soolestiku 
limaskestas ja nende edasise omastamise.

Vesi, ränidioksiid, kaaliumkarbonaat, magneesiumsulfaat, 
kaaliumhüdroksiid, päevalilleõli.

HydraCel
HydraCel

koosti s
väljalaske vorm   60 ml
kood   43334
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kood   91804
väljalaske vorm     90 kapslit
koostis
Hariliku humala ekstrakt ...................................................... 300 mg
hariliku kikkaputke ekstrakt ................................................. 100 mg
hariliku kõrvenõgese ekstrakt ..............................................   50 mg
india viirukipuu ekstrakt ......................................................   35 mg
hariliku rosmariini rasvlahustuv ekstrakt .............................  25 mg
baikali tihasheina ekstrakt ...................................................  15 mg
hariliku rosmariini vesilahustuv ekstrakt ..............................  10 mg
aedkrüsanteemi ekstrakt ......................................................    4 mg
vitamiin D3 ........................................................................... 250 МЕ
abiained

„InflaCor” on tõhus vahend tugi- ja liikumiselundkonna 
toimimise parandamiseks. Toode põhineb tasakaalus-
tatud taimsete aktiivsete koostisainete kompleksil, mis 
takistavad luu- ja kõhrkoe ning sidekoe hävimist ning 
vähendavad põletikuprotsesse.

Aktiivsete koostisainete toime

Harilik humal sisaldab lihaste taastamiseks vajalikku 
bioaktiivsete ainete kompleksi: orgaanilised ja fenool-
karboolhapped, flavonoidid, eeterlikud õlid jt. Need 
ained leevendavad lihasvalusid ja vähendavad lihaskoe 
põletikku.

India viirukipuud hinnatakse selles sisalduvate aro-
maatsete vaikude ja bosvellhapete kompleksi tõttu, 
millel on põletikuvastane toime. Bosvellhapped blo-
keerivad leukotrieenide sünteesimist, mis on ühed 
peamised selgroo, liigeste ja liigeseümbruse kudede 
põletiku faktorid. Samuti takistavad need happed 
leukotsüütide tungimist kõhre ja liigesevedeliku sisse, 
alandades sellega põletikureaktsioone ja vähendades 
vahetult liigesekõhre kahjustusi.

Rasvlahustuv ja vesilahustuv hariliku rosmariini ekst-
rakt on hinnas oma aktiivsete antioksüdantide sisaldu-
se tõttu. Rosmariini ekstrakti peamised bioloogiliselt 
aktiivsed ained on fenoolhapped (rosmariinhape, ko-
feiinhape, karnosiinhape jt), flavonoidid, tanniinid, sa-
poniinid, terpeenid (kareen, tsineool, borneool, kam-
per, verbenoon) ja triterpeenhapped (oleanoolhape, 
karnosoolhape). Rasvlahustuvas rosmariini ekstraktis 
on rikkalikult karnosiinhapet, vesilahustuv rosmariini 
ekstrakt aga sisaldab rohkem rosmariinhapet. Rosma-
riini ekstraktid stimuleerivad vereringet ja lihaste tööd 
ning avaldavad põletikuvastast, toniseerivat, antioksü-
dantset toimet, aidates ka valu vähendada.

Baikali tihashein, harilik kikkaputk, india kibelill, kõr-
venõges ja aedkrüsanteem aitavad vähendada põletik-
ku, valu, lihaspingeid ja liigeste turset. Neil on tugi- ja 
liikumiselundkonna koormuste korral üldtugevdav ja 
toniseeriv toime.

Paljud selle pereparaadi koostisse kuuluvad taimed si-
saldavad kaltsiumi, mis koos vitamiiniga D3 soodustab 
õiget toitumist ja sellest tulenevalt tugevamaid luid.

Omadused
„InflaCor” aitab:
• 	 vähendada põletikuprotsessi;
• 	 vähendada valu ja turseid;
• 	 ennetada luu- ja kõhrkoe hävinemist.

InflaCor
InflaCor

InflaCor
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Kaltsium MagiCal

Toote Kaltsium MagiCal tarvitamine:
• hoiab ära kaltsiumi defitsiidi ja mineraalainete 

tasakaalu häirumisega seotud haiguste tekke; 
• tugevdab luu- ja lihaskudet;
• on vajalik traumade, operatsioonide, haigestumiste 

järgsel taastumisperioodil.

Kaltsium on tähtsaim makroelement inimese 
organismis, mis on vajalik igaühele. Selle vähesus 
kutsub esile rea haigusi, sealhulgas südamehaigused, 
seedetrakti ja liigeste haigused.

Toode Kaltsium MagiCal on unikaalne mineraalainete 
allikas iidses Jaapani meres moodustunud 
looduslikest merelistest setetest ning spiruliinast, 
mis täiendab rikkalikku mineraalainete sisaldusega 
toodet toitainetega. Ideaalselt tasakaalustatud 
meremineraalide kombinatsioonil on tähtis roll tervise 
hoidmisel, tugi-liikumisaparaadi tugevdamisel, see 
vähendab osteoporoosi tekkeriski, erinevate traumade 
tekkimise riski põrutuste või löökide tagajärjel, 
parandab kesknärvisüsteemi tööd, on vajalik dieedi ajal 
ja operatsioonijärgsel perioodil.

Aktiivkomponentide toime:

Kaltsiumil on oluline roll tervise hoidmisel.
• Luustik koosneb 2/3 ulatuses sellest mineraalainest, 
seepärast soovitatakse kaltsiumi eriti sagedamini selle 
puuduse all kannatavatele noorukitele ja naistele.
• Meresetetest saadud kaltsium omastub paremini ja 
täielikumalt.
• On vajalik luude moodustumiseks ja nende 
tugevdamiseks, hoides ära nende haprust ja 
pehmenemist.

• Osaleb närviimpulsside ülekandes, parandades 
lihaste ja liigeste liikuvust.
• Reguleerib südame-veresoonkonna tööd, lihaste, 
sealhulgas ka tähtsaima südamelihase - müokardi 
kokkutõmbumist ja lõdvestumist.
• Normaliseerib seedimist ja fermentatiivseid 
protsesse.
• Muudab sisekeskkonda leeliselisemaks, vähendades 
paljude raskete haiguste tekkeriski.

Magneesium on samuti üks luukoe põhikomponente, 
on vajalik normaalse luutiheduse alalhoidmiseks. 
Tagab kaltsiumi optimaalse omastamise ja takistab 
selle liigset väljutamist organimist, lõdvestab lihaseid, 
reguleerib ainevahetust, suurendab valgu sünteesimist 
ja energia tootmist.

Tsink ja vask aitavad kaasa haavade paranemisele, 
hoiavad ära nahahaiguste tekke, hoiavad alal vere 
normaalset koostist, osalevad närvikiudude kesta - 
müeliini - sünteesis. 

Spiruliina on väärtuslik kergesti omastava valgu, 
vitamiinide ja mineraalainete allikas. Selle koostisesse 
kuuluvad B2- ja B12-vitamiinid sobivad ideaalselt 
mineraalsoolade kompleksiga, parandavad 
kvalitatiivselt kaltsiumi omastamist seedetraktis, 
tagavad selle transportimise ja hoiavad vitamiinide ja 
mineraalainete tasakaalu organismis.

Merelised mineraalsed setted (kaltsium, magneesium, raud, tsink, 
vask, mangaan, kroom) ................................................... 1,3 g
Spirulina vetikas ..................................................................... 75 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   120 tabletti  

Kaltsium MagiCal
MagiCal
kood   45910
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Kaltsiumi närimistableti d C- ja D-vitamiiniga

Osteoporoosi probleemi vaadeldes on tarvis pöörata 
tähelepanu järgmistele faktidele.
• Inimese luustikus hakkab kaltsiumivaru pärast 

30-aastaseks saamist vähenema; igal teisel naisel 
ja igal kaheksandal mehel on edaspidi võimalik 
osteoporoosi teke.

• Käesoleval ajal esineb osteopeeniline sündroom 
üha sagedamini 16-aasta vanustel ja vanematel 
alakaalulistel tüdrukutel.

• Osteoporoos kuulub haiguste hulka, mille puhul on 
profülaktilised meetmed täpselt kindlaks määratud 
ja nende täitmine aitab vältida haigestumiste ja 
luumurdude riski.

Meeldiva piparmündimaitsega kaltsiumi 
närimistabletid varustavad organismi tähtsaima 
mineraalaine - kaltsiumiga, aga ka kaltsiumi 
omastamiseks vajaliku C- ja D-vitamiiniga. See on 
efektiivne vahend osteoporoosi ja osteopeenilise 
sündroomi profülaktikaks. 

Aktiivkomponentide toime:

Kaltsium on inimese organismi jaoks asendamatu 
makroelement. Kombinatsioonis selle omastamiseks 
vajalike elementidega osaleb see luukoe ja hammaste 
moodustumises ja õiges arengus. Vajaliku koguse 
kaltsiumi jõudmine organismi ning tasakaalustatud 
toitumine ja küllaldane füüsiline koormus aitavad kaasa 
luukoes kaltsiumidepoo loomisele. See võimaldab 
alandada osteoporoosi tekke tõenäosust, mida 
iseloomustab luude hapruse suurenemine, kalduvus 
luumurdudele, rühi muutumine.

Viimastel aastatel on ilmnenud selle haiguse 
«noorenemise» tendents. Üha sageli pannakse 
see diagnoos noortele inimestele. Selles on süüdi 
tänapäevane eluviis: liikumisvaegus, vale toitumine, 
stressid, suitsetamine, alkohol.

Kaltsium on eriti oluline naistele menopausi perioodil, 
sest selle imendumine väheneb östrogeenide taseme 
alanemisel. Sel ajal kaotatakse igal aastal ligi kilogramm 
(!) luumassi.

D-vitamiin tõstab märkimisväärselt kaltsiumi 
imendumist, aitab kaasa luukoe ja hammaste 
mineraliseerumist. Madal D-vitamiini tase võib kaasa 
tuua kaltsiumi ebapiisava omastamise isegi siis, kui 
organism saab seda ülirikkalikult. 

C-vitamiinil on tähtis roll luukoe tähtsaima valgu 
- kollageeni, mis annab luudele elastsuse ja tagab 
luukoe vastupidavuse deformatsioonidele, sünteesil 
ja valmimisel. On vajalik D-vitamiini aktiivsete 
vormide normaalseks moodustumiseks. Selle 
vähesuse korral osutuvad isegi D-vitamiini suured 
annused väheefektiivseteks, mis toob kaasa kaltsiumi 
omastamise taseme alanemise.

Kaltsium(karbonaat) ............................................................. 500 mg
C-vitamiin ............................................................................... 10 mg
D3-vitamiin ......................................................................... 200 МЕ 
abiained.

Kaltsiumi närimis-
tableti d C- ja 
D-vitamiiniga
Chewable Calcium with Vitamins C&D

koosti s
väljalaske vorm   120 tabletti  
kood   1071
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Kaltsiumi närimistableti d C- ja D-vitamiiniga

Osteoporoosi probleemi vaadeldes on tarvis pöörata 
tähelepanu järgmistele faktidele.
• Inimese luustikus hakkab kaltsiumivaru pärast 

30-aastaseks saamist vähenema; igal teisel naisel 
ja igal kaheksandal mehel on edaspidi võimalik 
osteoporoosi teke.

• Käesoleval ajal esineb osteopeeniline sündroom 
üha sagedamini 16-aasta vanustel ja vanematel 
alakaalulistel tüdrukutel.

• Osteoporoos kuulub haiguste hulka, mille puhul on 
profülaktilised meetmed täpselt kindlaks määratud 
ja nende täitmine aitab vältida haigestumiste ja 
luumurdude riski.

Meeldiva piparmündimaitsega kaltsiumi 
närimistabletid varustavad organismi tähtsaima 
mineraalaine - kaltsiumiga, aga ka kaltsiumi 
omastamiseks vajaliku C- ja D-vitamiiniga. See on 
efektiivne vahend osteoporoosi ja osteopeenilise 
sündroomi profülaktikaks. 

Aktiivkomponentide toime:

Kaltsium on inimese organismi jaoks asendamatu 
makroelement. Kombinatsioonis selle omastamiseks 
vajalike elementidega osaleb see luukoe ja hammaste 
moodustumises ja õiges arengus. Vajaliku koguse 
kaltsiumi jõudmine organismi ning tasakaalustatud 
toitumine ja küllaldane füüsiline koormus aitavad kaasa 
luukoes kaltsiumidepoo loomisele. See võimaldab 
alandada osteoporoosi tekke tõenäosust, mida 
iseloomustab luude hapruse suurenemine, kalduvus 
luumurdudele, rühi muutumine.

Viimastel aastatel on ilmnenud selle haiguse 
«noorenemise» tendents. Üha sageli pannakse 
see diagnoos noortele inimestele. Selles on süüdi 
tänapäevane eluviis: liikumisvaegus, vale toitumine, 
stressid, suitsetamine, alkohol.

Kaltsium on eriti oluline naistele menopausi perioodil, 
sest selle imendumine väheneb östrogeenide taseme 
alanemisel. Sel ajal kaotatakse igal aastal ligi kilogramm 
(!) luumassi.

D-vitamiin tõstab märkimisväärselt kaltsiumi 
imendumist, aitab kaasa luukoe ja hammaste 
mineraliseerumist. Madal D-vitamiini tase võib kaasa 
tuua kaltsiumi ebapiisava omastamise isegi siis, kui 
organism saab seda ülirikkalikult. 

C-vitamiinil on tähtis roll luukoe tähtsaima valgu 
- kollageeni, mis annab luudele elastsuse ja tagab 
luukoe vastupidavuse deformatsioonidele, sünteesil 
ja valmimisel. On vajalik D-vitamiini aktiivsete 
vormide normaalseks moodustumiseks. Selle 
vähesuse korral osutuvad isegi D-vitamiini suured 
annused väheefektiivseteks, mis toob kaasa kaltsiumi 
omastamise taseme alanemise.

Kaltsium(karbonaat) ............................................................. 500 mg
C-vitamiin ............................................................................... 10 mg
D3-vitamiin ......................................................................... 200 МЕ 
abiained.

Kaltsiumi närimis-
tableti d C- ja 
D-vitamiiniga
Chewable Calcium with Vitamins C&D

koosti s
väljalaske vorm   120 tabletti  
kood   1071

zdorovje_����.indd   50 23.10.2014   16:57:35

Omadused

Kaltsium närimistabletid C- ja D-vitamiiniga



Coral Club
11

Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Kiudainekokteil Pro-Fiber

Kiudainekokteil Pro-Fiber
 • parandab soolestiku motoorset ja sekretoorset ning 

evakuatsioonifunktsiooni;
 • aitab vähendada kolesterooli ja veresuhkru taset;
 • vähendab rasvumise tekkeriski;
 • aitab organismi mürkidest vabastada;
 • taastab soolestiku mikrofloora normaalse 

tasakaalu.

Kiudainete vähesus häirib toidumassi edasiliikumist 
soolestikus ja vitamiinide sünteesi soolestikus, mis 
võivad anda tõuke kõhukinnisuse tekkele. Liigne 
kiudainete kogus põhjustab soolesisu liialt kiire 
väljutamise ning vähendab toidu viibimise aega igas 
soolestikuosas, mis halvendab seedimise kvaliteeti 
ja toitainete imendumist. Seetõttu on vaja hoida 
igapäevases toiduratsioonis kiudainete tasakaalu.

Selle ülesande lahendab suurepäraselt Kiudainekokteil 
Pro-Fiber - toode, mis sisaldab optimaalses vahekorras 
eri liiki looduslikku kiudainet, fruktooligosahhariide ja 
vitamiine. See tagab seedetrakti tõhusa puhastuse, 
aitab normaliseerida soolestiku mikrofloorat, suureneb 
toitainete omastamist.

Aktiivkomponentide toime:

Taimne kiudaine läbib seedimatult või osaliselt 
seedudes seedetrakti, kusjuures see aktiveerib paljusid 
protsesse organismis.
Näiteks on kiudaine kasutamine ateroskleroosi 
ärahoidmise profülaktiline abinõu. Selle omaduse 
tagab pektiini ja ligniini kõrge katioonvahetusvõime. 
Ühinedes seedetraktis sapphapete ja kolesterooliga, 
takistavad nimetatud komponendid kolesterooli 
reabsorptsiooni verre ning seeläbi aitavad kaasa selle 
aktiivsemale väljutamisele. Kiudained takistavad 

glükoosi kiiret imendumist peensooles, kaitstes 
organismi veresuhkru taseme järskude muutuste eest.
Toode avaldab kergelt lahtistavat toimet.

Lahustumatu kiudaine - tselluloos - aktiveerib 
soolestiku peristaltikat ja kiirendab toidu edasiliikumist 
seedekulglas ja selle väljutusfunktsiooni.

Lahustuvad kiudained - kaerakliid, linaseemned, 
guarkummi, kummiaraabik, pektiinid - normaliseerivad 
süsivesikute ja rasvade ainevahetust. Seda liiki 
kiudainel on unikaalne võime absorbeerida vett 
(4-6 korda rohkem oma mahust), moodustades 
maos geelisarnase massi, mis täidab kõhuõõne. Just 
seepärast neid sisaldavad tooted kutsuvad kiiremini 
esile täiskõhutunde, mis takistab ülesöömist.

Tsitrusviljade ja õunte pektiinid seovad ja väljutavad 
organismist raskemetalle, toksiine ja kolesterooli.

Fruktooligosahhariidid ei seedu maos ja jõuavad 
praktiliselt muutumatul kujul jämesoolde, kus 
stimuleerivad kasulike bifidobakterite paljunemist 
ja aktiivsust, suurendavad mikrofloora mürkide 
kahjutustamise funktsiooni.Fruktooligosahhariidid, linaseemned, aaloe geel, kiudainete segu 

(tselluloos, kummiaraabik, kaera kiudaineid, guarkummi, õunapektiin, 
tsitruseliste pektiin, kaerakliid), beeta-karotiin, glutamiin, fruktoos.

koosti s
väljalaske vorm   648 g

Kiudainekokteil 
Pro-Fiber 
Pro-Fiber E.F.A.
kood   190201
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Koensüüm Q-10

Koensüüm Q-10 annab hindamatut abi: 
• asteenia ja kroonilise väsimuse sündroomi puhul;
• emotsionaalne ja vaimse või füüsiline kurnatuse 

seisundite korral; 
• südame išheemiatõve, arütmia, hüpertoonia korral, 

ateroskleroosi korral; 
• ainevahetushäirete korral;
• erinevatest haigustest taastumisel.

Koensüüm Q10 (ubikinoon) on igat tüüpi rakkude 
elutegevuseks vajalik energiasubstraat. Kui seda on 
kudedes piisavalt, kulgevad immuunreaktsioonid 
normaalselt. Inimorganismis sünteesitakse koensüümi 
mevaloonhappest, mis on üks olulisemaid orgaanilisi 
happeid elusolenditel. Vanuse kasvades see protsess 
hääbub ja siis tuleb appi bioaktiivne toidulisand 
Koensüüm Q-10.

Koensüüm Q-10 on ubikinoonil põhinev looduslik 
toode, mis suurendab organismi energiapotentsiaali, 
suurendab antioksüdantset kaitset, hoides ära 
enneaegset vananemist ja paljude haiguste teket.

Aktiivkomponentide toime:

Suurim koensüüm Q10 vajadus on maksimaalse 
energiatarbega organitel - südamel, maksal, neerudel ja 
kõhunäärmel. See aine on mitokondrite, mis toodavad 
umbes 95% kogu inimorganismile vajalikust energiast, 
koostisosa. Koensüümi kasutamist näevad ette paljud 
kaalulangetamise programmid, sest see stimuleerib 
energiatootmist ja normaliseerib ainevahetusprotsessi. 
Seejuures liigsed rasvaladestused lõhustatakse ja 
organism kasutab need ära toitainete allikana.

Vanusega kaotab organism võime omastada piisavas 
koguses toiduga saadavat koensüüm Q10. Paralleelselt 
sellega väheneb ka selle sünteesimine organismis, 

mis on vanema eaga kaasnevate  paljude haiguste üks 
põhjusi.

Uuringud on näidanud, et koensüüm Q10 on 
vajalik organismi immuunkaitse tagamiseks: see 
suurendab makrofaagide aktiivsust ja suurendab 
immuunglobuliinide hulka.
See aine on normaliseerib ka südame-veresoonkonna 
tööd - suurendab südamelihase kontraktiilsust ja 
parandab verevoolu selles, avaldab antisklerootilist, 
arütmiavastast ja hüpotensiivset toimet, suurendab 
füüsilist vastupidavust, aeglustab vananemisprotsesse, 
kaitstes mitokondreid oksüdeerumise eest. See 
vähendab oluliselt ravimite toksilist toimet, toetab 
harknäärme funktsiooni.

Tuleb arvesse võtta, et koensüümi toime ei ole 
momentaalne. Selle kasutamise tulemused hakkavad 
avalduma 2-4 nädalat pärast tarvitamise alustamist, 
kui saavutatakse selle kontsentratsiooni vajalik tase 
organismis.

Koensüüm Q-10 .................................................................... 30 mg
abiained.

Koensüüm Q-10
Coenzyme Q-10

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   1078

zdorovje_����.indd   53 23.10.2014   16:57:47

Omadused

Koensüüm Q-10



Coral Club
11

Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Küüslauk

Toidulisandil Küüslauk on järgmised kasulikud 
omadused:

 • külmetushaiguste profülaktika vahend;
 • normaliseerib kolesteroolitaset;
 • on võimas antioksüdant;
 • on ussnugiliste vastaste omadustega.

Küüslauk on väärtuslik toidutaim - ere näide sellest, 
et taim võib olla üheaegselt toiduallikas ja ravim. Selle 
raviomadusi on kirjeldanud Dioscorides juba meie 
ajaarvamise I sajandil.

Küüslaugu peamine väärtus on eeterlike õlide 
rohkus, mistõttu on sellel tõhusad antibakteriaalsed  
omadused. Küüslauku kasutatakse juba ammusest 
ajast ateroskleroosi, gripi, mao ja soolestiku atoonia, 
düspepsia, puhituse, bronhide ja kopsuhaiguste korral.

Aktiivkomponentide toime:

Küüslaugu liitsibul ja lehed sisaldavad glükosiid 
alliini, süsivesikuid, fütosteroole, eeterlikke õlisid  ja 
taimerasva, inuliini, C-, B-, D-, PP-vitamiini, orgaanilisi 
happeid, mineraalaineid: seleeni, kaaliumi, kaltsiumi, 
magneesiumi, vaske, rauda, mangaani ja tsinki, aga ka 
koobaltit, kroomi, molübdeeni, broomi ja liitiumi.

Küüslauk on üks kõige populaarsemaid 
külmetushaiguste profülaktika vahendeid. See 
stimuleerib inimese immuunsüsteemi, suurendades 
antikehade tootmist, fagotsütoosi. Küüslaugu 
fütontsiidid suurendavad selle pärssivat toimet 
haigusttekitavatele bakteritele.

Glükosiidid allitsiin on küüslaugule eriomane aine, 
iseloomuliku küüslaugulõhna allikas. Küüslaugu 

lenduvate fraktsioonide - alliini ja allitsiini - tõttu on 
sellel taimel ülitugev antibakteriaalne, seentevastane 
ja ussnugiliste vastane toime. Ülalnimetatud 
glükosiidid pärsivad erinevate mikroobide, bakterite, 
alamate seente ja parasiitide elutegevust, hoiavad ära 
käärimis- ja roiskumisprotsesse soolestikus, rikkumata 
organismi loomulikku mikrofloorat, tugevdavad sapi 
moodustumist. On võimelised takistama Helicobakter 
pylori paljunemist, seepärast  kasutatakse küüslauku 
mao- ja kaksteistsõrmiksoole haavandite korral. See 
on kasulik koliidi, gastriidi, ussnugiliste invasiooni ja 
soolestiku atoonia puhul.

Küüslauk normaliseerib vere kolesteroolitaset, 
vähendades seda 9% võrra ja suurendab kõrge 
tihedusega lipoproteiini hulka. See takistab 
trombotsüütide kokkukleepumist, reguleerib 
veresoonte toonust, alandab arteriaalset vererõhku. 
See on suurepärane vahend ateroskleroosi, 
hüpertooniatõve, stenokardia profülaktikaks.

Küüslauk kaitseb organismi ka vabade radikaalide eest. 
See sisaldab piisavas koguses seleeni, mis seob vabu 
radikaale, vähendab rakkude oksüdatsiooni, reguleerib 
rakumembraanide läbilaskvust, neutraliseerib 
raskemetallide ja radionukleiidide toksilist toimet, 
seepärast soovitatakse seda inimestele, kes töötavad 
ioniseeriva kiirgusega kokku puutudes või elavad 
ökoloogiliselt ebasoodsas piirkonnas.

Küüslauguõli ................................................................................ 3 mg
sojaõli ...................................................................................... 202 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Küüslauk
Garlic
kood   1445

zdorovje_����.indd   55 23.10.2014   16:57:55

Omadused

Küüslauk

Coral Club
57

Lax - Max

Lax-Max’i toimeained mõjutavad seedetrakti tööd 
positiivselt: 

• normaliseerides soolestiku tööd;
• sidudes ja väljutades organismist jääkaineid ja 

toksiine;
• tagades regulaarse pehme väljaheite;
• taastades kasuliku mikrofloora.

Lax-Max on naturaalne pehmetoimeline lahtisti. Toime 
poolest soolestiku peristaltikale eristatakse mitut 
aktiivainete rühma.

Aktiivkomponentide toime:

Frukto-oligosahhariid inuliin ja teelehe (psülliumi) 
seemnete kestad toimivad aktiivselt soolestiku 
peristaltikale. Aeglustades vedeliku imendumist 
jämesooles ja hoides vett kinni, aitavad need kaasa 
roojamassi vedeldamisele ja parandavad soolestiku 
motoorikat. Selle tõttu sageneb roojamine, 
moodustub pehme väljaheide, taastub lõtvunud 
soolestiku toonus.
Sorbendina absorbeerib inuliin erinevaid ekso- ja 
endotoksiine (raskemetalle, radionukleiide) ja 
eemaldab need organismist, ning soodustab soolestiku 

kasuliku mikrofloora kasvu, vähendades düsbakterioosi 
ilminguid.

Paakspuu Frangula purshiana (Cascara buckthorn), 
kämmalrabarber (Rheum palmatum), senna on 
jämesoole peristaltikat tugevdavate  aktiivainete 
(antraglükosiidide) allikad. Nende lahtistav mõju 
avaldub selles, et ärritades jämesoole limaskesta, 
kutsuvad need esile selle peristaltika tugevnemise. 
On järkjärgulise lahtistava toimega soolestiku atoonia, 
kroonilise kõhukinnisuse, puhituse korral, puhastavad 
organismi toksilistest ainetest, reguleerivad soolestiku 
tööd, stimuleerivad sapieritust.

Lutsern, nelk, rosmariin, põld-lambalääts, vahaporss 
(Myrica cerifera), must pähkel. Taimedes sisalduvad 
saponiinid, flavonoidid, mineraalained ja limaained 
vähendavad käärimis- ja roiskumisprotsesse, avaldavad 
põletikuvastast toimet.

Taimsed kiudained hõlbustavad ja parandavad 
soolestiku sisaldise väljutamist. Limaaineid kõrvaldavad 
põletikulised protsessid seedekulglas, kattes õrnalt 
soolestiku kahjustatud limaskesta ja aidates kaasa selle 
paranemisele.

Magneesiumoksiid kiirendab ainevahetust, suurendab 
sapieritust, suureneb vee hulka soolestikus, tugevdades 
peristaltikat ja kõrvaldades kõhukinnisuse.

Teelehe (psülliumi) seemnete kestad .................................. 300 mg
magneesium(oksiid)  ........................................................... 90 mg
lutsern .................................................................................. 50 mg
inuliin .................................................................................... 70 mg
peenestatud korall .............................................................. 30 mg
ränivetikad ........................................................................... 24 mg
paakspuu Frangula purshiana .......................................... 12 mg
senna lehed ....................................................................... 12 mg
sipelgapuu koor ................................................................. 12 mg
musta pähkli pähklikoor .................................................... 6 mg
nelgiõienupud ...................................................................... 6 mg
vahaporss (Myrica cerifera)  ............................................ 6 mg
kämmalrabarber (Rheum palmatum) ................................ 6 mg
vesikress ............................................................................... 6 mg
petersell ............................................................................... 6 mg
rosmariin ............................................................................. 6 mg
lambalääts .......................................................................... 6 mg
siilkübar ehk punane päevakübar (Echinacea) .............. 6 mg
abiained.

koostis
väljalaske vorm   120 kapslit

Lax-Max
Lax-Max
kood   91117

zdorovje_����.indd   57 23.10.2014   16:58:03

Omadused



Coral Club
11

Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Lax - Max

Lax-Max’i toimeained mõjutavad seedetrakti tööd 
positiivselt: 

• normaliseerides soolestiku tööd;
• sidudes ja väljutades organismist jääkaineid ja 

toksiine;
• tagades regulaarse pehme väljaheite;
• taastades kasuliku mikrofloora.

Lax-Max on naturaalne pehmetoimeline lahtisti. Toime 
poolest soolestiku peristaltikale eristatakse mitut 
aktiivainete rühma.

Aktiivkomponentide toime:

Frukto-oligosahhariid inuliin ja teelehe (psülliumi) 
seemnete kestad toimivad aktiivselt soolestiku 
peristaltikale. Aeglustades vedeliku imendumist 
jämesooles ja hoides vett kinni, aitavad need kaasa 
roojamassi vedeldamisele ja parandavad soolestiku 
motoorikat. Selle tõttu sageneb roojamine, 
moodustub pehme väljaheide, taastub lõtvunud 
soolestiku toonus.
Sorbendina absorbeerib inuliin erinevaid ekso- ja 
endotoksiine (raskemetalle, radionukleiide) ja 
eemaldab need organismist, ning soodustab soolestiku 

kasuliku mikrofloora kasvu, vähendades düsbakterioosi 
ilminguid.

Paakspuu Frangula purshiana (Cascara buckthorn), 
kämmalrabarber (Rheum palmatum), senna on 
jämesoole peristaltikat tugevdavate  aktiivainete 
(antraglükosiidide) allikad. Nende lahtistav mõju 
avaldub selles, et ärritades jämesoole limaskesta, 
kutsuvad need esile selle peristaltika tugevnemise. 
On järkjärgulise lahtistava toimega soolestiku atoonia, 
kroonilise kõhukinnisuse, puhituse korral, puhastavad 
organismi toksilistest ainetest, reguleerivad soolestiku 
tööd, stimuleerivad sapieritust.

Lutsern, nelk, rosmariin, põld-lambalääts, vahaporss 
(Myrica cerifera), must pähkel. Taimedes sisalduvad 
saponiinid, flavonoidid, mineraalained ja limaained 
vähendavad käärimis- ja roiskumisprotsesse, avaldavad 
põletikuvastast toimet.

Taimsed kiudained hõlbustavad ja parandavad 
soolestiku sisaldise väljutamist. Limaaineid kõrvaldavad 
põletikulised protsessid seedekulglas, kattes õrnalt 
soolestiku kahjustatud limaskesta ja aidates kaasa selle 
paranemisele.

Magneesiumoksiid kiirendab ainevahetust, suurendab 
sapieritust, suureneb vee hulka soolestikus, tugevdades 
peristaltikat ja kõrvaldades kõhukinnisuse.

Teelehe (psülliumi) seemnete kestad .................................. 300 mg
magneesium(oksiid)  ........................................................... 90 mg
lutsern .................................................................................. 50 mg
inuliin .................................................................................... 70 mg
peenestatud korall .............................................................. 30 mg
ränivetikad ........................................................................... 24 mg
paakspuu Frangula purshiana .......................................... 12 mg
senna lehed ....................................................................... 12 mg
sipelgapuu koor ................................................................. 12 mg
musta pähkli pähklikoor .................................................... 6 mg
nelgiõienupud ...................................................................... 6 mg
vahaporss (Myrica cerifera)  ............................................ 6 mg
kämmalrabarber (Rheum palmatum) ................................ 6 mg
vesikress ............................................................................... 6 mg
petersell ............................................................................... 6 mg
rosmariin ............................................................................. 6 mg
lambalääts .......................................................................... 6 mg
siilkübar ehk punane päevakübar (Echinacea) .............. 6 mg
abiained.

koostis
väljalaske vorm   120 kapslit

Lax-Max
Lax-Max
kood   91117
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Lax - Max

Lax-Max’i toimeained mõjutavad seedetrakti tööd 
positiivselt: 

• normaliseerides soolestiku tööd;
• sidudes ja väljutades organismist jääkaineid ja 

toksiine;
• tagades regulaarse pehme väljaheite;
• taastades kasuliku mikrofloora.

Lax-Max on naturaalne pehmetoimeline lahtisti. Toime 
poolest soolestiku peristaltikale eristatakse mitut 
aktiivainete rühma.

Aktiivkomponentide toime:

Frukto-oligosahhariid inuliin ja teelehe (psülliumi) 
seemnete kestad toimivad aktiivselt soolestiku 
peristaltikale. Aeglustades vedeliku imendumist 
jämesooles ja hoides vett kinni, aitavad need kaasa 
roojamassi vedeldamisele ja parandavad soolestiku 
motoorikat. Selle tõttu sageneb roojamine, 
moodustub pehme väljaheide, taastub lõtvunud 
soolestiku toonus.
Sorbendina absorbeerib inuliin erinevaid ekso- ja 
endotoksiine (raskemetalle, radionukleiide) ja 
eemaldab need organismist, ning soodustab soolestiku 

kasuliku mikrofloora kasvu, vähendades düsbakterioosi 
ilminguid.

Paakspuu Frangula purshiana (Cascara buckthorn), 
kämmalrabarber (Rheum palmatum), senna on 
jämesoole peristaltikat tugevdavate  aktiivainete 
(antraglükosiidide) allikad. Nende lahtistav mõju 
avaldub selles, et ärritades jämesoole limaskesta, 
kutsuvad need esile selle peristaltika tugevnemise. 
On järkjärgulise lahtistava toimega soolestiku atoonia, 
kroonilise kõhukinnisuse, puhituse korral, puhastavad 
organismi toksilistest ainetest, reguleerivad soolestiku 
tööd, stimuleerivad sapieritust.

Lutsern, nelk, rosmariin, põld-lambalääts, vahaporss 
(Myrica cerifera), must pähkel. Taimedes sisalduvad 
saponiinid, flavonoidid, mineraalained ja limaained 
vähendavad käärimis- ja roiskumisprotsesse, avaldavad 
põletikuvastast toimet.

Taimsed kiudained hõlbustavad ja parandavad 
soolestiku sisaldise väljutamist. Limaaineid kõrvaldavad 
põletikulised protsessid seedekulglas, kattes õrnalt 
soolestiku kahjustatud limaskesta ja aidates kaasa selle 
paranemisele.

Magneesiumoksiid kiirendab ainevahetust, suurendab 
sapieritust, suureneb vee hulka soolestikus, tugevdades 
peristaltikat ja kõrvaldades kõhukinnisuse.

Teelehe (psülliumi) seemnete kestad .................................. 300 mg
magneesium(oksiid)  ........................................................... 90 mg
lutsern .................................................................................. 50 mg
inuliin .................................................................................... 70 mg
peenestatud korall .............................................................. 30 mg
ränivetikad ........................................................................... 24 mg
paakspuu Frangula purshiana .......................................... 12 mg
senna lehed ....................................................................... 12 mg
sipelgapuu koor ................................................................. 12 mg
musta pähkli pähklikoor .................................................... 6 mg
nelgiõienupud ...................................................................... 6 mg
vahaporss (Myrica cerifera)  ............................................ 6 mg
kämmalrabarber (Rheum palmatum) ................................ 6 mg
vesikress ............................................................................... 6 mg
petersell ............................................................................... 6 mg
rosmariin ............................................................................. 6 mg
lambalääts .......................................................................... 6 mg
siilkübar ehk punane päevakübar (Echinacea) .............. 6 mg
abiained.

koostis
väljalaske vorm   120 kapslit

Lax-Max
Lax-Max
kood   91117

zdorovje_����.indd   57 23.10.2014   16:58:03

Omadused
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

58

kood   91865
väljalaske vorm     90 kapslit
koostis
Kirsi marjavarte ekstrakt ...................................................... 150 mg
mustsõstra lehtede ekstrakt ................................................. 150 mg
peterselli lehtede ekstrakt ....................................................   75 mg
hiina roosi õielehtede ekstrakt .............................................   50 mg
abiained

„LymFlow” on taimne kompleks, mis optimeerib lüm-
fidrenaaži ning avaldab veresooni tugevdavat, verd ve-
deldavat ja põletikuvastast toimet.

Aktiivsete koostisainete toime

Kirss. Selle mahlaka ja ebatavaliselt aromaatse puuvilja 
tõi Euroopasse Rooma väejuht Lucullus, naastes iidsest 
Türgi linnast Giresunist. Tuli välja, et kasulikud on mitte 
ainult kirsi marjad, vaid ka lehed ja marjavarred, mis si-
saldavad sidrun- ja õunhapet, kumariine, taimseid pig-
mente, tanniine, vitamiine С, В1, В6 ja РР1, paljusid mi-
neraale ning ka pektiine. On leitud, et kirsi marjavarte 
ekstrakt tugevdab rakkudevahelise vedeliku ehk lümfi 
ringlust, tagades sellega lümfisoonte drenaaži ning 
soodustades liigse vedeliku ja jääkainete väljaviimist. 
Kirsis sisalduvad kumariinid alandavad vere hüübivust, 
ennetades trombide teket. Р-vitamiinidega seonduvad 
aktiivsed ained ja flavonoidid aga soodustavad vere-
soonte tugevdamist ja nende toonuse tõstmist.

Mustsõstar (lehed ja viljad) aktiveerib südamelihase 
ja maksa lümfidrenaaži. Mustsõstralehed sisaldavad 
С-vitamiini, fütontsiide, magneesiumit, mangaani, hõ-
bedat, vaske, väävlit ja eeterlikke õlisid. Samuti aitab 
mustsõstra lehtede ekstrakt liigset puriin- ja kusihapet 
organismist välja viia.

Paljude lemmik petersell sisaldab rikkalikult kasulikke 
aineid – seal on eeterlikke õlisid, glükoosiide, vitamiine 
ja flavonoide. Pineen, apiool ja apigeniin puhastavad 
lümfisooni, parandades nende seisundit, ning inten-
siivistavad lümfidrenaaži. Petersellis on palju askor-
biinhapet (С-vitamiini), mis koos teiste selles taimes 
sisalduvate kasulike ainetega toetab väikeste ja suurte 
lümfisoonte elastsust. Lisaks on mustsõstralehtedes 
sisalduval müristitsiinil tugev põletikuvastane ja valu-
vaigistav toime.

Hiina roos on orgaaniliste hapete (sidrun-, õun- ja as-
korbiinhape), hibiskushappe, antotsüaanide, flavonoi-
dide ja fütosteroolide allikas, tänu millele see avaldab 
veresoontele üldtugevdavat ja toniseerivat mõju.

Hiina roosi hinnatakse Aasias ja ka kaugel väljaspool 
seda toniseeriva ja üldtugevdava vahendina. Hiina 
roosis sisaldub palju erinevaid bioaktiivseid aineid: 
antotsüaanid ja proantotsüaanid, orgaanilised happed 
(sidrun-, õun- ja askorbiinhape) ja fenoolkarboolhap-
ped. On välja selgitatud, et polüfenoolid ja protokate-
kiinhape teevad kahjutuks haigustekitajate mikroobide 
elutegevuse mürgiseid jääke, mida nood lümfisoonte 
seintele jätavad. Samuti on sellel õielehtede ekstraktil 
suurepärased antioksüdantsed omadused ning see en-
netab lümfisoonte õhenemist ja kahjustusi.

Omadused
„LymFlow” garanteerib lümfisoonte tervise ja loomu-

liku kaitse:
• 	optimeerides lümfidrenaažis ja vereringet;
• 	 toetades lümfisoonte elastsust ja tugevust;
• 	 vähendades lümfisoonte põletikku.

LymFlow
LymFlow

LymFlow
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

59
MSM

kood   2108
väljalaske vorm     60 taimset kapslit
koostis
metüülsulfaniilmetaan............ 750 mg
 C-vitamiin................................. 50 mg
biotiin........................................ 50 μg.

MSM – sünergiline toode orgaanilise väävli (MSM), C-
vitamiini ja biotiini baasil. Selline kombinatsioon tagab 
toote kõrge efektiivsuse liigeste ja kõhrede tervena 
hoidmisel, noore ja ilusa naha säilitamisel.

Põhikomponendid
MSM (metüülsulfaniilmetaan)
biosaadavas vormis väävli allikas. Väävel – see on 
tähtsaimate biomolekulide: valkude, sealhulgas im-
muunsüsteemi valkude, ensüümide, hormoonide 
struktuurikomponent.  Väävel kuulub keratiini – naha 
epidermise, juuste ja küünte peamise valgu koostises-
se, osaleb sidekoe peamiste valkude – kollageeni ja 
elastiini moodustumisel. 

Biotiin 
nooruse ja ilu vitamiin aitab hoida organismis piisavas 
koguses keratiini, parandab juuste ja naha seisundit, 
hoiab ära juuste varajast halliksminemist, tugevdab 
küünte struktuuri, kõrvaldades nende haprust ja kihis-
tumist, taastab rasunäärmete tööd, mõjutades rasva 
sisaldust naharakkudes, sealhulgas ka peanahas. 

C-vitamiin
on vajalik kollageeni ja elastiini sünteesimiseks, aktiivse 
antioksüdandina aeglustab naha vananemist.

Omadused:

• 	Parandab naha, juuste ja küünte seisundit.
• 	Hoiab liigeste, ligamentide, kõhrede tervist
• 	Kompleks biosaadava, orgaanilist päritolu väävli 

baasil koos iluvitamiini biotiini ja C-vitamiiniga. 

MSM 
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused
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Coral Club
60

Maitsvad lastevitamiinid

Maitsvad lastevitamiinid on vajalik lisand laste 
igapäevasele toidule:

• suurendavad füüsilist ja vaimset aktiivsust;
• on kasulikud ravidieetide ajal;
• vitamiinide ja mineraalainete kaotamisel 
   veetustumise tõttu (oksendamine, diarröa,
   suurenenud higieritus);
• erineva etümoloogiaga krooniliste haiguste korral.

Vitamiinid ja mineraalid - see on tervise aabits, õige 
ainevahetuse alus, seepärast on nii tähtis saada neid 
õigeaegselt ja piisavas koguses. Kuid laste toitumise 
kaasaegne iseloom, keskkonnamõjud, ebapiisav 
värskes õhus viibimine toovad kaasa hüpovitaminoosi 
tekke. 

Maitsvad lastevitamiinid kirsi - ja troopiliste puuviljade 
aroomiga tagavad lapsele vajalikud vitamiinid ja 
mineraalained, kooskõlas vanuse ja kasvava organismi 
vajadustega. Need on vajalikud igal aastaajal laste 
täisväärtuslikuks füüsiliseks ja vaimse arenguks.

Aktiivkomponentide toime:

A- ja  D-vitamiin kindlustavad lapse kasvu ja arenemist, 
suurendavad nägemisteravust ja organismi vastupanu 
erinevatele infektsioonidele, reguleerivad fosfori-
kaltsiumi ainevahetust, parandavad kaltsiumi 
omastamist ja selle transportimist erinevate organite 
juurde, hoiavad ära rahhiiti.

B-grupi vitamiinid avaldavad soodsat toimet 
närvisüsteemile ja südame-veresoonkonnale, 
suurendavad füüsilist vastupidavust ja parandavad 
mälu.

E-vitamiin on organismi kaitsja - antioksüdant, tagab 
vere normaalse hüübivuse ja kahjustatud kudede 
paranemise, hoiab närvisüsteemi ja lihaskonda heas 
seisukorras, aitab kaasa rasvlahustuvate vitamiinide 
(näit. A-vitamiini) omastamisele.

Kaltsium on tähtis luude kujunemiseks ja hammaste 
mineraliseerumiseks, tugevdab lihaseid, osaleb kõhrkoe 
küpsemisel, tagab vere normaalse hüübimise. Organismi 
kaltsiumipuudus soodustab osteoporoosi, rahhiidi teket.

Kaalium suurendab müokardi vastupidavust, reguleerib 
lihaste kokkutõmbeid ja närviimpulsside ülekannet, 
hoiab alal vee ja soolade tasakaalu.

Raual on tähtis roll kudede hingamisprotsessides, 
küllastades organismi rakke hapnikuga, see tõstab 
energiataset ja immuunsust, hoiab ära aneemia tekke.

Jood reguleerib kilpnäärme ja hüpofüüsi tööd. Joodi 
puudus lastel kutsub esile kõrgema närvitalituse häireid, 
kretinismi ja endeemilise struuma teket.

A-vitamiin .......................................................................... 1500 МЕ
D3-vitamiin  ....................................................................... 100 МЕ  
E-vitamiin  ............................................................................ 3 МЕ
C-vitamiin  .......................................................................... 20 mg
Nikotiinamiid ........................................................................ 3,3 mg
Pantoteenhape ........................................................................ 3 mg
B1-vitamiin ......................................................................... 0,5 mg
B2-vitamiin ......................................................................... 0,5 mg
B6-vitamiin  ......................................................................... 0,4 mg
B12-vitamiin ...................................................................... 1,50 mcg
Kaltsium(fosfaat) ................................................................... 50 mg
Magneesium(oksiid) .............................................................. 20 mg
Raud(fumaraat) ....................................................................... 1 mg
Mangaan(glükonaat) ......................................................... 0,33 mg
Vask(karbonaat) ................................................................... 0,1 mg
Jood(kaaliumjodiid) ............................................................. 25 mcg
abiained. 

Maitsvad 
lastevitamiinid
Yummies

koosti s

väljalaske vorm   
240 närimistableti d puuviljade maitse

kood   1180
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61

Mega Acidophilus

Tootel Mega Acidophilus on positiivne mõju:
• düsbakterioosi ja seedetrakti haiguste korral;
• toitainete omastamise häirete korral;
• soolestikust tuleneva mürgistuse korral;
• allergiliste reaktsioonide korral;
• puhituse ja kõhukinnisuse korral.Käesoleval ajal on erinevate düsbakterioosi vormide 

levik maailmas saanud loodusõnnetuse mõõtmed, 
hõlmates üle 90% täiskasvanud elanikkonnast. On 
teada, et organismi seisund sõltub seedetrakti heast, 
tõrgeteta tööst, seedetrakti töövõime omakorda sõltub 
seda asustavast mikrofloorast. See on üks peamisi 
ohutussüsteeme, mis loob kaitsva tõkke haiguste teele.

Soolestiku mikrofloora tasakaalu taastamine kasulikke 
mikroorganisme sisaldavate toodete abil võib 
enesetunnet oluliselt parandada. Selline on toote 
Mega Acidophilus otstarve.  See on kompleks kasulikke 
lakto- ja bifidobaktereid, mis normaliseerib seedimist 
ja seedekulgla tööd, pärsib patogeensete mikroobide 
tegevust, kaitseb organismi nende elutegevuse 
toksiliste jääkide eest, hoiab ära ainevahetushäireid.

Aktiivkomponentide toime:     
Bifidobakterid ja laktobakterid on inimese soolestiku 
mikrofloora aluseks 85-90% täiskasvanutel, 
neil on arvukalt positiivseid mõjusid. Ilmutavad 
antimikroobseid omadusi, pärssides patogeensete 
bakterite ja pärmseente toksilist toimet ja hoides ära 
nende paljunemist soolestiku mikrofloora seas, aitavad 
kaasa kasulike probiootiliste bakterikultuuride kasvule. 

• Stimuleerivad lümfisüsteemi tööd, meie organismi 
kaitsemehhanisme aktiveeriva interferooni, 

immunoglobuliinide, lümfotsüütide ja antikehade 
tootmist.

• Osalevad B-grupi vitamiinide, K-vitamiini, D-vitamiini, 
piimhappe, foolhappe ja nikotiinhappe sünteesis 
ja imendumises, aitavad kaasa asendamatute 
aminohapete moodustumisele ning kaltsiumisoolade 
paremale omastamisele.

• Osalevad aktiivselt toitainete lõhustamises ja 
imendumises: normaliseerivad toidu ensümaatilist 
seedeprotsessi, suurendades valkude ja süsivesikute 
hüdrolüüsi ning toodavad pika aja jooksul seedetraktis 
oma ensüüme, mis on vajalikud laktoosiainevahetuseks.

• Mõjutavad lipiidide metabolismi organismis, 
parandavad rasvade lõhustumist, alandades vere 
kolesteroolitaset ja normaliseerides lipoproteiinide ja 
fosfolipiidide taset.

• Hoiavad ära puhituse teket, reguleerivad soolestiku 
peristaltikat.

Lactobacillus acidophilus ............................................ 6 x 108 KVV/g
Bifidobacterium lactis .................................................. 9 x 108 KVV/g
abiained.

Mega Acidophilus
Mega Acidophilus

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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Maitsvad lastevitamiinid

Maitsvad lastevitamiinid on vajalik lisand laste 
igapäevasele toidule:

• suurendavad füüsilist ja vaimset aktiivsust;
• on kasulikud ravidieetide ajal;
• vitamiinide ja mineraalainete kaotamisel 
   veetustumise tõttu (oksendamine, diarröa,
   suurenenud higieritus);
• erineva etümoloogiaga krooniliste haiguste korral.

Vitamiinid ja mineraalid - see on tervise aabits, õige 
ainevahetuse alus, seepärast on nii tähtis saada neid 
õigeaegselt ja piisavas koguses. Kuid laste toitumise 
kaasaegne iseloom, keskkonnamõjud, ebapiisav 
värskes õhus viibimine toovad kaasa hüpovitaminoosi 
tekke. 

Maitsvad lastevitamiinid kirsi - ja troopiliste puuviljade 
aroomiga tagavad lapsele vajalikud vitamiinid ja 
mineraalained, kooskõlas vanuse ja kasvava organismi 
vajadustega. Need on vajalikud igal aastaajal laste 
täisväärtuslikuks füüsiliseks ja vaimse arenguks.

Aktiivkomponentide toime:

A- ja  D-vitamiin kindlustavad lapse kasvu ja arenemist, 
suurendavad nägemisteravust ja organismi vastupanu 
erinevatele infektsioonidele, reguleerivad fosfori-
kaltsiumi ainevahetust, parandavad kaltsiumi 
omastamist ja selle transportimist erinevate organite 
juurde, hoiavad ära rahhiiti.

B-grupi vitamiinid avaldavad soodsat toimet 
närvisüsteemile ja südame-veresoonkonnale, 
suurendavad füüsilist vastupidavust ja parandavad 
mälu.

E-vitamiin on organismi kaitsja - antioksüdant, tagab 
vere normaalse hüübivuse ja kahjustatud kudede 
paranemise, hoiab närvisüsteemi ja lihaskonda heas 
seisukorras, aitab kaasa rasvlahustuvate vitamiinide 
(näit. A-vitamiini) omastamisele.

Kaltsium on tähtis luude kujunemiseks ja hammaste 
mineraliseerumiseks, tugevdab lihaseid, osaleb kõhrkoe 
küpsemisel, tagab vere normaalse hüübimise. Organismi 
kaltsiumipuudus soodustab osteoporoosi, rahhiidi teket.

Kaalium suurendab müokardi vastupidavust, reguleerib 
lihaste kokkutõmbeid ja närviimpulsside ülekannet, 
hoiab alal vee ja soolade tasakaalu.

Raual on tähtis roll kudede hingamisprotsessides, 
küllastades organismi rakke hapnikuga, see tõstab 
energiataset ja immuunsust, hoiab ära aneemia tekke.

Jood reguleerib kilpnäärme ja hüpofüüsi tööd. Joodi 
puudus lastel kutsub esile kõrgema närvitalituse häireid, 
kretinismi ja endeemilise struuma teket.

A-vitamiin .......................................................................... 1500 МЕ
D3-vitamiin  ....................................................................... 100 МЕ  
E-vitamiin  ............................................................................ 3 МЕ
C-vitamiin  .......................................................................... 20 mg
Nikotiinamiid ........................................................................ 3,3 mg
Pantoteenhape ........................................................................ 3 mg
B1-vitamiin ......................................................................... 0,5 mg
B2-vitamiin ......................................................................... 0,5 mg
B6-vitamiin  ......................................................................... 0,4 mg
B12-vitamiin ...................................................................... 1,50 mcg
Kaltsium(fosfaat) ................................................................... 50 mg
Magneesium(oksiid) .............................................................. 20 mg
Raud(fumaraat) ....................................................................... 1 mg
Mangaan(glükonaat) ......................................................... 0,33 mg
Vask(karbonaat) ................................................................... 0,1 mg
Jood(kaaliumjodiid) ............................................................. 25 mcg
abiained. 

Maitsvad 
lastevitamiinid
Yummies

koosti s

väljalaske vorm   
240 närimistableti d puuviljade maitse

kood   1180

zdorovje_����.indd   60 23.10.2014   16:58:16

Omadused

Coral Club
61

Mega Acidophilus

Tootel Mega Acidophilus on positiivne mõju:
• düsbakterioosi ja seedetrakti haiguste korral;
• toitainete omastamise häirete korral;
• soolestikust tuleneva mürgistuse korral;
• allergiliste reaktsioonide korral;
• puhituse ja kõhukinnisuse korral.Käesoleval ajal on erinevate düsbakterioosi vormide 

levik maailmas saanud loodusõnnetuse mõõtmed, 
hõlmates üle 90% täiskasvanud elanikkonnast. On 
teada, et organismi seisund sõltub seedetrakti heast, 
tõrgeteta tööst, seedetrakti töövõime omakorda sõltub 
seda asustavast mikrofloorast. See on üks peamisi 
ohutussüsteeme, mis loob kaitsva tõkke haiguste teele.

Soolestiku mikrofloora tasakaalu taastamine kasulikke 
mikroorganisme sisaldavate toodete abil võib 
enesetunnet oluliselt parandada. Selline on toote 
Mega Acidophilus otstarve.  See on kompleks kasulikke 
lakto- ja bifidobaktereid, mis normaliseerib seedimist 
ja seedekulgla tööd, pärsib patogeensete mikroobide 
tegevust, kaitseb organismi nende elutegevuse 
toksiliste jääkide eest, hoiab ära ainevahetushäireid.

Aktiivkomponentide toime:     
Bifidobakterid ja laktobakterid on inimese soolestiku 
mikrofloora aluseks 85-90% täiskasvanutel, 
neil on arvukalt positiivseid mõjusid. Ilmutavad 
antimikroobseid omadusi, pärssides patogeensete 
bakterite ja pärmseente toksilist toimet ja hoides ära 
nende paljunemist soolestiku mikrofloora seas, aitavad 
kaasa kasulike probiootiliste bakterikultuuride kasvule. 

• Stimuleerivad lümfisüsteemi tööd, meie organismi 
kaitsemehhanisme aktiveeriva interferooni, 

immunoglobuliinide, lümfotsüütide ja antikehade 
tootmist.

• Osalevad B-grupi vitamiinide, K-vitamiini, D-vitamiini, 
piimhappe, foolhappe ja nikotiinhappe sünteesis 
ja imendumises, aitavad kaasa asendamatute 
aminohapete moodustumisele ning kaltsiumisoolade 
paremale omastamisele.

• Osalevad aktiivselt toitainete lõhustamises ja 
imendumises: normaliseerivad toidu ensümaatilist 
seedeprotsessi, suurendades valkude ja süsivesikute 
hüdrolüüsi ning toodavad pika aja jooksul seedetraktis 
oma ensüüme, mis on vajalikud laktoosiainevahetuseks.

• Mõjutavad lipiidide metabolismi organismis, 
parandavad rasvade lõhustumist, alandades vere 
kolesteroolitaset ja normaliseerides lipoproteiinide ja 
fosfolipiidide taset.

• Hoiavad ära puhituse teket, reguleerivad soolestiku 
peristaltikat.

Lactobacillus acidophilus ............................................ 6 x 108 KVV/g
Bifidobacterium lactis .................................................. 9 x 108 KVV/g
abiained.

Mega Acidophilus
Mega Acidophilus
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.
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Mikrohüdriin 

 Mikrohüdriin toetab sihipärase energiaga: 
 • immuunsüsteemi, suurendades vastupanuvõimet 
    viirustele ja bakteritele;
 • südame-veresoonkonda, parandades rakkude 
    toitumist ja ainevahetust;
 • seedeelundkonda, aidates kaasa toitainete 
    paremale omastamisele;
 • lihaskonda, suurendades lihaste elastsust ja 
    toonust.

Mikrohüdriin on võimas antioksüdant, mis pärsib 
aktiivselt vabade radikaalide toimet ja kaitseb 
organismi maksimaalselt isegi kõige agressiivsemate 
vabade radikaalide eest. Toote kasutamine annab 
selliseid positiivseid tulemusi, nagu vastupidavuse ja 
töövõime suurenemine, immuunsuse tugevnemine, 
hoiab ära enneaegset vananemist, laeb organismi 
võimsa energiavooga.

Aktiivkomponentide toime:

Mikrohüdriin suurendab vastupidavust füüsilise 
koormuse, spordi või raske töö ajal. See unikaalne 
toode aitab juba nädalaajalise kasutamise järel 
alandada piimhappe taset 24%-ni ja eemaldada see 
kiiresti lihastest, kiirendades nende koormustejärgset 
taastumist. Leevendab valuaistinguid, suurendab 
lihaskoe elastsust ja toonust, võimaldab kergesti 
taluda ülekoormust, mis muudab selle toote väga 
populaarseks sportlaste seas.

Varustades organismi võimsate antioksüdantidega, 
suurendab rakuenergia sünteesi, mida  toodetakse 
mitokondrites valkude, rasvade ja süsivesikute 
lõhustumise tulemusena. Selle  protsessi tulemusena 
moodustunud elektronid kantakse edasi kõikidele 
rakkudele ja need osalevad rakuhingamises, taastades 

adenosiintrifosfaadi (ATP) - nikotiinamiidadeniindinuk
leotiidfosfaadi (NADP) aktiivse vormi, mis suurendab 
organismi energiapotentsiaali. See on väga oluline, sest 
piisav energiavaru tagab füüsilise ja vaimse töövõime, 
parandab kahjustatud elundite ja kudede taastumist, 
ainevahetust ja on väga oluline võitluseks patogeensete 
bakterite ja haigustega.

Aktiivselt vabade radikaalide toimet maha surudes, 
hoiab Mikrohüdriin ära tervete rakkude oksüdeerumise 
ja taastab organismis soodsa aluselise keskkonna, 
aidates kaasa intensiivsele vere küllastumisele 
hapnikuga. Just aluselises keskkonnas omastab rakk 
hapniku paremini ja kiiremini, sellega paraneb ka 
rakkude toitumine ja ainevahetus. Seepärast on 
organismi tugevdamiseks äärmiselt oluline suurendada 
vere hapnikusisaldust.

Toode parandab ka terve rakkudevahelise vedeliku 
bioloogilisi omadusi ja pindpinevust, mis suurendab 
oluliselt rakkude hüdratatsiooni ja nende võimet 
toitaineid paremini omastada.

Mikrohüdriin (kaaliumtsitraat, magneesium askorbaat, 
ränidioksiid, magneesiumsulfaat, vesi, kaltsiumhüdroksiid, 
mannitool, päevalilleõli, sidrunhape, kaaliumkarbonaat) ...........
....................................................................................... 300 mg
abiained.
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Mikrohüdriin 

 Mikrohüdriin toetab sihipärase energiaga: 
 • immuunsüsteemi, suurendades vastupanuvõimet 
    viirustele ja bakteritele;
 • südame-veresoonkonda, parandades rakkude 
    toitumist ja ainevahetust;
 • seedeelundkonda, aidates kaasa toitainete 
    paremale omastamisele;
 • lihaskonda, suurendades lihaste elastsust ja 
    toonust.

Mikrohüdriin on võimas antioksüdant, mis pärsib 
aktiivselt vabade radikaalide toimet ja kaitseb 
organismi maksimaalselt isegi kõige agressiivsemate 
vabade radikaalide eest. Toote kasutamine annab 
selliseid positiivseid tulemusi, nagu vastupidavuse ja 
töövõime suurenemine, immuunsuse tugevnemine, 
hoiab ära enneaegset vananemist, laeb organismi 
võimsa energiavooga.

Aktiivkomponentide toime:

Mikrohüdriin suurendab vastupidavust füüsilise 
koormuse, spordi või raske töö ajal. See unikaalne 
toode aitab juba nädalaajalise kasutamise järel 
alandada piimhappe taset 24%-ni ja eemaldada see 
kiiresti lihastest, kiirendades nende koormustejärgset 
taastumist. Leevendab valuaistinguid, suurendab 
lihaskoe elastsust ja toonust, võimaldab kergesti 
taluda ülekoormust, mis muudab selle toote väga 
populaarseks sportlaste seas.

Varustades organismi võimsate antioksüdantidega, 
suurendab rakuenergia sünteesi, mida  toodetakse 
mitokondrites valkude, rasvade ja süsivesikute 
lõhustumise tulemusena. Selle  protsessi tulemusena 
moodustunud elektronid kantakse edasi kõikidele 
rakkudele ja need osalevad rakuhingamises, taastades 

adenosiintrifosfaadi (ATP) - nikotiinamiidadeniindinuk
leotiidfosfaadi (NADP) aktiivse vormi, mis suurendab 
organismi energiapotentsiaali. See on väga oluline, sest 
piisav energiavaru tagab füüsilise ja vaimse töövõime, 
parandab kahjustatud elundite ja kudede taastumist, 
ainevahetust ja on väga oluline võitluseks patogeensete 
bakterite ja haigustega.

Aktiivselt vabade radikaalide toimet maha surudes, 
hoiab Mikrohüdriin ära tervete rakkude oksüdeerumise 
ja taastab organismis soodsa aluselise keskkonna, 
aidates kaasa intensiivsele vere küllastumisele 
hapnikuga. Just aluselises keskkonnas omastab rakk 
hapniku paremini ja kiiremini, sellega paraneb ka 
rakkude toitumine ja ainevahetus. Seepärast on 
organismi tugevdamiseks äärmiselt oluline suurendada 
vere hapnikusisaldust.

Toode parandab ka terve rakkudevahelise vedeliku 
bioloogilisi omadusi ja pindpinevust, mis suurendab 
oluliselt rakkude hüdratatsiooni ja nende võimet 
toitaineid paremini omastada.

Mikrohüdriin (kaaliumtsitraat, magneesium askorbaat, 
ränidioksiid, magneesiumsulfaat, vesi, kaltsiumhüdroksiid, 
mannitool, päevalilleõli, sidrunhape, kaaliumkarbonaat) ...........
....................................................................................... 300 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit

Mikrohüdriin
Microhydrin
kood  1544
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Mikrohüdriin Pluss 

Mikrohüdriin Plussi kasutatakse:
 • organismi antioksüdantse kaitse suurendamiseks, 

mis on ebasoodsatele mõjudele vastupidavuse 
peamine tegur; 

 • immuunsuse korrigeerimiseks;
 • rakkude ja kudede kahjustumise profülaktikaks.

Meie organismis moodustuvad pidevalt vabad 
radikaalid - need on täielikult oksüdeerumata 
ainevahetussaadused, mille negatiivne mõju avaldub 
organismi vananemisprotsesside kiirendamises, 
immuunsuse nõrgenemises, erinevate tervisehäirete 
tekkimises.

Suureks abiks organismi kaitsmisel vabade radikaalide 
eest on antioksüdandid. Mikrohüdriin Pluss on 
võimas kättesaadavate antioksüdantide allikas. 
Ühendades mikrohüdriini positiivse mõju ja taimsete 
antioksüdantide jõu, on toode on väga laiaulatuslikku 
positiivse toimespektriga. 

Aktiivkomponentide toime:    
Mikrohüdriin on vabade radikaalide toimet 
neutraliseerivate elektronide allikas. Parandab rakkude 
hüdratatsiooni, vähendab piimhappe taset lihastes, 
leevendades pingeid ja väsimust, parandab lihaste 
elastsust, füüsilist ja vaimset töövõimet.

Askorbiinhape (C-vitamiin) stimuleerib valgete 
vereliblede, interferoonide tootmist, suurendab 
organismi vastupanuvõimet nakkustele, osaleb 

kollageeni ja serotoniini sünteesis, tugevdab veresooni 
ja normaliseerib vereringet.

Alfa-lipoehape on maksa kaitsva ja hüpolipideemilise 
mõjuga. Osaledes süsivesikute ainevahetuses, 
tagab ajurakkude poolt glükoosi - närvirakkude 
peamise energiaallika - õigeaegse omastamise, 
suurendab glükogeeni kogunemist maksa, avaldab 
lipotroopset (rasva siduvat) toimet, hoides ära maksa 
rasvdüstroofiat.

Seleen aktiivse antioksüdandina toetab südame-
veresoonkonda, osaleb südamelihase taastumist 
mõjutavate ensüümide sünteesil, parandab vere 
reoloogilisi omadusi, optimeerib toitainete ja 
hapniku transportimist kudedesse, vähendab naha 
pigmentatsiooni ja tagab selle elastsuse.

Rohelise tee ekstrakt on võimas universaalne 
antioksüdant, mille peamine toime on suunatud 
hapniku oksüdeerumata vormide liia organismist 
väljutamisele. See on rikkalik ensüümide, B-grupi 
vitamiinide, B-, K-, ja P-vitamiini ning mineraalsoolade 
allikas. Laeb energiaga ja toniseerib oivaliselt.

Maarjaohaka (Silybum marianum) ekstrakt parandab 
rasvade seedimist, tagab rasvlahustuvate vitamiinide 
optimaalse omastamise, tugevdab rakumembraane 
ja osaleb uute rakkude moodustumisel, stimuleerides 
aktiivselt valgu sünteesi.

Mikrohüdriin (kaaliumkarbonaat, kaaliumtsitraat, 
magneesiumaskorbaat, ränidioksiid, magneesiumsulfaat, vesi, 
kaltsiumhüdroksiid, mannitool, päevalilleõli, sidrunhape),  ...........
................................................................................................... 200 mg
antioksüdantide segu (rohelise tee ekstrakt, kvertsitiin, lipoehape, 
askorbiinhape, maarjaohaka (Silybum marianum) ekstrakt, niatsiin, 
seleeni aminokelaatne vorm..................................................... 145 mg
abiained.

Mikrohüdriin 
Pluss 
Microhydrin Plus

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   1860
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

64

kood   91819
väljalaske vorm     90 kapslit
koostis
Atsetüül-L-karnitiin ............................................................... 250 mg
naistepuna lehtede ekstrakt .................................................   75 mg
aasia vesinaba lehtede ekstrakt ...........................................   50 mg
türosiin .................................................................................   50 mg
teaniin ..................................................................................   40 mg
lakkvaabiku viljakeha ekstrakt .............................................   30 mg
lakkvaabiku mütseeli ekstrakt .............................................   20 mg
tiokthape .............................................................................   20 mg
ingveri juure ekstrakt ...........................................................  15 mg
hõlmikpuu lehtede ekstrakt .................................................   12 mg
rosmariini lehtede ekstrakt ..................................................     5 mg
vitamiin В6 (püridoksaal-5-fosfaat) ......................................    2 mg
foolhape ...............................................................................   50 μg
vitamiin В12 (metüülkobalamiin) .........................................    3 μg
abiained

„MindSet” parandab aju vereringet ja toitmist, tähele-
panuvõimet, mälu ja mõtlemisvõimet ning tõstab or-
ganismi energeetilist potentsiaali, töövõimet ja stres-
sitaluvust.

Aktiivsete koostisainete toime

Türosiin ja teaniin on aminohapped, mis tagavad 
adrenaliini sünteesi ja tuju optimeerimise ning paran-
davad neerupealiste ja hüpofüüsi talitlust. Need on 
peamised osalised gamma-aminovõihappe tootmisel, 

mis on tugev stressivastane kaitseaine. Samuti on neil 
tähtis roll kõigi mälutüüpide kujunemisel ning rahus-
tav toime närvisüsteemile.
B rühma vitamiinid (В6, В9, В12) optimeerivad stres-
sijärgset käitumist, osalevad une ja ärkveloleku tsükli 
taastamisel ning aitavad ennetada peaaju mitmesugus-
te struktuuride kahjustusi.
Lakkvaabik mõjutab kesknärvisüsteemi tööd mitmel 
moel. Selle seene tervistav mõju seisneb selles, et 
lakkvaabik rahustab ülierutunud närvisüsteemi, kuid 
ei tee uniseks. Selle bioaktiivsed ained ei uinuta ega 
ärrita, vaid optimeerivad närvirakkude tööd. Sellise 
harmoonilise toime tulemusena paraneb nii uni kui 
päevane aktiivsus.
Ingveri juure, hõlmikpuu ja rosmariini ekstraktid on 
looduslikud antioksüdandid, mis toniseerivad vere-
soonkonda ja eriti närvisüsteemi. Neil on tõestatud 
tõhus mõju veresoonte tugevdamisel, ajuvereringe pa-
randamisel, õppimisvõime parandamisel ja arteriaalse 
vererõhu alandamisel.
Tiokthape on aktiivne antioksüdant, mis kaitseb mi-
tokondreid kõige agressiivsemate vabade radikaali-
de eest. See aine täidab koensüümi ülesandeid, olles 
energeetiliseks toiduks ajurakkudele ja kaitstes neid 
oksüdeerumise eest.

Omadused
„MindSet” on tervistava toimega:
• 	ennetab ateroskleroosi teket;
• 	 tõstab aju energeetikat ja töövõimet;
• 	parandab mõtlemisvõimet, mälu ja tähelepanuvõi­

met;
• 	normaliseerib une ja ärkveloleku tsükli.

MindSet
MindSet

MindSet
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Musta pähkli lehed

Toote Musta pähkli lehed peamised toimed:
• soolenugilistevastane - erinevate invasioonide, nii 

ägedate kui krooniliste korral;
• antibakteriaalne;
• kerge lahtisti;
• põletikuvastane;
• antioksüdantne.

Must pähkel on oma kodumaal Põhja-Ameerikas kõrgelt 
hinnatud tänu selle koostises olevate looduslike ainete 
tõhusale toimele. Taim sisaldab polüfenoole, juglooni, 
C-vitamiini, karotiini, B1-, B6-, F-, E-vitamiini, eeterlikku 
õli, orgaanilisi happeid, tanniine jt aineid. On oluline 
märkida, et juglooni ja polüfenoolide kontsentratsioon 
musta pähkli lehtedes on 2-4 korda suurem kui 
kreeka pähklis. Musta pähklit kasutatakse ussnugiliste 
invasioonide, seedetrakti haiguste, kroonilise ekseemi 
ja diateesi korral. Kasutatakse organismi puhastamise 
ja tervendamise kompleksprogrammides.

Toode Musta pähkli lehed on loodustoode, millel 
on sooleparasiitide vastane, antibakteriaalne, 
põletikuvastane toime. See on soovitatav eriti eakatele, 
kel on kalduvus kõhukinnisusele.

Aktiivkomponentide toime:

Jugloon on musta pähkli peamine ja väga väärtuslik 
toimeaine. 500-700 kg looduslikust toormest saadakse 
kõigest 100 g juglooni! Normaliseerib soolestiku 
tööd, toimib kõhukinnisuse korral pehmetoimelise 
lahtistina. On efektiivne bakterite, seente ja 
ussnugiliste vastu. Juba Hippokrates kasutas seda 
helmintide väljutamiseks. Lõuna- ja Põhja-Ameerika 
rahvameditsiinis kasutatakse tänapäevalgi sedasama 
vahendit solkmete ja paelusside vastu.

Flavanoididest tulenevad antioksüdantsed ja 
spasmolüütilised omadused, samuti lõõgastavad need 
silelihaseid.

Linoleenhape osaleb aktiivselt rasvarakkude 
lõhustamisel ja madala tihedusega kolesterooli 
vähendamisel, mis on üks ateroskleroosi ja maksa 
rasvdüstroofia põhjuseid. Linoleenhape on väga oluline 
inimese organismile, sest kuulub rakumembraanide, 
närvikiudude ja silma võrkkesta koostisesse. Seda ei 
sünteesita inimese organismis ja seda peab saama 
toidust.

Tanniinid (parkained) mõjuvad limaskestadele, 
vähendades ärritust ja suurendades kudede tihedust, 
on põletikuvastase toimega. Tanniinid moodustavad 
läbitungimatu kile, mis isoleerib limaskestad edasise 
kahjustamise ja infektsiooni sissetungi eest ning 
kiirendab seeläbi paranemist.

Musta pähkli lehed ...................................................... 487,5 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  
kood   1395

Musta pähkli 
lehed
Black Walnut Leaves
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omega 3/60

Tootel Omega 3/60 on oluline roll järgmiste haiguste 
profülaktikas:

 • veresoonte ateroskleroos ja tromboos;
 • südame isheemiatõbi, stenokardia, infarkt;
 • arteriaalne hüpertensioon;
 • südame rütmihäired;
 • organismi immuunsüsteemi seisundi häirumine.

Teadlased on ammu kindlaks teinud, et merekalade 
õli kasutamine vähendab ateroskleroosi ja 
südamehaiguste riski. Kalaõli sisaldab küllastumata 
rasvhappeid omega-3, mis kuuluvad essentsiaalsete 
(asendamatute) rasvhapete hulka. Neid happeid ei 
sünteesita inimorganismis ja on äärmiselt oluline 
saada neid iga päev toiduga - piisavas koguses ja 
tasakaalustatud koostisega.

Teadusuuringute andmetel on meie toiduratsioonis 
peaaegu 80% juhtudel polüküllastumata rasvhapete 
omega-3 puudus. Suurendades kalaõli tarbimist, võib 
maksimaalselt vähendada südame-veresoonkonna 
haigustesse haigestumise riski. On tõestatud, 
et kolesterooli sisaldus (ateroskleroosi tekke 
peasüüdlane) kalaõli tarvitavate inimeste veres püsib 
madalal tasemel, sest polüküllastumata rasvhapped, 
sattudes organismi, konkureerivad kolesterooliga, 
tõrjudes seda vereringest välja.

Omega 3/60 sisaldab looduslikku merekalade õli, 
mis on omega-3 rasvhapete rikkalik allikas, samuti 
ka E-vitamiini, millel on oluline roll ateroskleroosi 
ja sellega seotud südamehaiguste profülaktikas. 
Läbiviidud uuringud on näidanud, et polüküllastumata 
rasvhapete omega-3 sisaldus bioaktiivses 
toidulisandis Omega 3/60 moodustab enam kui 60% 

kõikidest rasvhapetest. Toode vastab kõrgeimatele 
kvaliteedinõuetele, on põhjalikult puhastatud ja sellel 
puudub spetsiifiline kalalõhn ja -maitse. Lisaks on 
tänapäevaste kalaõli töötlemismeetodite kasutamine 
(kapslite mikrohermetiseerimine) parim viis kaitsta 
omega-3 polüküllastumata rasvhappeid oksüdatsiooni 
ja nende kasulike omaduste hävimise eest.

Aktiivkomponentide toime: 
Polüküllastumata rasvhapete põhifunktsiooniks on 
nende osalemine rakumembraanide fosfolipiidide 
moodustamisel ja koehormoonide eikosanoidide 
sünteesil, mis reguleerivad rakkude ja kudede 
funktsioone, sealhulgas põletikureaktsioone, 
trombotsüütide, leukotsüütide ja erütrotsüütide 
funktsioneerimist, veresoonte ahenemist ja laienemist.

Polüküllastumata rasvhapped omega-3 hoiavad 
ära endoteeli kahjustumise, on immuunsüsteemi, 
närvisüsteemi ja südame-veresoonkonna rakkude ja 
silma võrkkesta struktuurilised komponendid, osalevad 
nende moodustamisel ja tagavad nende optimaalse 
funktsioneerimise.

Omega-3 rasvhapete, eriti eikosapentaeenhappe 
(EPA) ja dokosaheksaeenhappe (DHA) vähesus toidus 
on üks ateroskleroosi ja sellega seotud haiguste nagu 
isheemiatõbi, Alzheimeri tõbi tekkepõhjuseid.

E-vitamiin kaitseb rakumembraanide lipiide 
oksüdatsiooni ja vabade radikaalide kahjustuste eest, 
suurendab organismi töövõimet ja vastupanuvõimet 
nakkushaigustele.

Kalaõli ................................................................................ 1000 mg
E-vitamiin ............................................................................. 1,40 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   30 kapslit/90 kapslit

Omega 3/60
Omega 3/60
kood  91621/91666
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Omadused

Omega 3/60
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused
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Omega 3/60

Tootel Omega 3/60 on oluline roll järgmiste haiguste 
profülaktikas:

 • veresoonte ateroskleroos ja tromboos;
 • südame isheemiatõbi, stenokardia, infarkt;
 • arteriaalne hüpertensioon;
 • südame rütmihäired;
 • organismi immuunsüsteemi seisundi häirumine.

Teadlased on ammu kindlaks teinud, et merekalade 
õli kasutamine vähendab ateroskleroosi ja 
südamehaiguste riski. Kalaõli sisaldab küllastumata 
rasvhappeid omega-3, mis kuuluvad essentsiaalsete 
(asendamatute) rasvhapete hulka. Neid happeid ei 
sünteesita inimorganismis ja on äärmiselt oluline 
saada neid iga päev toiduga - piisavas koguses ja 
tasakaalustatud koostisega.

Teadusuuringute andmetel on meie toiduratsioonis 
peaaegu 80% juhtudel polüküllastumata rasvhapete 
omega-3 puudus. Suurendades kalaõli tarbimist, võib 
maksimaalselt vähendada südame-veresoonkonna 
haigustesse haigestumise riski. On tõestatud, 
et kolesterooli sisaldus (ateroskleroosi tekke 
peasüüdlane) kalaõli tarvitavate inimeste veres püsib 
madalal tasemel, sest polüküllastumata rasvhapped, 
sattudes organismi, konkureerivad kolesterooliga, 
tõrjudes seda vereringest välja.

Omega 3/60 sisaldab looduslikku merekalade õli, 
mis on omega-3 rasvhapete rikkalik allikas, samuti 
ka E-vitamiini, millel on oluline roll ateroskleroosi 
ja sellega seotud südamehaiguste profülaktikas. 
Läbiviidud uuringud on näidanud, et polüküllastumata 
rasvhapete omega-3 sisaldus bioaktiivses 
toidulisandis Omega 3/60 moodustab enam kui 60% 

kõikidest rasvhapetest. Toode vastab kõrgeimatele 
kvaliteedinõuetele, on põhjalikult puhastatud ja sellel 
puudub spetsiifiline kalalõhn ja -maitse. Lisaks on 
tänapäevaste kalaõli töötlemismeetodite kasutamine 
(kapslite mikrohermetiseerimine) parim viis kaitsta 
omega-3 polüküllastumata rasvhappeid oksüdatsiooni 
ja nende kasulike omaduste hävimise eest.

Aktiivkomponentide toime: 
Polüküllastumata rasvhapete põhifunktsiooniks on 
nende osalemine rakumembraanide fosfolipiidide 
moodustamisel ja koehormoonide eikosanoidide 
sünteesil, mis reguleerivad rakkude ja kudede 
funktsioone, sealhulgas põletikureaktsioone, 
trombotsüütide, leukotsüütide ja erütrotsüütide 
funktsioneerimist, veresoonte ahenemist ja laienemist.

Polüküllastumata rasvhapped omega-3 hoiavad 
ära endoteeli kahjustumise, on immuunsüsteemi, 
närvisüsteemi ja südame-veresoonkonna rakkude ja 
silma võrkkesta struktuurilised komponendid, osalevad 
nende moodustamisel ja tagavad nende optimaalse 
funktsioneerimise.

Omega-3 rasvhapete, eriti eikosapentaeenhappe 
(EPA) ja dokosaheksaeenhappe (DHA) vähesus toidus 
on üks ateroskleroosi ja sellega seotud haiguste nagu 
isheemiatõbi, Alzheimeri tõbi tekkepõhjuseid.

E-vitamiin kaitseb rakumembraanide lipiide 
oksüdatsiooni ja vabade radikaalide kahjustuste eest, 
suurendab organismi töövõimet ja vastupanuvõimet 
nakkushaigustele.

Kalaõli ................................................................................ 1000 mg
E-vitamiin ............................................................................. 1,40 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   30 kapslit/90 kapslit

Omega 3/60
Omega 3/60
kood  91621/91666
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Omadused

kood   2113
väljalaske vorm     30 närimiskapsli 
koostis
Kalaõli ......................... 500mg 
(s.h. PKRH Omega 3 150mg, EPA 80mg, DHA 50mg),
naturaalne apelsiini aroom

Omega 3 Oranges – lapse organismi normaalseks aren-
guks vajalike polüküllastumata oomega-3-rasvhapete 
allikas. Tänu mugavatele närimiskapslitele meeldib 
toode lastele, erinevalt traditsioonilisest kalamaksa-
õlist.

Aktiivsete koostisainete toime

Kalaõli (Omega-3)
PKRH Omega-3, eriti EPA ja DHA lastele vajalikes ko-
gustes, paljuski kindlustavad lapse vaimseid võimeid, 
mälu, informatsiooni vastuvõtmise võime, motoorse-
nägemise koordinatsiooni.
Ka on tõestatud, et Omega-3 mõjub positiivselt laste 
sotsiaalsele käitumisele, nad muutuvad rahulikumaks 
ja tasakaalukamaks.

Omadused
• 	Kaitseb südant ja veresooni, vähendab ärrituvust ja 

hüperaktiivsust
• 	Tagab lapse normaalse intellektuaalse arengu , pa­

randab keskendumisvõimet, mälu, nägemist
• 	Tagab üldtugevdava ja tervislikku mõju lapse orga­

nismileOmega 3 apelsini
Omega 3 Oranges

Omega 3 apelsini
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

68

kood   2105
väljalaske vorm     60 kapslit 
koostis
Triglütseriidid polüküllastumata rasvhapped omega-3 kalaõlist
koos antioksüdantide seguga (rosmariiniekstrakt, 
C- ja E-vitamiin)...................................................................   473 mg
kurgirohuõli ........................................................................   276 mg 
linaseemneõli .....................................................................   245 mg
oliiviõli  ...............................................................................   136 mg

Omega 3-6-9 – see on toode, milles on ühendatud eri 
liiki ja eri päritolu polüküllastumata rasvhapped. Koos-
tisesse kuuluvad kalaõli triglütseriidid ja taimsed õlid: 
kurgirohuõli, linaseemneõli ja oliiviõli. Selline rikkalik 
koostis kaitseb südant ja veresooni, toimib soodsalt 
nahale, juustele ja küüntele, on kasulik naistele „kriiti-
liste päevade“ ajal ning  menopausi perioodil. 

Aktiivsete koostisainete toime

Triglütseriidid omega-3 mängivad tähtsat rolli ter-
vise hoidmisel. Need on rakumembraanide, aga ka 
immuun- ja närvisüsteemi ning südame-veresoon-
konna rakkude struktuurielemendid. Need osalevad 
hormoonide sünteesis, hoiavad ära veresoonte seinu 
moodustavate kudede kahjustumist. Kalaõlist saadud 
polüküllastumata rasvhapped aitavad kaasa verevoo-
lu paranemisele, alandavad „halva“ kolesterooli taset, 
hoides ära kolesteroolinaastude moodustumist vere-
soonte seintele. 

Kurgirohuõli (Harilik kurgirohi (Borago officinalis)) 
ja linaseemneõli on teiste polüküllastumata rasv-
hapete – linoolhapet ja γ-linoleenhappe ja omega-6 
ning α-linoleenhappe omega-3 allikad. Neid on vaja 
eikosanoidide tootmiseks.  Eikosanoidid on bioaktiiv-
sed ained, mis reguleerivad tähtsaid rakufunktsioone 
organismis, sealhulgas mõjutavad vere trombide moo-
dustumist, hormonaalset tasakaalu, aidates leevenda-
da premenstruaalse (menstruatsioonieels) sündroomi 
ja menopausi sümptomeid. Lisaks osalevad „hea tuju“ 
hormoonide – emotsionaalset seisundit parandava 
adrenaliini ja endorfiini tootmisel. Taimsed polükül-
lastumata rasvhapped parandavad rasvlahustuvate 
vitamiinide A-, E-, K-, D- ja F-vitamiini omastamist. Ega 
asjata ei nimetata linaseemneõli looduslikuks nooruse 
eliksiiriks. Linaseemneõli sisaldab ka erilisi aineid, mis 
aitavad hoida tervet südamerütmi, tugevdavad vere-
sooni ja suurendavad nende elastsust. Rasvhapped ja 
kõrge ligniinide sisaldus  muudavad selle asendama-
tuks rinnanäärme haiguste ärahoidmisel.

Oliiviõli on kasulik selle poolest, et see sisaldab erine-
vaid rasvhappeid: oleiinhapet (omega-9), linoolhapet 
(omega-6) ja linoleenhapet (omega-3). Õli sisaldab ka 
haruldasi taimseid antioksüdante oleokantaali ja oleu-
ropeiini, mis pidurdavad toksiliste valkude (ADDL) toi-
met, kaitstes närvirakke ja kõige peenemaid veresooni 
– kapillaare.

Omadused
Omega 3-6-9 mõjub soodsalt tervisele:
• 	optimeerib südame-veresoonkonna, endokriinsüs­

teemi ja teiste süsteemide funktsioneerimist;
•	 hoiab veresoonte seinu elastseina, normaliseerib 

südamerütmi;
•	 aitab tugevdada organismi kaitsejõude.

Omega 3-6-9 
Omega 3-6-9 

Omega 3-6-9 
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

69

kood   91654
väljalaske vorm     100 kapslit
koostis
Kibuvitsa viljade ekstrakt .....................................................  200 mg
haavakoore ekstrakt ............................................................  100 mg
glütsürrisiinivaba lagritsa juure ekstrakt .............................  100 mg
pika pipra ekstrakt ...............................................................  100 mg
raudrohu õite ekstrakt .........................................................   50 mg
soolikarohu õite ekstrakt .....................................................   20 mg
abiained

„OpiStop” on nugiliste vastane vahend, mis on loodud 
spetsiaalselt selleks, et kaitsta organismi opistorhoosi 
eest, mida tekitab kassi-kakssuulane. Viimastel aastatel 
on see haigus muutunud suureks ja ohtlikuks sotsiaa-
lseks probleemiks, eriti Venemaal, Ukrainas, Kasahs-
tanis ja Kagu-Aasias. Harvem leidub seda Euroopas ja 
Põhja-Ameerikas, kuid inimeste ja kaupade liikumine 
soodustab aktiivselt selle levikut.
Venemaal on üle kahe miljoni opistorhoosiga nakatu-
nud inimese, Lääne-Siberi teatud aladel aga on üle 95% 
elanikkonnast sellega nakatunud. Reeglina on tegemist 
seganakkusega: opistorhoos + lamblioos + toksoka-
roos. Nakatumine toimub toiduga, kui süüakse toorest, 
vähepraetud või vähesoolatud karpkala. Kassi-kakssuu-
lane (opisthorchis felineus) parasiteerib inimeste, kas-
side ja koerte maksas, sapipõies ja kõhunäärmes.

Aktiivsete koostisainete toime

Haavakoore ekstrakt on end opistorhoosi vastase va-
hendina hästi tõestanud. Selle aktiivsed koostisained 
on fenoolglükosiidid, salitsiin, populiin, tremuloidiin, 
tremulatsiin, salikortiin, tanniinid, orgaanilised happed 
(bensoiin-, õun- ja askorbiinhape), eeterlikud õlid. Tun-
gides läbi nugilise kutiikula, lõhuvad haava toimeained 
tema struktuuri ja põhjustavad tema huku. Samuti mõ-
jub haavakoor teiste parasiitide – lambliate vastu, keda 
leidub joogivees ja või pesemata juur- ja puuviljadel ja 
maitserohelisel.
Soolikarohi on erekollaste õitega ja tugeva vürtsika lõh-
naga taim. Selle nugilistevastane toime tuleneb tanat-
setiinist ja eeterlikest ainetest borneoolist ja ketoon-
tuioonist. Koos toimides suruvad need kakssuulaste, 
ümarusside ja naaskelsabade tegevuse maha, vähen-
dades nende tekitatud allergilisi reaktsioone, mürgis-
tust ja seedehäireid.
Kibuvitsa ekstrakti loetakse rikkalikuks vitamiinide В1, 
В2, В3, В5, С, K ja РР, karotiini, flavonoidide ja fenoolha-
pete allikaks. Tänu sellisele koostisele on kibuvitsa ekst-
raktil sapi- ja uriinieritust suurendavad ning organismi 
üldtugevdavad omadused.
Raudrohu õite ekstrakt on kuulus eeterliku õli poolest, 
mis sisaldab suurel hulgal asuleeni, kariofülleeni, tsin-
neooli, tuiooli, borneooli jne. Soodustab seede-elund-
konna limaskestade paranemist ja põletiku alanemist 
ning avaldab sapi- ja uriinieritust suurendavat ja lõõ-
gastavat mõju.
Pikk pipar optimeerib ainevahetust ja seedimist ning 
normaliseerib seede-elundkonna näärmete ja lihaste 
tegevust.

Omadused
„OpiStop” vähendab nakkuste puhul tõhusalt parasiiti­
de toksilist mõju organismile:
• 	opistorhoos;
• 	 lamblioos;
• 	askaridoos;
• 	enterobioos.

OpiStop
OpiStop

OptiStop
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

70

kood   17251
väljalaske vorm     pulber 480 g
koostis
Arginiin 1750 mg, glütsiin 1000 mg, arginiin-a-ketoglutaraat 750 
mg, glutamiin 500 mg, tsitrulliin 250 mg, lüsiin 250 mg, vitamiin 
С 240 mg, tauriin 150 mg, magneesium 22 mg, vitamiin Е 60 МЕ, 
glutamiinhape 100 mg, vitamiin РР 14 mg, pantoteenhape 5 mg, 
5-HTP 5 mg, tiokthape 5 mg, vitamiin В6 4 mg, vitamiin В1 1,5 mg, 
vitamiin В2 1.7 mg, foolhape 180 μg, vitamiin В12 4 μg, abiained
abiained

 „Over 30” on tasakaalustatud kompositsioon tervisele 
kasulikest aminohapetest, vitamiinidest ja mineraali-
dest, mis parandab hästi organismi elutähtsate süstee-
mide, südame ja veresoonkonna ning kesknärvisüstee-
mi talitlust ja hoiab ära enneaegse vananemise.

Aktiivsete koostisainete toime

Arginiini loetakse kardioloogias kõige tugevamaks 
aminohappeks, sest arginiini oksüdeerumisel moo-
dustub lämmastikoksiid – peamine veresoonte lõd-
vestaja. Lämmastikoksiidil on kaks tähtsat ülesannet: 
see reguleerib veresoonte toonust ja osaleb peaajus 
närviimpulsside edasikandumisel. Kuni 30. eluaastani 
sünteesitakse organismis väikestes kogustes arginiini, 
aga pärast 30 hakkab selle kogus oluliselt vähenema. 
Kõrges eas muutub olukord veelgi halvemaks ja kasvav 
arginiinipuudus võib põhjustada tõsiseid terviseprob-
leeme, eelkõige probleeme südamega.

Tsitrulliin on argiliiniga tihedalt seotud, osaledes viima-
se sünteesis, ning mõlemad koos on osa ornitiintsük-
list, mis on kõige tähtsam ammoniaagi ja teiste toksilise 
ainete kahjutustamise ning üleliigse karbamiidi väljuta-
mise protsess. Samuti tõstab tsitrulliin fosfokreatiini 
taset, mis toetab energiavahetust müokardis ja pärsib 
lämmastikoksiidi lagundavate fermentide toimet.
Tauriin hoiab koos lämmastikoksiidiga ära veresoon-
te seinte kahjustused ning reguleerib lipiidide taset 
veresoontes ja kaltsiumitaset müokardis, mis on väga 
tähtis nii infarkti ja insuldi profülaktikas kui selle järgsel 
taastumisel. Koos aminohapete glutamiini ja lüsiiniga 
parandab tauriin aju ainevahetust ning soodustab kas-
vuhormooni somatotropiini, aga ka serotoniini, insulii-
ni jt tootmist.
Vitamiin C tagab organismis oksüdeerumis- ja taas-
tumisprotsesside normaalse toimumise. See takistab 
hemoglobiini oksüdeerumist, tugevdab paljude antud 
tootes sisalduvate aminohapete ainevahetust ja mõju-
tab vere kolesteroolitaset.
Vitamiin E on rasvlahustuv vitamiin-antioksüdant, mis 
mõjub positiivselt südame ja veresoonkonna tööle ja 
veresoonte toonusele ning takistab trombide teket.
Magneesium on südame jaoks eriti tähtis mineraal, mis 
parandab müokardi hapnikuga varustamist ja kontrol-
lib närvides ja lihastes erutuse edasikandumist, seal-
hulgas südame rütmi.

Omadused
„Over 30” mõjub organismile positiivselt:
• 	parandades südame ja veresoonkonna ning närvi­

süsteemi tööd;
• 	ennetades trombide teket;
• 	parandades ainevahetust.

Over 30
Over 30

Over 30
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Papaia

Tootel Papaia on mitmeid positiivseid mõjusid:
 • parandab seedimisprotsessi kvaliteeti;
 • efektiivne seedetrakti erosiivsete haiguste korral;
 • aktiveerib soolestiku tööd;
 • toniseerib organismi, annab reipust.

Papaia paistab silma suurepärase maitse ja võrratu 
peene aroomiga. Costa Rica ja Mehhiko kohalikud 
elanikud nimetavad papaiat «hea tervise viljaks» ja 
hindavad seda kasulikku puuvilja kui tõhusat seedimist 
parandavat vahendit. Lisaks on papaia suurepärane 
dieettoode oma kaalu jälgivatele inimestele!

Toode Papaia on 100%-liselt looduslik toode papaia 
puuviljade mahlakast viljalihast, mis on toodetud 
kooskõlas kõikide kvaliteedistandarditega, mis 
võimaldavad säilitada selle imelise troopilise puuvilja 
toiteväärtust ja raviomadusi. See on ideaalne 
vahend haigustest taastumisel ja üleväsimuse korral. 
Papaia parandab seedetrakti funktsiooni, puhastab 
soolestikku, annab reipuse ja aktiivsuse.

Aktiivkomponentide toime:

See puuvili on kasulike ainete varaait! Viljaliha sisaldab 
6-12% suhkrut, kuni 1% valke, 1,4% happeid, C-, B1-, 
B2-vitamiini, karotiini, mineraalaineid (kaaliumi, 
magneesiumi, kaltsiumi) ja hea seedimise jaoks 
vajalikke ensüüme (papaiini, peptidaas, lipaas jt.).

Papaia tähtsaim aine on papaiin, kõige olulisem selle 
mahlast isoleeritud kuuest ensüümist. Selle toime 
on sarnane inimorganismi toodetud ensüümide 
toimele, seepärast nimetatakse seda veel ka «taimseks 
pepsiiniks.» Papaiini eripära on selles, et see on 

aktiivne mitte ainult happelises, vaid ka neutraalses ja 
leeliselises keskkonnas.

Papaiin parandab oluliselt seedimist, eriti kui on raskusi 
valku sisaldava toidu seedimisel, lõhustab valgud 
aminohapeteks, aitab kaasa nende kiirele omastamisele 
organismis. Just kvalitatiivselt omastatud valk on 
äärmiselt vajalik limaskesta erosioonide ja haavandite 
paranemiseks uute rakkude esmase ehitusmaterjalina. 
Papaiinil on põletikuvastane, antitrombootiline toime.

Papaia on taimse lüsosüümi allikas, mida eraldatakse 
selle puu lateksist. Seda ensüümi leidub taimel, 
loomadel, inimesel ja see avaldab antibakteriaalset 
ja põletikuvastast toimet, hävitades grampositiivsete 
bakterite, seente ja viiruste rakuseina. Lüsosüüm 
reguleerib ka immuun-ja metaboolseid protsesse ning 
sellel on antioksüdandi omadused.

Papaiaviljad ............................................................................ 30 mg
papaiin ........................................................................................ 3 mg
abiained.

Papaia
Papaya

koosti s
väljalaske vorm   100 närimistableti d
kood   1130
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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kood   91820
väljalaske vorm     180 kapslit
koostis
Musta pähklipuu lehed .........................................................  150 mg
punase jalaka koore ekstrakt ................................................  75 mg
musta pähklipuu viljakesta ekstrakt .....................................  45 mg
soolikarohu õite ekstrakt ......................................................  45 mg
nelgi viljade ekstrakt ............................................................. 45 mg
suurelehise emajuure juure ekstrakt ....................................  35 mg
ravikummeli õite ekstrakt .....................................................  35 mg
mustköömne seemned ..........................................................  35 mg
altee juur ...............................................................................  35 mg
piparmündi ekstrakt ..............................................................  20 mg
hariliku tüümiani lehtede ekstrakt .........................................  20 mg
punajuur-salvei lehtede ekstrakt ...........................................  20 mg
pune lehtede ekstrakt ............................................................  20 mg
abiained

„ParaFight” on laia toimega parasiidivastane vahend. 
Toote aluspõhjaks on üldtuntud taimsed nugiliste vas-
tased vahendid, mis aitavad tõhusalt organismi ja opti-
meerivad seede-elundkonna tööd.

Aktiivsete koostisainete toime

Musta pähklipuu viljakesta ekstrakt ja lehed on par-
kainete, orgaaniliste hapete, kumariinide, glükosiidi-
de, flavonoidide, eeterlike õlide, vitamiinide В1, С ja 
Р, mineraalsoolade ja mis peamine – juglooni allikaks, 
mida pähkli viljakest sisaldab palju rohkem kui lehed 
ja muud taimeosad. Jugloon surub aktiivselt maha pa-
togeensete bakterite ja candida pärmiseente tegevuse 

ning parandab soolestiku talitlust, kaotades sellega kõ-
hukinnisuse. Flavonoidid ja tanniinid lõdvendavad sile-
lihaseid, vähendavad limaskestade ärritust ja põletikku 
ning kiirendavad nende paranemist.
Soolikarohi sisaldab eeterlikku õli, mille peamisteks 
koostisaineteks on tuioon, kamfeen, kamper, tuiool, 
borneool ja pineen, flavonoidid, fenoolkarboolhapped 
jm. Soolikarohu eeterliku õli koostisained avaldavad 
halvavat toimet mitmesugustes elundites parasitee-
rivatele lambliatele, solkmetele ja naaskelsabadele, 
takistavad nende paljunemist ja vähendavad nende 
toksilist toimet organismile.
Suurelehise emajuure juur on tõestanud end kui toi-
miv looduslik nugiliste vastane aine. Taimes sisalduv 
hentsiopikriin suudab juba varajases arengustaadiumis 
blokeerida ühe kõige ohtlikuma parasiidi – kutsikasolk-
me (тохосаrа canis) elutegevuse. See haigusetekitaja 
parasiteerib kopsudes, maksas ja silmades ning toob 
sageli kaasa ka gastriidi ja tugeva allergia.
Harilik tüümian sisaldab tümooli, mis on eriti tõhus 
eksootiliste nugiliste vastu, nagu piugussid ja kidaussid 
ning koduloomade jämesooles parasiteeriv piuglane.
Musta köömne toime tugevdab organismi kaitsevõi-
met ja aitab väga erinevate probleemide puhul, seal-
hulgas ka parasiitide nakkuste korral.
Punase jalaka koor, punajuur-salvei ja pune täien-
davad toote nugilistevastast toimet põletikuvastaste, 
spasmolüütiliste ja siduvate omadustega. See taimne 
kompleks sisaldab parkaineid, katekiine ja flavonoide, 
mis aitavad toime tulla kõhupuhitusega ja raskustun-
dega maos ning vähendavad soolestikus kõdunemis- ja 
käärimisprotsesse.

Omadused
„ParaFight” on organismile tervistava toimega, kuna:
• 	mõjub tõhusalt ohtlike helmintooside korral (lamb­

lioos, askaridoos, enterobioos, trihhotsefalees, ank­
plostomidoos, nekatoroos jt);

• 	 toetab mürkide väljutamist  ja soolestiku peristalti­
kat.

ParaFight
ParaFight

ParaFight
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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kood   2110
väljalaske vorm     30 taimset kapslit
koostis
beeta-alaniin......................................... 400 mg
 humalakäbiekstrakt.............................. 100 mg
 hariliku lina seemneekstrakt .................. 30 mg
 safrani emakasuudmete ekstrakt........... 20 mg.

Toode PhytoMix naistele, mis on loodud menopausi 
sümptomite leevendamiseks, sisaldab innovaatilist 
komponenti Lifenol – naturaalset kõrge kvaliteediga 
humalakäbiekstrakti, mis on üks peamisi looduslike 
fütoöstrogeenide allikaid.

Aktiivsete koostisainete toime

Beeta-alaniin
„naiste“ aminohape, kergendab seisundit menopausi 
ajal (vähendab kuumahoogusid, palavustunnet, higis-
tamist), on asendamatu kombinatsioonis fütoöstrog-
eenidega. 
Humalakäbiekstrakt
rahustav toime kesknärvisüsteemile, vähendab ärri-
tuvust, peavalu, parandab meeleolu ja und. Tänu fü-
toöstrogeenidele korrigeerib õrnatoimeliselt menst-
ruatsioonitsüklit ja sugulist aktiivsust, aitab kaasa 
naissuguhormoonide sünteesile. 

Linaseemned 
on rikkalikuks hormoonilaadne toimega lignaanide alli-
kaks, kompenseerivad naissuguhormoonide puudujää-
ki organismis, hoiavad piimanäärmete tervist.
Safrani emakasuudmete ekstrakt 
Sisaldab krotsiini ja safranaali – unikaalseid antioksü-
dante ja emotsionaalset fooni parandavaid stressivas-
taseid komponente. 

Omadused
• 	Toimib soodsalt naise organismi hormonaalsele foo­

nile, rahustab pehmelt, aitab toime tulla depressioo­
niga, neurooside ja unetusega.

• 	Humal ja lina – need on tuntud loodusliku fütoöstro­
geeni allikad. 

PhytoMix naistele
PhytoMix for Women 

PhytoMix naistele
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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PowerMin

PowerMin on täiuslik üldtugevdav ja toniseeriv 
vahend järgmistel juhtudel:

 • südame-veresoonkonna haigused;
 • ainevahetushäired;
 • immuunsüsteemi nõrgenemine;
 • luumurrud, osteoporoos, artriit;
 • seedetrakti haigused;
 • suurenenud füüsilise koormuse korral.

PowerMin on meeldiva maitsega looduslik toode 
peenestatud koralli baasil, millele on lisatud C-, D- ja 
E-vitamiinid. Juba toote nimetus räägib selle koostisest: 
PowerMin - mineraalide jõud. Mineraalsoolad on iga 
inimese terviseks vajalikud komponendid, toimides 
reguleerivalt mineraalide tasakaalule organismis, 
aktiviseerivad need paljude organite tööd ja 
taastavad aluselise keskkonna, takistades rakkude 
oksüdatsioonist põhjustatud haiguste teket.

C-, E-, D-vitamiinid - need on just need vitamiinid, mis 
sobivad ideaalselt peenestatud koralli mineraalidega, 
suurendades nende mõju organismile. Vitamiinid 
parandavad kvalitatiivselt kaltsiumi ja fosfori 
omastamist, tagavad nende transpordi erinevate 
organite juurde, parandavad lihaste tööd ja on 
antioksüdantse toimega. Seepärast võib öelda, et 
PowerMin on koralli hämmastava jõu allikas, mis on 
kahekordistatud vitamiinide energiaga.

Aktīvo komponentu darbība:

Mineraalsoolade kompleks (kaltsium, magneesium, 
naatrium, kaalium, fosfor, tsink jt.):
• osaleb luustiku moodustamisel ja hammaste 
mineralisatsioonil;

•  reguleerib mineraalide ainevahetust ja happe ja 
aluse tasakaalu organismis;
•    soodustab rakkude regeneratsiooni ja jagunemist;
• teostab närviimpulsside edastamise protsessi, 
vähendab rakumembraanide läbilaskvust, vähendab 
närvisüsteemi erutuvust;
•     stimuleerib südamelihase tööd;
• osaleb nukleiinhapete, valkude, rasvade ja 
süsivesikute metabolismis.

C-vitamiin osaleb paljudes redoksreaktsioonides, 
kollageeni tootmises, normaliseerib 
vereloomeprotsessi, veresooneseinte läbilaskvust, on 
põletikuvastase toimega.

E-vitamiin vähendab vere hüübivust ja takistab 
trombide teket veresoontes, lipiidide ja valkude 
oksüdeerumist, kaitseb rakke vabade radikaalide 
kahjustuste eest ning aitab neil taastuda.

D-vitamiin reguleerib kaltsiumi ja fosfori ainevahetust, 
suurendab kaltsiumi imendumist seedetraktist ja 
selle luudesse akumuleerumist, on vajalik kõhre 
küpsemiseks, stimuleerib valgu sünteesi lihaskoes ja 
ATP ehk adenosiintrifosfaadi tootmist.Peenestatud korall .................................................................... 350 mg

C-vitamiin ................................................................................... 60 mg
E-vitamiin .................................................................................. 10 mg
D3-vitamiin ............................................................................ 4,9 mcg
maltitool ................................................................................... 3 mg
raud ...................................................................................... 1,7 mg
abiained.

PowerMin
PowerMin

koosti s
väljalaske vorm   pulber, 10 pakki 1,5 g
kood   91634
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

75Coral Club
70

Programm 2 Colo-Vada Pluss

Programmi 2 Colo-Vada Pluss kuuluvad tooted 
avaldavad organismile järgmist positiivset mõju:

 • detoksikatsioon;
 • lahtistav toime;
 • ussnugiliste vastane, antimikroobne toime;
 • normaliseerivad seedetrakti mikrofloorat ja 

seedimisprotsessi;
 • tugevdavad organismi ja on antioksüdantse 

toimega.

Organismi komplekssel puhastamisel (dieet, nälgimine 
jne) võib kasutada toodet Programm 2 Colo-Vada 
Plus, mis kujutab endast juhiseid puhastamisprotsessi 
optimeerimiseks ning vitamiinide ja mineraalainete 
tasakaalu säilitamiseks ette nähtud toodete tarvitamise 
järjekorra ja reeglite kohta.

Programm kestab 14 päeva ning hõlmab kolme etappi, 
mis võimaldab maksimaalselt suurendada jääkainete 
väljutamise tõhusust, parandada seedetrakti 
tööd, säilitada soolestiku kasulikku mikrofloorat, 
normaliseerida vitamiinide ja mineraalide tasakaalu 
dieedi ajal, varustades organismi kasulike ainetega ja 
vähendada miinimumini ebamugavustunnet.

1. etapp 
ETTEVALMISTAMINE - 7 päeva 
Programmi esimese etapi jaoks on ette nähtud 14 
pakikest number 1. Iga pakike number 1sisaldab: 
Altimeit, Mega-Atsidofiil, C-vitamiin, Lutsern, Cascara 
Sagrada, Droogisegu nr 2, Musta pähkli lehed.

2. etapp 
PUHASTUS - 4 päeva 
Programmi teise etapi jaoks on ette nähtud 8 pakikest 
number 2 ja 16 pakikest pulbriga Colo-Vada Mix. Iga 

pakike number 2 sisaldab: Altimeit, Mega-Atsidofiil, 
C-vitamiin, Lutsern, Cascara Sagrada, Droogisegu nr 2, 
Musta pähkli lehed.

3. etapp 
TAASTUMINE - 3 päeva
Programmi kolmanda etapi jaoks on ette nähtud 
6 pakikest number 3: Altimeit, Mega-Atsidofiil, 
C-vitamiin, Lutsern, Cascara Sagrada, DigestAble.

Programm 2 
Colo-Vada Pluss 
Program 2 Kolo-Vada Plus

 
kood   91202
kood   91203
kood   91204
kood   91205

 Komplekt 1 (14 pakikest)
 Komplekt 2 (8 pakikest)
 Komplekt 3 (6 pakikest)
 Pulber Colo-Vada Mix (16 pakikest) 

kood   1199 Programm 2 Colo-Vada Pluss
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
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Proti vity

Protivity kasutamine on vajalik kõrgekvaliteetse 
valgutoidu puudujäägi korral järgmistel juhtudel:

 • seedimise ja ainevahetuse häirete korral;
 • suure füüsilise või intellektuaalse koormuse korral;
 • üldise jõuetuse korral;
 • maksa töö häirumisel;
 • pärast operatsioone ja vigastusi.

Peptiidsidemega ahelaks seotud aminohapped 
moodustavad kõrgmolekulaarseid orgaanilisi valke, mis 
osalevad organismi kõikides peamistes protsessides: 
hingamises, seedimises, närviimpulsside edastamises 
jne. Sellest, millisel määral organismi rakud valke 
omastavad, sõltub selle elutegevuse tase. Elujõu kõrge 
taseme tagamiseks on vajalik, et valgud oleksid kõrge 
toiteväärtusega.

Selline toode on Protivity - ideaalne madala kalorsusega 
valgulisand igapäevasele toidule. Toote koostises on 
unikaalne segu kõrge kvaliteediga taimset päritolu 
aminohappeid, mis on kõige kergemini ja täielikumalt 
omastatavad ilma kaloreid andmata. Nende kasutamine 
võimaldab optimeerida ainevahetust, vähendab lihaste 
taastumise aega pärast väsitavat koormust, annab 
jõudu ja vastupidavust.

Aktiivkomponentide toime:

L-isoleutsiin ja L-valiin on vajalikud hemoglobiini 
sünteesiks, stabiliseerivad energiaga varustamise 
protsesse ja suurendavad vastupidavust.

L-lüsiin on kõikide loomsete valkude koostises, 
on vajalik kudede taastamiseks pärast traumasid, 
antikehade, hormoonide, ensüümide tootmiseks, 
parandab kaltsiumi imendumist verest ja selle 
transportimist luudesse.

L-fenüülalaniin peab sidet neuronite ja peaaju vahel, 
aitab vabastada endorfiine, mis mõjuvad positiivselt 
meeleolule, parandab mälu, toetab reipust ja 
mõtteselgust, leevendab depressiivseid seisundeid.

L-glutamiin stimuleerib aju funktsioone, kiirendab 
ainevahetust lihastes, utiliseerides soovimatuid 
rasvaladestumisi, hoiab ära lihaspinget ja lihaste 
kahjustusi pärast väsitavat tööd või treeningut, 
suurendab lihaste rakkude hüdratatsiooni ja soodustab 
nende kasvu ja taastumist.

L-metioniin ja L-treoniin suurendavad koliini, 
immunoglobuliinide ja antikehade sünteesi, 
vähendab vere kolesteroolitaset, hoiavad ära maksa 
rasvdüstroofia teket.

L-arginiin aitab toota insuliini, samuti suurendada 
lihasmassi. Toimides võimsa antioksüdandina, hoiab 
ära rasvade oksüdeerumise ja hoiab tervislikku lipiidide 
taset veres.

L-trüptofaan osaleb serotoniini - peaaju 
neurotransmitteri - sünteesis. Koos lüsiiniga 
stimuleerib kasvuhormooni sekretsiooni, alandab 
kolesteroolitaset, vähendab söögiisu ja parandab une 
kvaliteeti.

Aminohapete kompleks  
L-isoleutsiin ............................................................................... 120 mg
L-fenüülalaniin .......................................................................... 103 mg
L-arginiin ................................................................................... 100 mg
L-glutamiin ................................................................................ 100 mg
L-leutsiin ................................................................................... 100 mg
L-metioniin .............................................................................. 100 mg
L-treoniin .................................................................................. 100 mg
L-valiin ..................................................................................... 86,7 mg
L-histidiin ................................................................................... 74 mg
L-5-hüdroksütrüptofaan .......................................................... 2,0 mg
C-vitamiin ................................................................................ 10 mg
abiained.

koosti s
väljalaske vorm   140 tabletti  
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Raud

Toodet Raud kasutatakse:
• aneemia profülaktikaks;
• koehingamise protsesside ja ainevahetuse 
reguleerimiseks;
• immuunfunktsioonide taastamiseks rakutasandil; 
• nahahaiguste profülaktikaks;
• naha, küünte, juuste seisundi parandamiseks.Toode Raud sisaldab ülimalt tähtsat elementi, mis hoiab 

ära aneemia teket, tõstab energiataset ja töövõimet. 
Orgaaniline raud omastatakse oluliselt kergemini ja 
täielikumalt. See ei kutsu esile mitteorgaanilistele 
rauasooladele omaseid kõrvaltoimeid: düspeptilisi 
vaevusi, mao ja soolestiku limaskesta ärritust, 
metallimaitset, hambaemaili tumenemist.

Aktiivkomponentide toime:

Osaleb vereloome- ja koehingamise protsessides. 
Raud omastatakse soolestikus, seejärel difundeerub 
veresoontesse, kus eriline transportvalk transferriin 
sellega ühineb. Tänu transferriinile toimub rakkude ja 
kudede küllastumine rauaga.

Kuuludes tsütokroomide koostisesse, osaleb see 
koehingamise protsessides (transpordib hapnikku 
kopsudest organismi kõikide rakkudeni) ja 
adenosiintrifosfaadi (ATF) sünteesil, fermentatiivsetes 
reaktsioonides, kolesterooli ainevahetuses. See 
akumuleerub põrnas, maksas, luuüdis ja organism 
kasutab seda vastavalt vajadusele, hoides ära 
rauavaeguasaneemiat, mille sümptomiteks on üldine 
lihasnõrkus, maitse- ja lõhnatundlikkuse häired, 
haprad küüned ja juuksed.

Tugevdab immuunsust. Küllaldane rauasisaldus 
organismis aitab kaasa kaitsesüsteemi 

heale funktsioneerimisele. Raud kuulub 
ensüümide koostisesse, mis suruvad alla 
patogeensete mikroorganismide tegevust, on 
detoksikatsioonivõimelised ja antibakteriaalsete 
omadustega. Raud tagab kaitsevalkude - lüsosüümi ja 
interferooni sünteesi.

Parandab naha, küünte ja juuste seisundit. Raud 
aktiveerib ensüümide-antioksüdantide tootmist, 
mis takistavad oksüdatiivseid protsesse rakkudes ja 
osalevad epiteelkudede regenereerimisel, kõrvaldavad 
küünte hapruse, parandavad juuste struktuuri ja 
pigmentatsiooni. 

Raua vähesus kutsub esile organismi tõsiseid 
talitushäireid - võib tekkida kehvveresus, alaneb 
immuunsus, suureneb infektsioonihaiguste risk, 
tuntakse pidevat väsimust.

Raud ( ) kaltsiumfosfaat ............ ... 11 mg
abiained.

Raud
Iron

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  
kood   1095
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
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Raud

Toodet Raud kasutatakse:
• aneemia profülaktikaks;
• koehingamise protsesside ja ainevahetuse 
reguleerimiseks;
• immuunfunktsioonide taastamiseks rakutasandil; 
• nahahaiguste profülaktikaks;
• naha, küünte, juuste seisundi parandamiseks.Toode Raud sisaldab ülimalt tähtsat elementi, mis hoiab 

ära aneemia teket, tõstab energiataset ja töövõimet. 
Orgaaniline raud omastatakse oluliselt kergemini ja 
täielikumalt. See ei kutsu esile mitteorgaanilistele 
rauasooladele omaseid kõrvaltoimeid: düspeptilisi 
vaevusi, mao ja soolestiku limaskesta ärritust, 
metallimaitset, hambaemaili tumenemist.

Aktiivkomponentide toime:

Osaleb vereloome- ja koehingamise protsessides. 
Raud omastatakse soolestikus, seejärel difundeerub 
veresoontesse, kus eriline transportvalk transferriin 
sellega ühineb. Tänu transferriinile toimub rakkude ja 
kudede küllastumine rauaga.

Kuuludes tsütokroomide koostisesse, osaleb see 
koehingamise protsessides (transpordib hapnikku 
kopsudest organismi kõikide rakkudeni) ja 
adenosiintrifosfaadi (ATF) sünteesil, fermentatiivsetes 
reaktsioonides, kolesterooli ainevahetuses. See 
akumuleerub põrnas, maksas, luuüdis ja organism 
kasutab seda vastavalt vajadusele, hoides ära 
rauavaeguasaneemiat, mille sümptomiteks on üldine 
lihasnõrkus, maitse- ja lõhnatundlikkuse häired, 
haprad küüned ja juuksed.

Tugevdab immuunsust. Küllaldane rauasisaldus 
organismis aitab kaasa kaitsesüsteemi 

heale funktsioneerimisele. Raud kuulub 
ensüümide koostisesse, mis suruvad alla 
patogeensete mikroorganismide tegevust, on 
detoksikatsioonivõimelised ja antibakteriaalsete 
omadustega. Raud tagab kaitsevalkude - lüsosüümi ja 
interferooni sünteesi.

Parandab naha, küünte ja juuste seisundit. Raud 
aktiveerib ensüümide-antioksüdantide tootmist, 
mis takistavad oksüdatiivseid protsesse rakkudes ja 
osalevad epiteelkudede regenereerimisel, kõrvaldavad 
küünte hapruse, parandavad juuste struktuuri ja 
pigmentatsiooni. 

Raua vähesus kutsub esile organismi tõsiseid 
talitushäireid - võib tekkida kehvveresus, alaneb 
immuunsus, suureneb infektsioonihaiguste risk, 
tuntakse pidevat väsimust.

Raud ( ) kaltsiumfosfaat ............ ... 11 mg
abiained.

Raud
Iron

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
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Seleen

kood   2111

väljalaske vorm     100 taimset kapslit  
koostis
L-selenometioniin ........... 75 μg
C-vitamiin ....................... 75 mg
Abiained(riisjahu, hüpromelloos, vesi)

Toode Seleen – see on teie tervise, pikaealisuse ja ilu 
saladus. Asendamatu mikroelement on organismile 
eluliselt vajalik. Toode Seleen hoolitseb teie südame-
veresoonkonna eest, parandab naha seisundit ja kait-
seb vabade radikaalid kahjuliku mõju eest.

Aktiivsete koostisaainete toime

Seleen on oluline antioksüdant, kaitstes rakke vabade 
radikaalide kahjustuste eest. Seleen osaleb normaalse 
arengu, kasvu ja ainevahetuse protsessides.
C-vitamiin on ülioluline terve keha heaks terviseks. 
C-vitamiin aitab organiizmi  kaitsta vabade radikaa-
lide rünnaku eest, parandab ning säilitab naha ja ve-

resoonte elastsust, on oluline mitmete biokeemiliste 
reaktsioonide toimimiseks kehas, aju normaalseks 
funktsioneerimiseks, vere kolesteroolitaseme normali-
seerimiseks, paremaks raua omandamiseks ning väga 
paljudeks teisteks funktsioonideks kehas.

Omadused:
• 	aitab hoida nahka, juukseid ja küüsi tervetena

• 	 tagab südame-veresoonkonna, immuunsüsteemi ja 
teiste süsteemide normaalse töö

• 	hoiab ära kilpnäärme alatalitluse tekke

• 	aitab aeglustada rakkude vananemisprotsessi 

Seleen
Selenium 
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Silmarohi

Silmarohu kasutamine on kasulik:
• silmade väsimus korral;
• konjunktiviidi, blefariidi korral;
• sarvkesta hägustumise ja laikude korral;
• katarakti ja glaukoomi korral;
• respiratoorsete haiguste puhul.

Harilik silmarohi (Euphrasia officinalis) on üks 
vanimaid ravimtaimi, millest peetakse lugu erinevate 
riikide rahvameditsiinis. Rahva seas nimetatakse seda 
«silmarohuks», ingliskeelne taimenimi tähendab 
«säravad silmad», prantsuse keeles «selleks et oma 
prillid ära visata», kreeka keeles «nägemise säilitanud 
inimese rõõm.» Venekeelne nimetus, mis on tuletatud 
sõnast «silmad» räägib selle ravimtaime toime kohta 
ise.

Esmakordselt on seda mainitud ravimtaimena 1305. 
a. Silmarohi oli nii tuntud ja tõhus, et seda ülistati 
luuletustes ja poeemides. Tiibeti meditsiinis peetakse 
seda ammusest ajast heaks konjunktiviidivastaseks 
vahendiks. Islandil kasutatakse silmarohust eraldatud 
mahla valuvaigistina erinevate silmahaiguste korral.

Aktiivkomponentide toime:

Hariliku silmarohu koostises on kompleks toimeaineid 
(glükosiidid, flavonoidid, iridoidid, antotsüaniinid, 
kumariinid, C-vitamiin, karotiin, mõruained, saponiinid, 
eeterlikud õlid ja taimsed õlid, mikroelemendid - vask, 
mangaan, tsink, boor, hõbe, magneesium, molübdeen, 
raud kroom, nikkel), mis mõjutavad biokeemilisel 
tasandil silma võrkkesta ja klaaskeha põletikuliste ja 
degeneratiivsete muutuste põhjust.

Silmarohu bioloogiline toime: põletikuvastane, 
allergiavastane, kootav (eriti silmalaugude limaskesta 
ja silma sidekesta osas), vähendab silmasisest rõhku, 
parandab nägemisfunktsiooni jne.

Silmarohtu kasutatakse laialdaselt oftalmoloogias 
silmade kipituse ja pisaravoolu korral,  nägemisteravuse 
parandamiseks, erineva etioloogiaga silmahaiguste 
ennetamiseks, silmakesta degeneratiiv-düstroofiliste 
protsesside korral. Isegi silmavigastuste korral, kui 
kardetakse, et võib olla kahjustatud sarvkest, aitab 
silmarohi vähendada valu ja põletikku.

See toimib tervistavalt kunstlikust valgustusest tingitud 
silmade väsimuse korral, silmade suure koormuse 
korral, ülitundlikkuse korral päikesevalguse suhtes.
Lisaks on silmarohul hüpotensiivne, valuvaigistav, 
spasmolüütiline toime, parandab ajuverevarustust. 
Silmarohi on järeleproovitud vahend köha vastu, 
millega kaasneb rohke rögaeritus, katarraalsed 
nähud ja valu otsmikuurke piirkonnas. Selle toime 
vähendab nina põskkoobaste «kinnisust» ja rahustab 
limaskestade põletikku. Kasutatakse ka liighappesusega 
gastriidi ja enterokoliidi korral.Silmarohu lehed ..................................................................... 487,5 mg

abiained.

Silmarohi
Eyebright

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  
kood   1440
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Silmarohi

Silmarohu kasutamine on kasulik:
• silmade väsimus korral;
• konjunktiviidi, blefariidi korral;
• sarvkesta hägustumise ja laikude korral;
• katarakti ja glaukoomi korral;
• respiratoorsete haiguste puhul.

Harilik silmarohi (Euphrasia officinalis) on üks 
vanimaid ravimtaimi, millest peetakse lugu erinevate 
riikide rahvameditsiinis. Rahva seas nimetatakse seda 
«silmarohuks», ingliskeelne taimenimi tähendab 
«säravad silmad», prantsuse keeles «selleks et oma 
prillid ära visata», kreeka keeles «nägemise säilitanud 
inimese rõõm.» Venekeelne nimetus, mis on tuletatud 
sõnast «silmad» räägib selle ravimtaime toime kohta 
ise.

Esmakordselt on seda mainitud ravimtaimena 1305. 
a. Silmarohi oli nii tuntud ja tõhus, et seda ülistati 
luuletustes ja poeemides. Tiibeti meditsiinis peetakse 
seda ammusest ajast heaks konjunktiviidivastaseks 
vahendiks. Islandil kasutatakse silmarohust eraldatud 
mahla valuvaigistina erinevate silmahaiguste korral.

Aktiivkomponentide toime:

Hariliku silmarohu koostises on kompleks toimeaineid 
(glükosiidid, flavonoidid, iridoidid, antotsüaniinid, 
kumariinid, C-vitamiin, karotiin, mõruained, saponiinid, 
eeterlikud õlid ja taimsed õlid, mikroelemendid - vask, 
mangaan, tsink, boor, hõbe, magneesium, molübdeen, 
raud kroom, nikkel), mis mõjutavad biokeemilisel 
tasandil silma võrkkesta ja klaaskeha põletikuliste ja 
degeneratiivsete muutuste põhjust.

Silmarohu bioloogiline toime: põletikuvastane, 
allergiavastane, kootav (eriti silmalaugude limaskesta 
ja silma sidekesta osas), vähendab silmasisest rõhku, 
parandab nägemisfunktsiooni jne.

Silmarohtu kasutatakse laialdaselt oftalmoloogias 
silmade kipituse ja pisaravoolu korral,  nägemisteravuse 
parandamiseks, erineva etioloogiaga silmahaiguste 
ennetamiseks, silmakesta degeneratiiv-düstroofiliste 
protsesside korral. Isegi silmavigastuste korral, kui 
kardetakse, et võib olla kahjustatud sarvkest, aitab 
silmarohi vähendada valu ja põletikku.

See toimib tervistavalt kunstlikust valgustusest tingitud 
silmade väsimuse korral, silmade suure koormuse 
korral, ülitundlikkuse korral päikesevalguse suhtes.
Lisaks on silmarohul hüpotensiivne, valuvaigistav, 
spasmolüütiline toime, parandab ajuverevarustust. 
Silmarohi on järeleproovitud vahend köha vastu, 
millega kaasneb rohke rögaeritus, katarraalsed 
nähud ja valu otsmikuurke piirkonnas. Selle toime 
vähendab nina põskkoobaste «kinnisust» ja rahustab 
limaskestade põletikku. Kasutatakse ka liighappesusega 
gastriidi ja enterokoliidi korral.Silmarohu lehed ..................................................................... 487,5 mg

abiained.

Silmarohi
Eyebright

koosti s
väljalaske vorm   100 tabletti  
kood   1440
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Sipelgapuu koor

Toode Sipelgapuu koor avaldab positiivset toimet 
järgnevatel juhtudel:

•
viirusinfektsioon, gripp, trahheiit, bronhiit);  

• erineva lokalisatsiooniga põletikulised protsessid;
• urogenitaalsüsteemi haiguste kompleksne ravi;
• seenhaigused;
• mädavillilised nahakahjustused.

Sipelgapuu - Pau D`Arco (Tabebuia heptophylla, 
T. impetiginosa) - nimetus tuleneb sellest, et kõik 
õõnsused tema okstes on sipelgatega asustatud. Selle 
taime tervendavaid omadusi teavad hästi Mehhiko ja 
Peruu põliselanikud, kes nimetavad seda «jumalikuks 
puuks». Selle koor on looduslik antibiootikum, mida 
kasutatakse rahvameditsiinis paljude nakkushaiguste 
korral.

Naturaalne toode Sipelgapuu koor, mis on toodetud 
selle puu koore sisemisest kihist, on antibakteriaalse, 
viirustevastase ja põletikuvastase toimega. Samuti on 
sellel immuunsust stimuleeriv efekt.

Aktiivkomponentide toime: 

Lapahool on koore peamine toimeaine, tänu 
millele see avaldab antibakteriaalset mõju. Asub 
koore sisemises kihis, takistab grampositiivsete (nt. 
stafülokokid ja streptokokid) ja gramnegatiivsete 
(Brucella) mikroorganismide paljunemist ja kasvu. 
Koore viirusevastane aktiivsus on tingitud lapahooli 
võimest pidurdada fermentide tootmist, milleta 
viiruste paljunemine pole võimalik. Sipelgapuu koor 
on aktiivne gripi-, herpeseviiruse, ägeda respiratoorse 
viirusinfektsiooni jt. vastu.

Seentevastased omadused on seotud koores leiduva 
ksülodiiniga, mis koos lapahooliga pärsib paljude 
seeneliikide, sh ka tupeseente (Candida, Trichophyton) 
kasvu. Isegi sipelgapuu puit on erinevate seente 
mõjutusele äärmiselt vastupidav - sipelgapuu tüvel ei 
kasva kunagi seened. 

Sipelgapuu parasiidivastane toime väljendub selle 
võimes inhibeerida (takistada, pärssida) rakusiseste 
parasiitide paljunemist ja arengut. Hoiab ära 
patogeensete algloomade invasiooni, luues parasiitidele-
mugandujatele ebasoodsa keskkonna, kuulub 
fütoteraapia parasiitide vastastesse programmidesse.

Sipelgapuu koor ............................................................. 500 mg
abiained.

Sipelgapuu 
koor  
Pau D`Arco

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
kood  1495
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
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kood   2109, 2125

väljalaske vorm     90 taimset kapslit  
koostis
sipelgapuu koore ekstrakt ........................ 200 mg,
 euroopa õlipuu lehtede ekstrakt ............... 70 mg,
 matepuu lehtede ekstrakt ........................ 30 mg

Sipelgapuu koor matega – immuunsüsteemi  tööd 
toetavate taimsete komponentide tasakaalustatud 
kompleks, mis tugevdavad organismi vastupanuvõimet 
mitmesugustele infektsioonidele, suurendavad elujõu-
du ja aktiivsust.

Põhikomponendid 

Sipelgapuu koore ekstrakt
on suurendatud aktiivainete kontsentratsiooniga, mis 
tõstab oluliselt toote efektiivsust. Sipelgapuu koor pär-
sib viiruste ja bakterite ensüümide aktiivsust, suuren-
dab organismi vastupanuvõimet bakteriaalsetele ja vii-
rusinfektsioonidele, aktiveerib omaenda immuunsust. 

Matepuu lehtede ekstrakt
Paraguay ja Brasiilia rahvustaim tõstab toonust ja suu-
rendab aktiivsust. Mate tugevdab sipelgapuu koore 
tervendavat efekti, aitab kaasa vere küllastamisele 
hapniku ja toitainetega. Aitab kõrvaldada väsimuse ja 
pinge, parandab meeleolu, stressitaluvust ja töövõi-
met.
Euroopa õlipuu  ekstrakt 
Kaitseb veresooni, tugevdab immuunsust, suurendab 
organismi elujõudu.

Omadused:
• 	Taimne kompleks sipelgapuu koore, Brasiilia mate 

ja õlipuu baasil – tugevdab immuunsust, suurendab 
elujõudu. 

• 	Tootes kasutatakse sipelgapuu koore ekstrakti, mil­
les on suurendatud aktiivainete kontsentratsioon.Sipelgapuu koor 

matega
Pau D`Arco with Mate 

Sipelgapuu koor matega
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
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Sipelgapuu koor seleeniga

Sipelgapuu koor seleeniga avaldab positiivset mõju:
• respiratoorsete haiguste (äge respiratoorne 
    viirusinfektsioon, gripp, trahheiit, bronhiit) korral
• erineva lokalisatsiooniga põletikuliste protsesside 

puhul;
• seenhaiguste korral;
• mädavilliliste nahakahjustuste puhul.

Naturaalne toode Sipelgapuu koor seleeniga 
on immuunsust reguleeriva, antibakteriaalse, 
põletikuvastase, viirustevastase, seentevastase toimega 
viirus-ja bakteriaalsete infektsioonide korral, erineva 
lokalisatsiooniga põletikuliste protsesside korral. 
Seleen ja C-vitamiin tugevdavad sipelgapuu koore 
toimet, stimuleerides organismi kaitsesüsteemi ning 
suurendades vastupanu erinevatele infektsioonide.

Aktiivkomponentide toime:

Lapahool on sipelgapuu koore peamine toimeaine, 
millel on antibakteriaalsed, põletikuvastased 
omadused, takistab grampositiivsete (stafülokokid, 
streptokokid) ja gramnegatiivsete (Brucella) 
mikroorganismide paljunemist ja kasvu. Viirustevastane 
aktiivsus: lapahool hävitab või pidurdab viiruste 
paljunemist, kaasa arvatud herpese, lastehalvatuse, 
stomatiidi viirused, pärsib ensüümide sünteesi 
viirustes, blokeerides nende paljunemisvõime.

Sipelgapuu immuunsust modelleerivad omadused 
võimaldavad seda kasutada organismi allergiliste ja 
autoimmuunsete protsesside korral, kartmata nende 
ägenemist. Koor suurendab organismi mittespetsiifilist 
resistentsust, tugevdades rakulise ja humoraalse 

immuunsuse mehhanisme. Selle unikaalse taime 
arvukad positiivsed toimed on tingitud kõikide tema 
koostises olevate aktiivainete sünergiast.

Parasiitide ja seentevastane efekti tagab koorest 
eraldatud ksülodiin, mis koos lapahooliga pärsib paljude 
seeneliikide, sh tupeseente (Candida, Trichophyton) 
ning rakusiseste parasiitide kasvu ja paljunemist. Isegi 
sipelgapuu puit on termiitide ja erinevate seente 
mõjutusele äärmiselt vastupidav - sipelgapuu tüvel ei 
kasva seened mitte kunagi.

Seleen toimib koos C-vitamiiniga ja tugevdab selle 
potentsiaali. See on suurepärane antioksüdant, mis 
kaitseb organite rakke ja kudesid stressifaktorite, 
radioaktiivse kiirguse, kemikaalide, raskemetallide 
mõju eest. Aitab tugevdada nõrgenenud immuunsust, 
stimuleerides tapjarakkude ja makrofaagide aktiivsust 
võitluses haigusttekitavate viiruste ja bakteritega.

C-vitamiin tugevdab kapillaaride seinu, suurendades 
nende vastupidavust ja läbitungimatust bakteritele, 
aitab vähendada külmetushaiguste raskusastet ja 
lühendada nende kestvust. Tugevdab reparatiivseid 
protsesse ja vastupanu infektsioonidele.

Peenestatud korall on organismile vajaliku 
mineraalainete kompleksi allikas. Toimides sorbendina, 
absorbeerib korall toksilisi aineid ja aitab neid väljutada.

Sipelgapuu koor ................................................................. 500 mg
C-vitamiin ........................................................................... 60 mg
seleen-L-metioniin  ............................................................... 30 mcg
abiained.

Sipelgapuu koor 
seleeniga
Pau D`Arco with Selenium

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
kood   91639
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Sipelgapuu koor võilillega

Sipelgapuu koor võilillega avaldab üldtugevdavat 
toimet:

• respiratoorsete haiguste (äge respiratoorne 
    viirusinfektsioon, gripp, trahheiit, bronhiit) korral;  
• erineva lokalisatsiooniga põletikuliste protsesside 
   puhul;
• urogenitaalsüsteemi haiguste kompleksses ravis;
• seenhaiguste korral;
• mädavilliliste nahakahjustuste puhul.

Sipelgapuu koor võilillega avaldab põletikuvastast, 
antibakteriaalset, viirustevastast toimet. Taimse 
päritoluga ainete kompleks (sipelgapuu koor, võilill, 
viinamarjaseemned, oliiv) pidurdab haigusttekitavate 
bakterite, viiruste, seente tegevust, tugevdab 
immuunsüsteemi, tõstes organismi vastupanuvõimet 
erinevatele viiruslikele ja bakteriaalsetele 
infektsioonidele.

Aktiivkomponentide toime:

Sipelgapuu  koor on tunnustatud immuususe 
korrigeerija, mis on taimse päritoluga. Selle 
unikaalse taime koore toimeaine lapahool 
takistab grampositiivsete ja gramnegatiivsete 
mikroorganismide paljunemist ja kasvu, pidurdab 
erinevate viiruste kasvu, surub alla viiruste elutsükli 
regulatsioonis osalevate fermentide sünteesi 
ja reproduktsiooni. Sipelgapuu koor suurendab 
organismi mittespetsiifilist resistentsust, tugevdades 
rakulise ja humoraalse immuunsuse mehhanisme. 
See võimaldab kasutada seda organismi allergiliste ja 
autoimmuunsete protsesside korral, kartmata nende 
ägenemist. Parasiitide ja seentevastane efeki tagab 
koorest eraldatud ksülodiin, mis koos lapahooliga 

pärsib paljude seeneliikide ning rakusiseste parasiitide 
paljunemist ja arengut.

Võilill on «elueliksiir». Taime juurtes sisaldub palju 
organismile üldtugevalt mõjuvaid kasulikke aineid - 
kuni 10% glükosiid taraksatsiini, kuni 15% valkaineid, 
A-, C- ja B2-vitamiini, mineraalainetest rauda, kaltsiumi, 
fosforit, lisaks inuliini, mõruaineid, küllastumata 
happeid. 

Viinamarjaseemned. Loodus on kontsentreerinud 
viinamarjaseemnetesse üliväärtuslikud antioksüdandid 
(proantotsüanidiinid), vitamiinid, mikroelemendid, 
parkained, klorofülli. Võimsad antioksüdandid 
pidurdavad tervete rakkude purustamist vabade 
radikaalide poolt, aeglustades vananemisprotsesse, 
tugevdavad kapillaaride seinu, aitavad kaasa 
kahjustatud kudede taastamisele.

Oliivipuu on kreeklaste poolt austatud väärtuslik 
taim. Oliivipuu lehtedes sisaldub palju kasulikke 
aineid: glükosiidid, orgaanilised happed, C-vitamiin 
ja tanniinid. Tänapäeva teadusuuringud on näidanud 
oliivilehtede ekstrakti efektiivsust viirustevastase 
vahendina, mis on aktiivne streptokoki ja stafülokoki 
resistentsete tüvede suhtes, aga ka seentevastase 
toimega (sh kandidoosi vastu).Sipelgapuu koor ................................................................. 250 mg

võililleekstrakt ................................................................... 150 mg 
viinamarjaseemnete ekstrakt ............................................... 50 mg
oliiviekstrakt ........................................................................ 30 mg
abiained.

Sipelgapuu koor 
võilillega
Pau D’Arco with Dandelion

koosti s
väljalaske vorm  90 kapslit
kood   91638
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
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Sipelgapuu koor seleeniga

Sipelgapuu koor seleeniga avaldab positiivset mõju:
• respiratoorsete haiguste (äge respiratoorne 
    viirusinfektsioon, gripp, trahheiit, bronhiit) korral
• erineva lokalisatsiooniga põletikuliste protsesside 

puhul;
• seenhaiguste korral;
• mädavilliliste nahakahjustuste puhul.

Naturaalne toode Sipelgapuu koor seleeniga 
on immuunsust reguleeriva, antibakteriaalse, 
põletikuvastase, viirustevastase, seentevastase toimega 
viirus-ja bakteriaalsete infektsioonide korral, erineva 
lokalisatsiooniga põletikuliste protsesside korral. 
Seleen ja C-vitamiin tugevdavad sipelgapuu koore 
toimet, stimuleerides organismi kaitsesüsteemi ning 
suurendades vastupanu erinevatele infektsioonide.

Aktiivkomponentide toime:

Lapahool on sipelgapuu koore peamine toimeaine, 
millel on antibakteriaalsed, põletikuvastased 
omadused, takistab grampositiivsete (stafülokokid, 
streptokokid) ja gramnegatiivsete (Brucella) 
mikroorganismide paljunemist ja kasvu. Viirustevastane 
aktiivsus: lapahool hävitab või pidurdab viiruste 
paljunemist, kaasa arvatud herpese, lastehalvatuse, 
stomatiidi viirused, pärsib ensüümide sünteesi 
viirustes, blokeerides nende paljunemisvõime.

Sipelgapuu immuunsust modelleerivad omadused 
võimaldavad seda kasutada organismi allergiliste ja 
autoimmuunsete protsesside korral, kartmata nende 
ägenemist. Koor suurendab organismi mittespetsiifilist 
resistentsust, tugevdades rakulise ja humoraalse 

immuunsuse mehhanisme. Selle unikaalse taime 
arvukad positiivsed toimed on tingitud kõikide tema 
koostises olevate aktiivainete sünergiast.

Parasiitide ja seentevastane efekti tagab koorest 
eraldatud ksülodiin, mis koos lapahooliga pärsib paljude 
seeneliikide, sh tupeseente (Candida, Trichophyton) 
ning rakusiseste parasiitide kasvu ja paljunemist. Isegi 
sipelgapuu puit on termiitide ja erinevate seente 
mõjutusele äärmiselt vastupidav - sipelgapuu tüvel ei 
kasva seened mitte kunagi.

Seleen toimib koos C-vitamiiniga ja tugevdab selle 
potentsiaali. See on suurepärane antioksüdant, mis 
kaitseb organite rakke ja kudesid stressifaktorite, 
radioaktiivse kiirguse, kemikaalide, raskemetallide 
mõju eest. Aitab tugevdada nõrgenenud immuunsust, 
stimuleerides tapjarakkude ja makrofaagide aktiivsust 
võitluses haigusttekitavate viiruste ja bakteritega.

C-vitamiin tugevdab kapillaaride seinu, suurendades 
nende vastupidavust ja läbitungimatust bakteritele, 
aitab vähendada külmetushaiguste raskusastet ja 
lühendada nende kestvust. Tugevdab reparatiivseid 
protsesse ja vastupanu infektsioonidele.

Peenestatud korall on organismile vajaliku 
mineraalainete kompleksi allikas. Toimides sorbendina, 
absorbeerib korall toksilisi aineid ja aitab neid väljutada.

Sipelgapuu koor ................................................................. 500 mg
C-vitamiin ........................................................................... 60 mg
seleen-L-metioniin  ............................................................... 30 mcg
abiained.

Sipelgapuu koor 
seleeniga
Pau D`Arco with Selenium

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit
kood   91639
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Sipelgapuu koor võilillega

Sipelgapuu koor võilillega avaldab üldtugevdavat 
toimet:

• respiratoorsete haiguste (äge respiratoorne 
    viirusinfektsioon, gripp, trahheiit, bronhiit) korral;  
• erineva lokalisatsiooniga põletikuliste protsesside 
   puhul;
• urogenitaalsüsteemi haiguste kompleksses ravis;
• seenhaiguste korral;
• mädavilliliste nahakahjustuste puhul.

Sipelgapuu koor võilillega avaldab põletikuvastast, 
antibakteriaalset, viirustevastast toimet. Taimse 
päritoluga ainete kompleks (sipelgapuu koor, võilill, 
viinamarjaseemned, oliiv) pidurdab haigusttekitavate 
bakterite, viiruste, seente tegevust, tugevdab 
immuunsüsteemi, tõstes organismi vastupanuvõimet 
erinevatele viiruslikele ja bakteriaalsetele 
infektsioonidele.

Aktiivkomponentide toime:

Sipelgapuu  koor on tunnustatud immuususe 
korrigeerija, mis on taimse päritoluga. Selle 
unikaalse taime koore toimeaine lapahool 
takistab grampositiivsete ja gramnegatiivsete 
mikroorganismide paljunemist ja kasvu, pidurdab 
erinevate viiruste kasvu, surub alla viiruste elutsükli 
regulatsioonis osalevate fermentide sünteesi 
ja reproduktsiooni. Sipelgapuu koor suurendab 
organismi mittespetsiifilist resistentsust, tugevdades 
rakulise ja humoraalse immuunsuse mehhanisme. 
See võimaldab kasutada seda organismi allergiliste ja 
autoimmuunsete protsesside korral, kartmata nende 
ägenemist. Parasiitide ja seentevastane efeki tagab 
koorest eraldatud ksülodiin, mis koos lapahooliga 

pärsib paljude seeneliikide ning rakusiseste parasiitide 
paljunemist ja arengut.

Võilill on «elueliksiir». Taime juurtes sisaldub palju 
organismile üldtugevalt mõjuvaid kasulikke aineid - 
kuni 10% glükosiid taraksatsiini, kuni 15% valkaineid, 
A-, C- ja B2-vitamiini, mineraalainetest rauda, kaltsiumi, 
fosforit, lisaks inuliini, mõruaineid, küllastumata 
happeid. 

Viinamarjaseemned. Loodus on kontsentreerinud 
viinamarjaseemnetesse üliväärtuslikud antioksüdandid 
(proantotsüanidiinid), vitamiinid, mikroelemendid, 
parkained, klorofülli. Võimsad antioksüdandid 
pidurdavad tervete rakkude purustamist vabade 
radikaalide poolt, aeglustades vananemisprotsesse, 
tugevdavad kapillaaride seinu, aitavad kaasa 
kahjustatud kudede taastamisele.

Oliivipuu on kreeklaste poolt austatud väärtuslik 
taim. Oliivipuu lehtedes sisaldub palju kasulikke 
aineid: glükosiidid, orgaanilised happed, C-vitamiin 
ja tanniinid. Tänapäeva teadusuuringud on näidanud 
oliivilehtede ekstrakti efektiivsust viirustevastase 
vahendina, mis on aktiivne streptokoki ja stafülokoki 
resistentsete tüvede suhtes, aga ka seentevastase 
toimega (sh kandidoosi vastu).Sipelgapuu koor ................................................................. 250 mg

võililleekstrakt ................................................................... 150 mg 
viinamarjaseemnete ekstrakt ............................................... 50 mg
oliiviekstrakt ........................................................................ 30 mg
abiained.

Sipelgapuu koor 
võilillega
Pau D’Arco with Dandelion

koosti s
väljalaske vorm  90 kapslit
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
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kood   91673, 91674

väljalaske vorm     pulber, 10 ja 30 pulkpakki, 6 g
koostis
Hikkoripuu koore pulber ............................................................    2 g
mandariinikoore ekstrakt .......................................................... 0,8 g
hurmaa viljade ekstrakt ............................................................ 0,7 g
goji marjade ekstrakt ............................................................... 0,7 g
gartsiinia viljade ekstrakt ........................................................  0,5 g
rohelise tee lehtede ekstrakt ...................................................  0,3 g
tauriin ..................................................................................... 0,25 g
vitamiin С (askorbiinhape) .....................................................    0,1 g
abiained

Tänu aktiivsetele taimsetele koostisainetele võimaldab 
„Slim by Slim” saavutada kaalu korrigeerimisel maksi-
maalseid tulemusi ja kaotab kergesti ka liigse koleste-
rooli, aidates organismil seda kiiresti lõhustada ja ära 
kasutada. Samuti soodustab see veresuhkru taseme 
alanemist ning suudab mürke ja jääkaineid neutrali-
seerida ja organismi neist vabastada.

Aktiivsete koostisainete toime

Gartsiinia sisaldab hüdroksüsidrunhapet (HCA), mida 
saadakse selle taime viljadest ja millel on inimese or-
ganismis kolmetine toime: see vähendab rasvhapete ja 
kolesterooli moodustumist, suurendab rasvade oksü-
deerumist ja reguleerib isu. HCA osaleb suhkrute ja 
rasvade ainevahetuses, takistades nende teisenemist. 
Blokeerides süsivesikutest rasvhapete moodustumise, 
hoiab see organismis niisugust glükoosi kontsentrat-

siooni, mille puhul hüpotaalamuse neuronid ei hakka 
isutunnet stimuleerima.
Inuliin on eelkõige lahustuv tselluloos pluss aktiivne 
prebiootik. Selle toime avaldub jämesooles, kus see 
mõjutab valikuliselt mikrofloorat, stimuleerides ka-
sulike bakterite kasvu ja ainevahetust. Lisaks on see 
sorbent ning kiirendab seetõttu organismi puhastumist 
jääkainetest ja mürkidest.
Tsitruseliste viljakoore ekstraktil on kofeiinitaoline 
toniseeriv mõju. See sisaldab suurt hulka flavonoide 
(naringiin, rutiin, kvertsetiin, hesperidiin), millel on 
skleroosivastane toime. Vähendab üldist lipiidide taset 
veres, maksas ja veresoontes ning aitab sapil nende 
lõhustamist kiirendada, ilma seejuures kahjulikke kõr-
valnähte tekitamata.
Hurmaa ekstrakt on paljude kasulike ainete allikas: kiu-
dained, mineraalid (naatrium, magneesium, kaalium, 
mangaan, kaltsium), kergesti omastatavad suhkrud, 
vitamiinid А, С ja Р. Sellised suhkrud on vajalikud mak-
sas glükogeeni moodustamiseks ja maksa energiaga 
varustamiseks.
Goji marjade ekstraktil on antioksüdantne ja toniseeriv 
toime. Lisaks parandab see ekstrakt märgatavalt toidu 
seedimist ja mõjub soodsalt maksa talitlusele. Nende 
marjade tarvitamisel tekkivat kaalulangust seostatakse 
neis sisalduva suure hulga antioksüdantidega, mille toi-
mel rasvad kiiremini lagunevad.
Rohelise tee lehtede ekstrakt on samuti aktiivne anti-
oksüdant ja bioloogiliselt aktiivsete ainete allikas. See 
stimuleerib ainevahetust, kiirendades rasvade oksü-
deerumist ja suurendades energiakulu, ning seob ko-
lesterooli ja mürke, viies need organismist välja.
Tauriin on väga tähtis aminohape, mida leidub maksas. 
Sellel on tähtis roll süsivesikute ja lipiidide ainevahetu-
ses, soodustades energeetiliste ja ainevahetusprotses-
side toimumist.
Vitamiin С on üks kõige tõhusamatest vitamiin-anti-
oksüdantidest. Stimuleerib maksa detoksikatsioonifer-
mentide süsteemi tööd ja soodustab üldise kolesteroo-
litaseme alanemist.

Omadused
„Slim by Slim” aitab:
• 	normaliseerida rasvade ainevahetust;
• 	 langetada kaalu;
• 	 vähendada isu ja magusasoovi;
• 	 tõsta töövõimet ja vastupidavust.

Slim by Slimтм

Slim by Slim

Slim by Slimтм
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused
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Spiruliina kapslites

Toode Spiruliina kapslites on tõhus järgmiste seisundite 
profülaktikaks:

 • valkude, vitamiinide ja mineraalainete puudus;
 • immuunpuudulikkus;
 • kilpnäärme alatalitus;
 • ateroskleroos ja sellega seotud haigused;
 • kõhukinnisus ja düsbakterioos.

2 g, alandab tunduvalt üldkolesterooli taset veres 
ja vähendab nefrotoksilisust, mis tekib ravimite ja 
raskemetallide toimel.

Operatsiooni või muude haiguste tõttu isutud inimesed 
võivad kasutada spiruliinat kontsentreeritud valkude ja 
vitamiinide allikana. Haavandilise koliidi, seedehäirete 
või teatud toitude talumatuse korral võib spiruliina 
abil kiiresti saada vajalikud toitained kontsentreeritud 
kujul, seedetrakti üle koormamata.

Spiruliina, olles joodi, valkude ja vitamiinide 
varaait, osaleb kilpnäärme talitlushäiretega seotud 
ainevahetushäirete, aga ka vitamiinide, mineraalainete 
või valgupuuduse tõttu häiritud metabolismi 
korrigeerimisel.

Spiruliina vetikat tarvitatakse aktiivselt toiduks enam kui 
70 riigis üle maailma. WHO arvamuse kohaselt on see 
üks peamisi profülaktilise ja ravitoitumise komponente 
XXI sajandil. See suurepärase toiteväärtusega vetikas, 
avaldab kasulikku mõju tervisele, kompenseerib 
vitamiinide ja mineraalainete puudust, osaleb vere 
kolesteroolitaseme normaliseerimisel, reguleerib 
arteriaalset vererõhku, stabiliseerib veresuhkru 
taset, normaliseerib valkude, süsivesikute ja rasvade 
ainevahetust, viib organismist välja radionukleiide. 
Toode Spiruliina kapslites on loodud selleks, et need 
võimalused oleksid igaühele kättesaadavad.

Aktiivkomponentide toime:

Spiruliinas sisalduval polüküllastumata rasvhapete 
kompleksil on oluline roll rakusiseste protsesside  
reguleerimisel organismis, see toimib antisklerootiliselt 
ning avaldab märgatavat trombotsüütide agregatsiooni 
vastast mõju, mistõttu on sellel ka isheemiavastane 
mõju ja see stimuleerib südame tööd.

Spiruliina on näidustatud ka seedeprobleemidega 
inimestele, eriti vanemaealistele, kellel on kalduvus 
kõhukinnisusele. See suurendab oluliselt laktobatsillide 
ja bifidobakterite populatsiooni soolestikus. Spiruliina 
tarbimine eakate inimeste poolt, ööpäevane annus 

Spiruliina ................................................................................... 368 mg 
abiained.

Spiruliina 
kapslites
Spirulina Capsules

koosti s
väljalaske vorm   120 kapslit
kood   47300

zdorovje_����.indd   82 23.10.2014   16:59:43

Omadused

Spiruliina kapslites
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Spiruliina tabletti  dena

Toote Spiruliina tablettidena kasutamine on tõhusa ja 
profülaktilise toimega järgmistel juhtudel:

 • vitamiinide ja mineraalainete puudus;
 • aneemia;
 • ülekaal;
 • seedetrakti haigused;
 • ateroskleroos ja sellega seotud haigused.

Spirulina on ühtaegu nii bakter kui ka taim, millel on 
fotosünteesi võime. Selle sinakasrohelised pigmendid 
muundavad päikesevalguse energia abil süsihappegaasi 
ja vee keerulisteks orgaanilisteks ühendeiks. See 
sünteesiprotsess teeb spiruliinast keskkonnasõbraliku, 
lihtsa, kuid samas ülimalt kvaliteetse toiduaine, mis 
sisaldab kontsentreeritud kujul kompleksi väärtuslikke 
aineid, mis on taimses toidus üsna haruldased.

Spiruliina tablettidena on suurepärane toode neile, 
kes soovivad parandada enesetunnet, kontrollida oma 
kaalu, puhastada organismi ja tõsta toonust.

Aktiivkomponentide toime:

Spiruliina rakumembraanid koosnevad «pehmetest»
mükopolüsahhariididest, seepärast inimese organism 
seedib ja omastab kergesti enam kui 60% selle 
mikrovetika bioloogiliselt täisväärtuslikust valgust, 
sealhulgas on ka kõik 8 asendamatut aminohapet. 
Võrreldes loomsete saadustega, mis sisaldavad 
suures koguses rasva, on Spirulinas vaid 5-6% rasva, 
mis koosneb peamiselt meie organismile väga 
väärtuslikest polüküllastumata rasvhapetest. Nende 
seas on linoolhape ja gammalinoleenhape, kusjuures 
gammalinoleenhapet leidub looduses veel ainult 
rinnapiimas.

Lisaks on Spirulina rikkalikem teadaolevatest A-, B12, 
E- ja F-vitamiini allikatest. 10 g Spirulinat sisaldab 
kolm (!) B12-vitamiini päevanormi. Tsüanokobalamiini 
(B12-vitamiini) puudust täheldatakse inimestel, kes 
on vanemad kui viiskümmend aastat, taimetoitlastel, 
rasedatel, paadunud suitsetajatel, seedetrakti 
haiguste põdejail. Selle puudus avaldub nõrkuse, 
väsimuse, töövõime vähenemise, mälu halvenemise, 
menstruatsioonitsükli häirumisena.

Spiruliinas leidub ka palju mineraalaineid ja 
mikroelemente. Tähelepanuväärne on spiruliinas 
sisalduv suur hulk immuunsüsteemi tugevdavaid 
antioksüdante, nagu beetakarotiin, seleen ja 
germaanium. Spiruliinas on 5 korda rohkem rauda kui 
õllepärmis või tillis.

Spiruliina kasutamine ühe kuu jooksul tõstab 
märgatavalt toonust, normaliseerib vererõhku, 
soodustab ainevahetusprotsesside paranemist, 
suurendab organismi mittespetsiifilist resistentsust, 
teeb toksiine kahjutuks ja omab aneemiavastast 
toimet.

Spirulīna.

Spiruliina 
tabletti  dena
Spirulina Tablets

koosti s
väljalaske vorm   60 kapslit
kood   49602
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Omadused

Spiruliina tablettidena

200 tabletti

 Spirulina vetika (Spirulina platensis) pulber.......... 500 mg  
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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kood   2122
väljalaske vorm     90 taimset kapslit 
koostis
Bifidobacterium longum ............... 3x109,
inuliin............................................. 25 mg
Lactobacillus acidophilus ............. 2x109.

Super-Flora – uusim saavutus düsbakterioosi prob-
leemi lahendamiseks. See on väga efektiivne sün-
biootikum, tasakaalustatud kombinatsioon probioo-
tikumidest (Bifidobacterium longum ja Lactobacillus 
acidophilus) ja prebiootikumidest (inuliin), mis tagavad 
soole mikrofloora tõhusa tervendamise. Bifidobakte-
rite ja laktobatsillide suhe vastab seedesüsteemi eri-
pärale, inuliini olemasolu aga suurendab oluliselt pro-
biootikumide tõhusust ja mis kõige tähtsam, soodustab 
organismiomase mikrofloora kasvu.

Aktiivsete koostisainete toime

Inuliin – on tuntud taimne prebiootikum ning mao ja 
soolte jaoks vajalike kiudainete allikas. Inuliin stimu-
leerib kasulike bakterite paljunemist jämesooles, ter-
vendades sel viisil mikrofloorat. Lisaks on inuliin hea 
sorbent, parandab soolestiku peristaltikat, soodustab 
mürkide väljutamist. 

Probiootikumid (bifido- ja laktobakterid) – on kasu-
likud mikroorganismid, summutavad patogeenseid 
baktereid maos ja soolestikus, taastavad mikrofloora 
tasakaalu. 
Parandavad seedimist ja ainevahetust, osalevad vita-
miinide ja ensüümide sünteesis, mis on vajalikud toidu 
kvaliteetseks omastamiseks. 
Ennetavad toiduallergiat ja mürgitusi, tõstavad orga-
nismi vastupanuvõimet tugevdades immuunsüsteemi.

Omadused:
• 	Toode, mis ühendab probiootikumid prebiootikumi 

inuliiniga, soodustab kasulike bakterite paljunemist 
ja soolte mikrofloora paranemist. 

• 	 Inuliin tõstab oluliselt probiootikumide efektiivsust. 

Super-Flora
Super-Flora

Super-Flora
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused

88

kood   91873
väljalaske vorm     60 kapslit
koostis
Kurkumi ekstrakt ..................................................................   120 mg
abiained

„Zaferan” on maksa ja sapipõie tervist toetav toode. 
Kurkumi risoomis sisalduv kurkumiin tugevdab sapi-
põie kokkutõmbeid, maksarakkudes sapphapete moo-
dustumist ja sapi äravoolu ning alandab veres halva 
kolesterooli (madala tihedusega lipoproteiinide) taset.

Aktiivsete koostisainete toime

Kurkum on ingveri kauge sugulane. Pole ime, et India, 
Hiina, Tseiloni ja Jaava elanikud nimetavad seda „kol-
laseks ingveriks“. Kõigi kurkumi liikide hulgas on kõige 
väärtuslikum Curcuma longa ehk harilik kollajuur, mille 
aromaatset risoomi kasutatakse kõikvõimalike vürtside 
koostises. Paljud teavad kurkumi peamiselt peene, ing-
verit meenutava aroomi ja kibekas-põletava maitsega 
vürtsina. Selle värvi ja lõhna annavad kurkumile selle 
väga olulised bioloogiliselt aktiivsed ained – kurkumi-
noidid, nende hulgas kurkumiin, aga ka eeterlikud õlid.
Tänu neile ainetele on kurkumi hakatud viimasel ajal 
lugema ka ravimtaimeks, mis eelkõige stimuleerib sapi 
eritumist ning parandab sapipõie ja maksa talitlust. 
Kurkuminoididel on aktiivne toime sapipõie silelihas-
koele, tõstes selle toonust, soodustades selle kokku-
tõmbumist ja sapipõie tühjenemist. Samuti tõstavad 

need maksarakkudes sapphapete tootmist ja selle kau-
du sapi eritumise kogust, kiirendavad sapi väljavoolu 
maksasiseste sapikanalite kaudu ning hoiavad nii ära 
sapi tihenemise ja kogunemise.
Kurkuminoidide sapitalitlust tõstev toime on vahetult 
seotud ka kolesterooli reguleerimisega. Tänu sappha-
petele ja fosfolipiididele avaldatavale stimuleerivale 
mõjule kiirendab kurkumiin madala tihedusega ko-
lesterooli ja triglütseriidide sapis lahustumist, vähen-
dades nii tõenäosust, et maksas ja eelkõige sapipõies 
võiksid moodustuda kolesteroolikämbud, mis aja jook-
sul muutuksid kolesteroolikivideks.
Kindlasti väärib märkimist, et kurkuminoididel on tu-
gev antioksüdantne toime. Need kaitsevad maksarakke 
oksüdatsioonikahjustuste eest, ennetavad sapphapete 
endi ja kolesterooli ainevahetuse lõppsaaduste oksü-
deerumist ning soodustavad nende väljutamist. Lisaks 
vähendab kurkumiin prostaglandiinide ja leukotriee-
nide sünteesimist, mis on sapipõie põletiku peamised 
mediaatorid.
Peale selle osalevad kurkumi bioloogiliselt aktiivsed 
koostisained spetsiaalsete fermentide (näiteks gluta-
tioonperoksidaasi) tootmises, mis kaitsevad maksa 
mürkide ja ksenobiootikumide eest (pestitsiidid, ko-
dukeemia, ravimid). Kurkum puhastab verd ja paran-
dab vereringet, aga lisaks sellele stimuleerib see ka 
erütrotsüütide moodustumist. See taim reguleerib 
ainevahetust, korrigeerides nii metabolismiprotsessi-
de liigaktiivsust kui aeglust ning soodustades valkude 
omastamist.

Omadused
„Zaferan” mõjub hästi sapipõie ja maksa talitlusele:
• 	normaliseerib sapi eritumise ja sapphapete moodus­

tumise protsessi;
• 	 vähendab maksa põletikulisi ja mürgistusprotsesse;
• 	normaliseerib ainevahetust;
• 	mõjub antioksüdandina.

Zaferan
Zaferan

Zaferan
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Alti meit 

Altimeit on ideaalselt tasakaalustatud vitamiinide, 
mineraalide ja taimsete komponentide kompleks, mis 
võimaldab kompenseerida kasulike ainete puudujääki, 
hoida ära hüpovitaminoosi teket, normaliseerida 
elutähtsate organite ja organisüsteemide tööd.

Aktiivkomponentide toime:

A-, E- ja C-vitamiin on antioksüdandid, toetavad 
organismi vastupanu infektsioonidele, parandavad 
ainevahetust, aeglustavad vananemisprotsessi.

D-vitamiin ja kaltsium aktiviseerivad fosfori-kaltsiumi 
ainevahetust, soodustavad luukoe kasvu ja taastumist, 
hoiavad ära rahhiiti ja osteoporoosi.

B-grupi vitamiinid kuuluvad rakuhingamises ja valkude 
ainevahetuses osalevate fermentide koostisesse, mis 
reguleerivad kõrgemat närvitalitust ja seedeorganite 
funktsioone, parandavad vereringet, suurendavad 
keskendumisvõimet, parandavad mälu. Koliin parandab 
aju tööd ja mälu, osaleb valkude sünteesis ja lipiidide 
transportimisel.

Tsink aktiviseerib organismi immuunreaktsioone, 
mõjub süsivesikute ja rasvade ainevahetusele, 
on vajalik sugunäärmete normaalseks arenguks 
ja funktsioneerimiseks, avaldab positiivset efekti 
nahahaiguste ravil.

Raud osaleb kudede hingamisprotsessides, küllastades 
organeid ja kudesid eluliselt vajaliku hapnikuga, on 
vajalik erütrotsüütide sünteesi suurendamiseks.

Jood on tähtis kilpnäärme tööks, aktiviseerib mitmeid 
ensüüme, vähendab vere viskoossust. Joodi puudus 
soodustab endeemilise struuma teket, alandab 
vaimseid võimeid.

Seleen tagab organismi antioksüdatiivse kaitse ja 
detoksikatsiooni, hoiab ära südamelihase kahjustamist 
raskemetallidega.

Cayenne’i pipar, kummeliõied, magusjuur (lagrits), 
kibuvitsamarjad parandavad söögiisu ja seedimist, 
normaliseerivad ainevahetust, vähendavad spasme ja 
soodustavad sapieritust.  

Vitamiinid: 
A- ........................................................................................ 3300 МЕ
D3- ........................................................................................ 133 МЕ
Е- ............................................................................................ 20 МЕ
C-vitamiin ........................................................................... 180 mg
pantoteenhape ..................................................................... 15 mg
В1 ........................................................................................ 4,2 mg
В2 ....................................................................................... 4,8 mg
В6 ............................................................................................. 3 mg
В12 .............................................................................................. 3 mcg
nikotiinamiid ......................................................................... 10 mg
foolhape ................................................................................... 70 mcg
biotiin .................................................................................... 20 mg
koliin ..................................................................................... 10 mg
inositool ............................................................................ 10 mg
mineraalained: 
kaltsium (karbonaat/fosfaat) .......................................... 167 mg
magneesium (oksiid)  ....................................................... 67 mg
tsink (glükonaat) ............................................................. 2,5 mg
mangaan (glükonaat) .................................................... 2,5 mg
raud (fumaraat) ........................................................... 2,5 mg
vask (glükonaat) ........................................................ 0,33 mg
jood (kaaliumjodiid) .......................................................... 30 mcg
molübdeen (naatriummolübdaat)  .................................... 17 mcg
selenometioniin .................................................................. 17 mcg
kroom (pikolinaat) ............................................................. 17 mcg
kaalium (kloriid) .......................................................... 5 mg
PABA (P-aminobensoehape) ....................................... 5 mg
Cayenne’i pipar ............................................................ 5 mg
kummeliõied ................................................................... 5 mg
magusjuur (lagrits) ...................................................... 5 mg
kibuvitsamarjad ............................................................. 5 mg
abiained.                             .

Alti meit
Ulti mate

Altimeit  sisaldab kõiki vajalikke komponente, 
mis optimeerivad südame-veresoonkonna 
ja närvisüsteemi tegevust, vereloome- ja 
seedimisprotsesse, parandavad  naha ja juuste 
seisundit. Toote aktiivkomponendid:

• reguleerivad organismi vitamiinide ja mineraalide 
tasakaalu;

• normaliseerivad seedesüsteemi, südame-
veresoonkonna ja immuunsüsteemi tööd; 

• hoiavad ära osteoporoosi, rahhiidi tekke;
• suurendavad töövõimet ja elujõudu.

koosti s
väljalaske vorm   
kood   11681, 11691
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30               tabletti   , 120 tabletti 

Omadused

Ultimate

Ultimate

Ultimate

Ultimate
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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Omadused
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Coral Club Веган Шейк Тропические фрукты

применение

«Веган Шейк Тропические фрукты» дает следую-
щий оздоровительный эффект:
•   повышает энергетику и выносливость;
• сохраняет упругость мышц и восстанавливает 

мышечную массу;
• контролирует уровень холестерина в крови;
• корректирует витаминно-минеральный  

баланс.

состав  

источник белка среди всех овощных культур. 
Его протеины сходны с протеинами мяса и 
содержат ряд незаменимых аминокислот: ци-
стин, аргинин, метионин. При этом они значи-
тельно лучше усваиваются, чем объясняется 
популярность гороха среди вегетарианцев. 
Гороховый протеин положительно влияет на 
сердечно-сосудистую систему, способствует 
повышению работоспособности, увеличению 
мышечной массы, помогает снизить количе-
ство жира в организме. А содержащийся в го-
рохе витамин В6 прямо участвует в синтезе и 
качественном расщеплении аминокислот.

Экстракт сока ростков люцерны также от-
личается большим содержанием протеина, вита-
минов (A, B, C, D, E, K), макро- и микроэлементов, 
хлорофилла. Благодаря такому набору полезных 
веществ он связывает холестерин и блокирует его 
всасывание, препятствуя отложению жира в сосу-
дах, оказывает противовоспалительное действие, 
способствует выведению солей мочевой кислоты 
из организма.

Водоросли спирулину и хлореллу благо-
даря максимальному количеству белка реко-
мендуется употреблять ежедневно для стаби-
лизации массы тела, повышения физической 
и умственной активности. В них также присут-
ствуют хлорофилл и фикоцианин, минералы, 
витамины А, Е, группы В. Водоросли улучшают 
работу сердечно-сосудистой системы и ЦНС, 
процессы детоксикации, нормализуют пище-
варение, витаминно-минеральный баланс в 
организме.

Диетический коктейль «Веган Шейк» со вку-
сом тропических фруктов – это источник по-
лезного белка растительного происхождения 
из коричневого риса и канадского желтого 
гороха, а также аминокислот спирулины и лю-
церны.

Действие активных компонентов

Коричневый рис – это самый полезный сорт 
риса, т. к. в нем сохраняются все полезные для 
здоровья вещества. Изолят рисового протеина 
содержит такие ценные аминокислоты, как ва-
лин, лейцин, лизин, триптофан и др., нужные 
для восстановления мышц, клеточной энер-
гии, здорового обмена веществ. Они способ-
ствуют снижению уровня холестерина в крови 
и печени, предотвращают избыточный вес и 
ожирение. Кроме того, коричневый рис не со-
держит глютена, белка, вызывающего аллер-
гические реакции.

Канадский желтый горох  отличается высо-
ким качеством и большим содержанием про-
теина (свыше 80 %). Горох – самый богатый 

Протеин гороховый ...........................................................13,86 г
протеин коричневого риса ................................................. 8,09 г
спирулина ........................................................................174,08 мг 
экстракт сока люцерны ...............................................162,13 мг
вспомогательные компоненты.

форма выпуска   646 г
код   91896

Тропические фрукты

Vegan Shake Tropical Fruits

katalog_russ_zdorovie16_03_15.indd   21 23.03.2015   10:57:49

kood   91896
väljalaske vorm     646 g
koostis
Hernevalk ........................................................................       13,86 g
pruuni riisi valk ................................................................         8,09 g
spirulina ..........................................................................  174,08 mg
lutsernimahla ekstrakt ...................................................   162,13 mg
abiained

Troopiliste puuviljade dieetkokteil „Vegan Shake” on 
kasulike taimsete valkude allikas, mis on saadud pruu-
nist riisist ja kanada kollasest hernest, samuti spirulina 
ja lutserni aminohapetest.

Aktiivsete koostisainete toime

Pruun riis on kõige kasulikum riisisort, sest selles on 
säilinud kõik tervisele kasulikud ained. Riisivalgu ekst-
rakt sisaldab selliseid väärtuslikke aminohappeid nagu 
valiin, leitsiin, lüsiin, trüptofaan jt, mis on vajalikud li-
haste, rakuenergia ja terve ainevahetuse taastamiseks. 
Need soodustavad vere ja maksa kolesteroolitaseme 
alanemist, hoiavad ära liigse kehakaalu ja rasvumise. 
Pealegi ei sisalda pruun riis gluteeni, mis on allergiaid 
tekitav valk.

Kanada kollane hernes on väga kvaliteetne ja suure 
valgusisaldusega (üle 80%). Hernes on kõigi köögivilja-
de hulgas kõige valgurikkam. Hernevalgud on sarnased 

lihavalkudega ning sisaldavad mitmeid asendmaatuid 
aminohappeid: tsüstiini, arginiini, metioniini. Seejuu-
res omastab organism seda oluliselt paremini, mistõttu 
hernes on taimetoitlaste hulgas populaarne. Hernevalk 
mõjub hästi südame ja veresoonkonnale, aitab tõsta 
töövõimet ja suurendada lihasmassi, samuti vähenda-
da rasva hulka organismis. Hernestes sisalduv vitamiin 
В6 aga osaleb vahetult aminohapete sünteesis ja õiges 
lõhustamises.

Lutsernivõrsete mahla ekstrakt on samuti rikkalik val-
kude, vitamiinide (A, B, C, D, E, K), makro- ja mikroele-
mentide ning klorofülli allikas. Tänu sellisele kasulike 
ainete komplektile seob see kolesterooli ja blokeerib 
selle imendumise, takistades sellega rasva ladestumist 
veresoontes. Lisaks on sellel põletikuvastane ning ku-
sihappe soolade organismist väljutamist soodustav 
toime.

Spirulina ja klorella vetikaid soovitatakse nende mak-
simaalse valgusisalduse tõttu tarvitada iga päev, et 
stabiliseerida kehakaalu ning tõsta füüsilist ja vaimset 
aktiivsust. Samuti sisaldavad need klorofülli ja fütot-
süaniini, mineraale, vitamiine А ja Е ning B rühma vita-
miine. Need vetikad parandavad südame ja veresoon-
konna ja kesknärvisüsteemi tööd, detoksikatsiooni 
protsesse, normaliseervad ainevahetust ning vitamiini-
de ja mineraalide tasakaalu organismis.

Omadused
„Vegan Shake Tropical Fruits” kasulik toime:
• 	 tõstab energilisust ja vastupidavust;
• 	 säilitab lihaste vetruvust ja taastab lihasmassi;
• 	 kontrollib kolesteroolitaset;
• 	 korrigeerib vitamiinide ja mineraalide tasakaalu.

Vegan Shake  
Tropical Fruits
Vegan Shake Tropical Fruits

Vegan Shake Tropical Fruits
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04

Omadused

91

kood   2114
väljalaske vorm     30 kapslit  (2 lehte x 15 kapslit)
koostis
Kalaõli .............................. 500 mg 
(PKRH Omega 3 300mg, DHA 250mg, EPA 30mg),
tsink (glükonaat) ............... 10 mg,
 luteiin ............................... 10 mg,
 vitamiin E ......................... 18 mg, 
zeaksantiin ......................... 2 mg
vitamiin B2 (riboflaviin) ......1,4 mg,

abiained

Aktiivsete koostisainete toime

Polüküllastamata rasvhapped Omega-3 ( s.h üks kõige 
kasulikum silma võrkkesta jaoks – docosahexaenoic 
acid) ennetavad „kuiva silma“ sündroomi arengut, ta-
kistavad põletikuliste protsesside arengut, mõjuvad 
positiivselt nägemise kvaliteedile üldiselt.

Kõrgest peiulillest saadud lutein ja zeaksantiin magus-
piprast – need on tähtsamateks koostisosadeks palju-
de silma haiguste profülaktikas. Need karoteenid oma 
antioksüdantse toimega kaitsevad silmi ultravioletsete 
kiirte eest, takistavad võrkkesta degradeerumist vana-
nemisest või muudest välisfaktoritest.
B2, E vitamiinid ja tsink parandavad nägemise tera-
vust, silmade adapteerumist ereda valgusega, takista-
vad lühinägelikkuse arenemist, silma võrrkesta ealisi 
muutusi.

Omadused
• 	Aitab kaasa nägemise teravuse ja kvaliteedi säilimi­

sele, täiendades kasulikke ainete puudujääki, mis on 
vajalikud silmade optimaalse töö jaoks.

• 	Vähendab silmade väsimust nende suurenenud 
koormuse korral (lugemine, arvutitöö, tv vaatamine 
jms)

• 	Aitab aeglustada ealise nägemise halvenemise ja 
erinevate silmahaiguste arengut.

Visi-Prime
Visi-Prime

Visi-Prime
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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väljalaske vorm     30 närimispastilli

koostis
Vitamiin А (Reliniili palmitaat), vitamiin D3 (kolikaltsiferool), vi­
tamiin Е (d-a-tokoferool), vitamiin В6 (pürodoksiini hüdrokloriid), 
foolhape  (folat), vitamiin В 12 (tsianokobolamiin), pantothen hape 
(D- kaltsiumi pantoteonaat ), jood (kaaliumi jodiit), seleen, koliin, 
naturaalne aroom (apelsini/sidruni mahl), ksülitool.

Yummy Vits – uue põlvkonna vitamiinide-mineraalai-
nete kompleks, mis on loodud innovaatilise, oluliselt 
toimeainete biosaadavust parandava ConCordix teh-
noloogia abil. Närimispastillid Yummy Vits meenutavad 
maitselt ja tekstuurilt marmelaadi, seejuures need ei 
sisalda suhkrut, kunstlikke magustajaid ega kunstlikke 
lõhnaaineid. Yummy Vits varustab kasvavat organismi 
vajalike vitamiinide ja mineraalainetega vastavalt selle 
vajadustele. Need on vajalikud igal aastaajal täisväär-
tuslikuks füüsiliseks ja vaimseks arenguks.

Aktiivsete koostisainete toime

Vitamiin A,E,C, seleen – aktiivsed antioksüdandid, ai-
tavad kaasa immuunsuse tugevdamisele. Suurendavad 
füüsilist aktiivsust, aitavad organismil efektiivselt taas-
tuda peale intensiivseid pingutusi. Tähtsad nägemise 
teravuse hoidmisel.

Vitamiin D - normaliseerib kaltsiumi ja fosfaatide me-
tabolismi organismis, otseselt mõjutades hammaste ja 
luude seisukorda. Vajalik ka immuunsüsteemi normaal-
se funktsioneerimise tarvis.

B grupi vitamiinid (B4,B5,B6,B9 ja B12). Vajalikud or-
ganismi normaalse kasvu ja arengu jaoks. Aitab kaasa 
naha, juuste, küünte seisundi parandamisele. Mõjuvad 
positiivselt kesk- ja perifeeria närvisüsteemi toimimise-
le: soodsalt mõjuvad aju kognitiivsetele funktsioonide-
le (mälu, keskendumisvõime, taiplikus), aitavad stabili-
seerida psüühilist- emotsionaalset seisundit.

Jood on tähtis endokriinse süsteemi normaalse funkt-
sioneerimise, aju täisväärtusliku arengu, normaalse 
kaalu hoidmise jaoks.

Ksülitool, naturaalne apelsini/sidruni mahl. Kindlus-
tab meeldiva tsitruselise maitse ja magususe, kooslu-
ses turvalisusega hamba emaili jaoks.

Omadused
• 	Yummy Vits on uue põlvkonna tasakaalustatud vi­

tamiini-mineraali kompleks, mis on toodetud ar­
vestades kasvava organismi vajadusi.Närimispas­
tillid naturaalse tsitruselise maitsega meeldivad nii 
täiskasvanutele kui lastele.ConCordixi innovaatiline 
tehnoloogia tagab kompleksi koostisesse kuuluvate 
vitamiinide kõrgema bioomastatavuse

Yummy Vits

Yummy Vits sidruni/
apelsini maitsega 

Ymmi Vits sidruni/apelsini maitsega
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118
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89
Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s

koosti s

östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.

kosmo_����.indd   4 23.10.2014   16:50:10
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Emu rasv

koosti s

tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s

koosti s

östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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Kehakreem Cool Relief

Lihaste venituse, traumade, radikuliidi ägenemise, 
osteokondroosi, erinevate müalgiate, liigeste 
probleemide korral aitab teid Cool Relief - kreem, 
mis soojendab lihaseid, kõrvaldab valu ja liigutuste 
kammitsetuse. See on loodud spetsiaalselt 
kiireks ja tõhusaks taastumiseks, on tugeva 
valuvaigistava, põletikuvastase toimega, stimuleerib 
ainevahetusprotsesse, parandades luu- ja lihastiku 
liikuvust. Selle unikaalne rasvalus (looduslik emu rasv), 
tungides sügavale nahka, tagab toimeainete kõrge 
juurdepääsu haigele koele.

Kreemi koostises:
Kamper parandab vereringet ning sellel on soojendav 
ja toniseeriv toime, normaliseerib veresoonte toonust, 
lõdvestab lihaseid ja vähendab valuaistinguid.

Mentool, mõjudes ärritavalt lihaste närvilõpmetele, 
tagab valuvastase ja kerge jahutava toime, aidates kaasa 
vereäravoolule väliste veenide kaudu ja rahustades 
vigastatud kohta.

Emu rasv on tuntud oma põletikuvastase toimega lihas- ja 
liigesvalu korral, vähendab põletikukoldeid, liigeste turset 
ja jäikust, leevendab lihaste ülepinget.

MSM osaleb aktiivselt kollageeni ja keratiini, liigeste 
elastsust ja liikuvust alalhoidva sidekoe ja kõhrede 
peamiste struktuurvalkude, moodustumisel, vähendab 
oksüdatiivsetest protsessidest põhjustatud põletikku 
ning soodustab kahjustatud rakkude taastumist ja uute 
rakkude kasvu kõhredes ja kõõlustes.

Glükoosamiinsulfaat - see on sünoviaalvedeliku, mis 
teostab liigese «õlitamist», vähendades kõhrede 
hõõrdumist ja kulumist, peamine komponent, stimuleerib 
kondroitiini tootmist luu- ja kõhrkoe tugevdamiseks. 
Taastades ensümaatilisi protsesse liigesekõhres, tagab 
selle terviklikkuse ja tugevuse, kaitseb kahjustuste ja 
põletikuliste reaktsioonide eest.

Viirukipuu (Boswellia sacra) vaiguekstraktil on 
põletikuvastane toime, see aitab kaasa liigeste 
tervendamisele, parandab vere mikrotsirkulatsiooni. 
Viirukipuud nimetatakse «põletikuga võitlejaks». 
Viirukipuu aktiivsed koostisosad - boswellia-happed - 
pärsivad põletikku sidekoes, vähendavad liigeste turset, 
tugevdada ja aitavad taastada kahjustatud veresooni.

Astelpaju ekstrakt stimuleerib ainevahetusprotsesse 
nahas, suurendades selle elujõulisust, kuna on ainulaadse 
bioaktiivsete ainete kompleksi allikas ja üks rikkalikumaid 
A-, C- ja E-vitamiini allikaid.

Kreem Cool Relief Cream toimib õrnalt ja kindlalt - alguses 
rahustab haiget kohta, seda veidi jahutades, seejärel 
soojendab meeldivalt ja valu annab on tingimata järele!

Vesi, mentool, kamper, emu rasv, vaha, glütserüülstearaat, 
metüülsulfonüülmetaan (MSM), riisiõli, glükoosamiinsulfaat, 
viirukipuuekstrakt, astelpajuekstrakt, nelgiõli, eukalüptiõli, 
rohemündiõli, põldmündiõli, fenoksüetanool, abiained.

kood   91645

Kehakreem 
Cool Relief
Cool Relief Crem

väljalaske vorm   120 g
koosti s
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(monoterpeenid, diterpeenid, tsineool, viridifloreen 
B-terpineool, L-terpineool), mis avaldavad nahale 
tervendavat mõju.

Teepuuõli on tõhus ägega ja kroonilise nahapõletiku 
korral. Avaldab taastavat mõju, vähendab ärritust, 
turset, sügelust, punetust, pustuloosset ja vinnilist 
löövet. Kosmetoloogias kasutatakse igapäevaseks 
rasuse naha hoolduseks aga ka kõõma, juuste 
väljalangemise, soolatüügaste korral. Teepuuõli suur 
läbitungimisvõime võimaldab tal töötada samaaegselt 
nahapinnal, nahasisesel ja molekulaar-rakulisel (iga 
elava raku sees) tasandil.

Õli on asendamatu nahahaiguste korral: psoriaas, 
allergiline dermatiit, ekseem, impetiigo, pedikuloos, 
putukahammustused. Huvitav fakt on see, et 
teepuuõli toimib üksnes pataloogiliselt muutunud 
nahapiirkonnale, parandab selle rakkude kasvu ja 
uuenemist. Isegi naha parasitaarse (täide, sügeliste 
lestade) kahjustuse korral annab selle õli kasutamine 
pikaajalist positiivset efekti.

Teepuu õli toime kahjustatud koepiirkondadele määrab 
selle kasutamise edukuse erinevate lihaste ja liigeste 
traumade, venituste, lõikehaavade, marrastuste, 
põletuste korral. See leevendab suurepäraselt valu, 
desinfitseerib vigastatud kohta ja soodustab, eriti 
mädaste, haavade paranemist. Lisaks, pärssides 
erinevate mikroorganismide, bakterite, seente 
elutegevust, avaldab teepuuõli antibakteriaalseid ja 
seentevastaseid omadusi.

Ja muidugi, soe vann paari tilga teepuuõliga on 
vapustavalt lõõgastava toimega, tõstab toonust ja 
suurendab immuunsust.

Teepuuõli ei saada mitte teelehtedest, vaid mürdiliste 
(Myrtaceae) perekonda kuuluva teepuu (Melaleuca 
alternifolia) puude ja põõsaste lehtedest. Selle taime 
kasvuareaal on Malaisia ja Kagu-Aasia. Õlilahus on väga 
kontsentreeritud, seepärast võib seda kasutada üksnes 
välispidiselt. Kuid isegi õli välispidise tarvitamisel on 
vaja olla ettevaatlik, eriti tundliku naha puhul.

Tänapäeva teadus uuris teepuuõli omadusi 
esmakordselt XX sajandi alguses. Uurimuste 
tulemusena tehti kindlaks, et selle antiseptiline 
aktiivsus on 100 korda tugevam kui karboolhappel, 
kuid seejuures on see inimesele kahjutu. 1937. aastal 
avastati veel üks selle õli suurepärane omadus: vere 
ja muude orgaaniliste ainete juuresolekul suurenevad 
selle antiseptilised omadused 10-20%.

Käesoeval ajal kasutatakse teepuuõli antiseptilise 
vahendina laialdaselt. Seda taime uurinud USA 
taimeteadlased kirjutavad, et «see antiseptik, millel 
on antibakteriaalne, seenhaiguste ja põletikuvastane 
toime, tuleb toime peaaegu iga haigusega - alates 
pügaraigist pealael kuni varbaküünte seenhaiguseni» 
Selle õli koostis kujutab endast juba looduse poolt 
tasakaalustatud 50 aktiivkomponendi kombinatsiooni 

100% puhastatud Melaleuca alternifolia teepuuõli.

väljalaske vorm   30 ml
kood   1155

Teepuuõli, 
kosmeeti line
Tea Tree Oil

koosti s
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s

koosti s

östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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Kehakreem Cool Relief

Lihaste venituse, traumade, radikuliidi ägenemise, 
osteokondroosi, erinevate müalgiate, liigeste 
probleemide korral aitab teid Cool Relief - kreem, 
mis soojendab lihaseid, kõrvaldab valu ja liigutuste 
kammitsetuse. See on loodud spetsiaalselt 
kiireks ja tõhusaks taastumiseks, on tugeva 
valuvaigistava, põletikuvastase toimega, stimuleerib 
ainevahetusprotsesse, parandades luu- ja lihastiku 
liikuvust. Selle unikaalne rasvalus (looduslik emu rasv), 
tungides sügavale nahka, tagab toimeainete kõrge 
juurdepääsu haigele koele.

Kreemi koostises:
Kamper parandab vereringet ning sellel on soojendav 
ja toniseeriv toime, normaliseerib veresoonte toonust, 
lõdvestab lihaseid ja vähendab valuaistinguid.

Mentool, mõjudes ärritavalt lihaste närvilõpmetele, 
tagab valuvastase ja kerge jahutava toime, aidates kaasa 
vereäravoolule väliste veenide kaudu ja rahustades 
vigastatud kohta.

Emu rasv on tuntud oma põletikuvastase toimega lihas- ja 
liigesvalu korral, vähendab põletikukoldeid, liigeste turset 
ja jäikust, leevendab lihaste ülepinget.

MSM osaleb aktiivselt kollageeni ja keratiini, liigeste 
elastsust ja liikuvust alalhoidva sidekoe ja kõhrede 
peamiste struktuurvalkude, moodustumisel, vähendab 
oksüdatiivsetest protsessidest põhjustatud põletikku 
ning soodustab kahjustatud rakkude taastumist ja uute 
rakkude kasvu kõhredes ja kõõlustes.

Glükoosamiinsulfaat - see on sünoviaalvedeliku, mis 
teostab liigese «õlitamist», vähendades kõhrede 
hõõrdumist ja kulumist, peamine komponent, stimuleerib 
kondroitiini tootmist luu- ja kõhrkoe tugevdamiseks. 
Taastades ensümaatilisi protsesse liigesekõhres, tagab 
selle terviklikkuse ja tugevuse, kaitseb kahjustuste ja 
põletikuliste reaktsioonide eest.

Viirukipuu (Boswellia sacra) vaiguekstraktil on 
põletikuvastane toime, see aitab kaasa liigeste 
tervendamisele, parandab vere mikrotsirkulatsiooni. 
Viirukipuud nimetatakse «põletikuga võitlejaks». 
Viirukipuu aktiivsed koostisosad - boswellia-happed - 
pärsivad põletikku sidekoes, vähendavad liigeste turset, 
tugevdada ja aitavad taastada kahjustatud veresooni.

Astelpaju ekstrakt stimuleerib ainevahetusprotsesse 
nahas, suurendades selle elujõulisust, kuna on ainulaadse 
bioaktiivsete ainete kompleksi allikas ja üks rikkalikumaid 
A-, C- ja E-vitamiini allikaid.

Kreem Cool Relief Cream toimib õrnalt ja kindlalt - alguses 
rahustab haiget kohta, seda veidi jahutades, seejärel 
soojendab meeldivalt ja valu annab on tingimata järele!

Vesi, mentool, kamper, emu rasv, vaha, glütserüülstearaat, 
metüülsulfonüülmetaan (MSM), riisiõli, glükoosamiinsulfaat, 
viirukipuuekstrakt, astelpajuekstrakt, nelgiõli, eukalüptiõli, 
rohemündiõli, põldmündiõli, fenoksüetanool, abiained.

kood   91645

Kehakreem 
Cool Relief
Cool Relief Crem

väljalaske vorm   120 g
koosti s
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(monoterpeenid, diterpeenid, tsineool, viridifloreen 
B-terpineool, L-terpineool), mis avaldavad nahale 
tervendavat mõju.

Teepuuõli on tõhus ägega ja kroonilise nahapõletiku 
korral. Avaldab taastavat mõju, vähendab ärritust, 
turset, sügelust, punetust, pustuloosset ja vinnilist 
löövet. Kosmetoloogias kasutatakse igapäevaseks 
rasuse naha hoolduseks aga ka kõõma, juuste 
väljalangemise, soolatüügaste korral. Teepuuõli suur 
läbitungimisvõime võimaldab tal töötada samaaegselt 
nahapinnal, nahasisesel ja molekulaar-rakulisel (iga 
elava raku sees) tasandil.

Õli on asendamatu nahahaiguste korral: psoriaas, 
allergiline dermatiit, ekseem, impetiigo, pedikuloos, 
putukahammustused. Huvitav fakt on see, et 
teepuuõli toimib üksnes pataloogiliselt muutunud 
nahapiirkonnale, parandab selle rakkude kasvu ja 
uuenemist. Isegi naha parasitaarse (täide, sügeliste 
lestade) kahjustuse korral annab selle õli kasutamine 
pikaajalist positiivset efekti.

Teepuu õli toime kahjustatud koepiirkondadele määrab 
selle kasutamise edukuse erinevate lihaste ja liigeste 
traumade, venituste, lõikehaavade, marrastuste, 
põletuste korral. See leevendab suurepäraselt valu, 
desinfitseerib vigastatud kohta ja soodustab, eriti 
mädaste, haavade paranemist. Lisaks, pärssides 
erinevate mikroorganismide, bakterite, seente 
elutegevust, avaldab teepuuõli antibakteriaalseid ja 
seentevastaseid omadusi.

Ja muidugi, soe vann paari tilga teepuuõliga on 
vapustavalt lõõgastava toimega, tõstab toonust ja 
suurendab immuunsust.

Teepuuõli ei saada mitte teelehtedest, vaid mürdiliste 
(Myrtaceae) perekonda kuuluva teepuu (Melaleuca 
alternifolia) puude ja põõsaste lehtedest. Selle taime 
kasvuareaal on Malaisia ja Kagu-Aasia. Õlilahus on väga 
kontsentreeritud, seepärast võib seda kasutada üksnes 
välispidiselt. Kuid isegi õli välispidise tarvitamisel on 
vaja olla ettevaatlik, eriti tundliku naha puhul.

Tänapäeva teadus uuris teepuuõli omadusi 
esmakordselt XX sajandi alguses. Uurimuste 
tulemusena tehti kindlaks, et selle antiseptiline 
aktiivsus on 100 korda tugevam kui karboolhappel, 
kuid seejuures on see inimesele kahjutu. 1937. aastal 
avastati veel üks selle õli suurepärane omadus: vere 
ja muude orgaaniliste ainete juuresolekul suurenevad 
selle antiseptilised omadused 10-20%.

Käesoeval ajal kasutatakse teepuuõli antiseptilise 
vahendina laialdaselt. Seda taime uurinud USA 
taimeteadlased kirjutavad, et «see antiseptik, millel 
on antibakteriaalne, seenhaiguste ja põletikuvastane 
toime, tuleb toime peaaegu iga haigusega - alates 
pügaraigist pealael kuni varbaküünte seenhaiguseni» 
Selle õli koostis kujutab endast juba looduse poolt 
tasakaalustatud 50 aktiivkomponendi kombinatsiooni 

100% puhastatud Melaleuca alternifolia teepuuõli.

väljalaske vorm   30 ml
kood   1155

Teepuuõli, 
kosmeeti line
Tea Tree Oil

koosti s
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Emu rasv
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tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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metabolismi, on tursetevastaste, põletikuvastaste 
omadustega. Toidavad, pehmendavad ja rahustavad 
nahka, muutes selle elastsemaks.

Kapsa ekstrakt on rasuse ja poorse naha korral 
kasutatavate kosmeetikavahendite väärtuslik 
komponent. Aitab vinnlööbe, mädaste vistrike, 
põletikulise naha korral.

Aaloe geel pehmendab suurepäraselt nahka, soodustab 
niiskuse säilimist nahas kuuma või külma ja tuulise 
ilmaga, aitab päikesepõletuste ja väikeste putukate 
hammustuste korral ning seda võib kasutada kerge 
niisutava vahendina pärast habemeajamist.

Aaloe ja pantenool aitavad kaasa rakkude 
regeneratsioonile, siluvad peeneid kortsukesi. Aaloel 
on suurepärane antibakteriaalne, niisutav ja toniseeriv 
toime. Taastab loomuliku veetasakaalu, leevendab 
ärritust ja põletikulisi protsesse.

Saialille ja kummeli ekstraktid kindlustavad rasuse 
ja probleemse naha kompleksse raviva hoolduse. 
Puhastavad, ahendavad poore, aitavad tugevdada 
veresoonte seinu, reguleerivad naharakkude lipiidide 

Hõbedageel kolloidhõbeda baasil - see on antiseptiline, 
põletikuvastane vahend. Geelalus tagab hõbeda kõrge 
biosaadavuse kahjustatud kudedele ja selle tõhusa 
toimimise.

Hõbe pärsib paljude (ligi 650) bakteriteliikide, viiruste 
ja seente ainevahetuses osalevate spetsiifiliste 
ensüümide toimet. Tungides nakatunud rakku, 
blokeerib hõbe bakteri hingamisfunktsiooni ning 
toitainete juurdepääsu sellele. See viib haigete rakkude 
hukkumisele, kuid ei põhjusta mingit kahju tervetele 
rakkudele.

Aloe vera geel, sorbiit, saialille ekstrakt, allantoiin, pantenool, 
peakapsa lehtede ekstrakt, kummeliõite ekstrakt, pärmi autolüsaat, 
aminometüülpropanool, abiained.

Vesi, trietanoolamiin, karbopool, hõbe 24 ppm.

väljalaske vorm   120 ml

väljalaske vorm   44 ml

kood   5113

kood   91637

Aaloe geel 
Aloe gel

Hõbedageel
Silver Gel 

koosti s

koosti s

Hõbeda põletikuvastased omadused avalduvad 
tema kokkupuutel kahjustunud kudedega. Haava 
sattudes ühineb hõbe kudede valkudega ja loob 
kaitsekihi, mis närvilõpmeid kattes hoiab ära ärrituse. 
Hõbeda mõjul haav puhastub kiiresti nekrootilisest 
massist ja patoloogiline protsess lõpeb ja kiireneb 
paranemisprotsess.
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Hambapulber 
Mikrobrait 
Mikrohüdriiniga 
MicroBrite with Microhydrin

Värskendava piparmündimaitsega hambapulber 
Mikrobrait - see on maailma esimene antioksüdantsete 
omadustega hambapulber. Selle koostisesse kuulub 
kõige aktiivsem antioksüdant - mikrohüdriin. Mikrobrait 
valgendab hambaid jämedaid abrasiivsid vahendeid 
kasutamata ja värskendab meeldivalt.

Mikrohüdriin taastab happe-aluse tasakaalu suuõõnes, 
takistab hambakatu moodustamist, hambakivi ja halva 
suulõhna teket.

Ksüliit takistab kaariese teket. See aktiveerib 
remineraliseerumisprotsessi s.t küllastab 
mineraalainetega nii tervet hambaemaili kui ka 

Vannisool muudab vee värskeks ja pehmeks. Surnumere 
soolade ja mikrohüdriini tervendavad omadused 
soodustavad naha uuenemist. Soola kasutamisel 
avanevad poorid, mis aitab kasulikel ainetel tungida 
naha sügavatesse kihtidesse ning kiirendab toksiinide 
ja jääkainete väljutamist.
Meresoolaga vannidel on nahka taastav ja 
stimuleeriv mõju, need rikastavad nahka mikro-ja 
makroelementidega, mistõttu säilib naharakkude 
niiskuse tasakaal, suureneb naha elastsus ja prinkus. 
Soolal on antiseptiline ja stressivastane mõju, takistab 
tselluliidi teket, stimuleerides vereringet ja lümfivoolu.
Tsitrusviljade ja lavendli eeterlikud õlid annavad 

Kaltsiumkarbonaat, magneesiumkarbonaat, ksüliit, mikrohüdriin, 
kaaliumfosfaat, piparmündiõli, ränidioksiid, Aloe vera geel, 
quillaja - Panama seebipuu (Quillaja saponaria), naatriumalginaat, 
mentool, glütsiin, kaaliumbensoaat, naatriumbikarbonaat.

väljalaske vorm   100 g

väljalaske vorm   624 g

kood   5180

kood   5185

kaariesest kahjustatud hambaid, pärsib hambakaariest 
ja igemepõletikku põhjustava patogeense mikrofloora 
kasvu, stabiliseerib sülje pH-d ja suurendab kaltsiumi 
kaasamist hambaemaili.

Aaloe vera mõjub kasulikult igemetele, leevendab avatud 
hambajuurte ärritust ja põletikku ning  soodustab nende 
tervenemist.

Mentool, toimides närvilõpmetele ärritavalt, tagab 
valuvaigistava, antibakteriaalse ja kergelt jahutava 
mõju, rahustades vigastatud kohta, parandab vereringet 
igemetes, värskendab hingeõhku pikaks ajaks.

soolale peene, rafineeritud aroomi, mõjuvad 
soodsalt psüühilisele tervisele ja emotsionaalsele 
seisundile, soodustavad lihaste lõdvestamist, mõjuvad 
antiseptiliselt ja põletikuvastaselt, stimuleerivad 
naharakkude regeneratsiooniprotsesse.

Mikrohüdriin tagab kindla kaitse vabade radikaalide 
eest ja hoiab ära enneaegset vananemist, küllastades 
naharakke hapnikuga, parandab nende toitumist ja 
hingamist, leevendab liigset lihaspinget.

Vannisool 
mikrohüdriiniga
Bath Salts with Microhydrin

Hambapulber Mikrobrait Mikrohüdriiniga /
Vannisool mikrohüdriiniga

Meresool, Surnumere sool, mikrohudriin, C-vitamiin, greibi, 
mandariini, lavendli eeterkud olid.

koosti s

koosti s
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s

koosti s

östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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metabolismi, on tursetevastaste, põletikuvastaste 
omadustega. Toidavad, pehmendavad ja rahustavad 
nahka, muutes selle elastsemaks.

Kapsa ekstrakt on rasuse ja poorse naha korral 
kasutatavate kosmeetikavahendite väärtuslik 
komponent. Aitab vinnlööbe, mädaste vistrike, 
põletikulise naha korral.

Aaloe geel pehmendab suurepäraselt nahka, soodustab 
niiskuse säilimist nahas kuuma või külma ja tuulise 
ilmaga, aitab päikesepõletuste ja väikeste putukate 
hammustuste korral ning seda võib kasutada kerge 
niisutava vahendina pärast habemeajamist.

Aaloe ja pantenool aitavad kaasa rakkude 
regeneratsioonile, siluvad peeneid kortsukesi. Aaloel 
on suurepärane antibakteriaalne, niisutav ja toniseeriv 
toime. Taastab loomuliku veetasakaalu, leevendab 
ärritust ja põletikulisi protsesse.

Saialille ja kummeli ekstraktid kindlustavad rasuse 
ja probleemse naha kompleksse raviva hoolduse. 
Puhastavad, ahendavad poore, aitavad tugevdada 
veresoonte seinu, reguleerivad naharakkude lipiidide 

Hõbedageel kolloidhõbeda baasil - see on antiseptiline, 
põletikuvastane vahend. Geelalus tagab hõbeda kõrge 
biosaadavuse kahjustatud kudedele ja selle tõhusa 
toimimise.

Hõbe pärsib paljude (ligi 650) bakteriteliikide, viiruste 
ja seente ainevahetuses osalevate spetsiifiliste 
ensüümide toimet. Tungides nakatunud rakku, 
blokeerib hõbe bakteri hingamisfunktsiooni ning 
toitainete juurdepääsu sellele. See viib haigete rakkude 
hukkumisele, kuid ei põhjusta mingit kahju tervetele 
rakkudele.

Aloe vera geel, sorbiit, saialille ekstrakt, allantoiin, pantenool, 
peakapsa lehtede ekstrakt, kummeliõite ekstrakt, pärmi autolüsaat, 
aminometüülpropanool, abiained.

Vesi, trietanoolamiin, karbopool, hõbe 24 ppm.

väljalaske vorm   120 ml

väljalaske vorm   44 ml

kood   5113

kood   91637

Aaloe geel 
Aloe gel

Hõbedageel
Silver Gel 

koosti s

koosti s

Hõbeda põletikuvastased omadused avalduvad 
tema kokkupuutel kahjustunud kudedega. Haava 
sattudes ühineb hõbe kudede valkudega ja loob 
kaitsekihi, mis närvilõpmeid kattes hoiab ära ärrituse. 
Hõbeda mõjul haav puhastub kiiresti nekrootilisest 
massist ja patoloogiline protsess lõpeb ja kiireneb 
paranemisprotsess.
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Hambapulber 
Mikrobrait 
Mikrohüdriiniga 
MicroBrite with Microhydrin

Värskendava piparmündimaitsega hambapulber 
Mikrobrait - see on maailma esimene antioksüdantsete 
omadustega hambapulber. Selle koostisesse kuulub 
kõige aktiivsem antioksüdant - mikrohüdriin. Mikrobrait 
valgendab hambaid jämedaid abrasiivsid vahendeid 
kasutamata ja värskendab meeldivalt.

Mikrohüdriin taastab happe-aluse tasakaalu suuõõnes, 
takistab hambakatu moodustamist, hambakivi ja halva 
suulõhna teket.

Ksüliit takistab kaariese teket. See aktiveerib 
remineraliseerumisprotsessi s.t küllastab 
mineraalainetega nii tervet hambaemaili kui ka 

Vannisool muudab vee värskeks ja pehmeks. Surnumere 
soolade ja mikrohüdriini tervendavad omadused 
soodustavad naha uuenemist. Soola kasutamisel 
avanevad poorid, mis aitab kasulikel ainetel tungida 
naha sügavatesse kihtidesse ning kiirendab toksiinide 
ja jääkainete väljutamist.
Meresoolaga vannidel on nahka taastav ja 
stimuleeriv mõju, need rikastavad nahka mikro-ja 
makroelementidega, mistõttu säilib naharakkude 
niiskuse tasakaal, suureneb naha elastsus ja prinkus. 
Soolal on antiseptiline ja stressivastane mõju, takistab 
tselluliidi teket, stimuleerides vereringet ja lümfivoolu.
Tsitrusviljade ja lavendli eeterlikud õlid annavad 

Kaltsiumkarbonaat, magneesiumkarbonaat, ksüliit, mikrohüdriin, 
kaaliumfosfaat, piparmündiõli, ränidioksiid, Aloe vera geel, 
quillaja - Panama seebipuu (Quillaja saponaria), naatriumalginaat, 
mentool, glütsiin, kaaliumbensoaat, naatriumbikarbonaat.

väljalaske vorm   100 g

väljalaske vorm   624 g

kood   5180

kood   5185

kaariesest kahjustatud hambaid, pärsib hambakaariest 
ja igemepõletikku põhjustava patogeense mikrofloora 
kasvu, stabiliseerib sülje pH-d ja suurendab kaltsiumi 
kaasamist hambaemaili.

Aaloe vera mõjub kasulikult igemetele, leevendab avatud 
hambajuurte ärritust ja põletikku ning  soodustab nende 
tervenemist.

Mentool, toimides närvilõpmetele ärritavalt, tagab 
valuvaigistava, antibakteriaalse ja kergelt jahutava 
mõju, rahustades vigastatud kohta, parandab vereringet 
igemetes, värskendab hingeõhku pikaks ajaks.

soolale peene, rafineeritud aroomi, mõjuvad 
soodsalt psüühilisele tervisele ja emotsionaalsele 
seisundile, soodustavad lihaste lõdvestamist, mõjuvad 
antiseptiliselt ja põletikuvastaselt, stimuleerivad 
naharakkude regeneratsiooniprotsesse.

Mikrohüdriin tagab kindla kaitse vabade radikaalide 
eest ja hoiab ära enneaegset vananemist, küllastades 
naharakke hapnikuga, parandab nende toitumist ja 
hingamist, leevendab liigset lihaspinget.

Vannisool 
mikrohüdriiniga
Bath Salts with Microhydrin

Hambapulber Mikrobrait Mikrohüdriiniga /
Vannisool mikrohüdriiniga

Meresool, Surnumere sool, mikrohudriin, C-vitamiin, greibi, 
mandariini, lavendli eeterkud olid.

koosti s

koosti s
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Emu rasv

koosti s

tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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Tsitruse-mündi juuksepalsam / 
Tsitruse-mündi šampoon

Tsitruse-mündi 
juuksepalsam
Citrus Mint Conditi oner

Tsitruse-mündi 
šampoon
Citrus Mint Shampoo

Aaloe geel, pantenool, nõgeseekstrakt, kummeliekstrakt, spiruliin 
ekstrakt, hobukastaniekstrakt, keratiini aminohapped, apelsiniõli, 
sidruniõli, piparmündiõli, mandariiniõli, nelgiõli, hüdrolüüsitud 
soja- ja nisuvalk, E-vitamiin, abiained.

Aaloe geel, keratiini aminohapped, apelsiniõli, hüdantoiin, 
piparmündiõli, spiruliina vetikaekstrakt, pruunvetika ekstrakt, 
musta leedri ekstrakt, nõgeseekstrakt, kummeliekstrakt, abiained.

väljalaske vorm   237 ml

väljalaske vorm   356 ml

kood   5150

kood   5151

Palsam  sisaldab taimseid komponente, mis 
taastavad efektiivselt juuste struktuuri ja hoiavad 
ära nende kahjustamise, annavad juustele sära ja 
tervist. Palsam stimuleerib ainevahetusprotsesse, 
soodustab naharakkude uuenemist. Sobib kõikidele 
juuksetüüpidele.

Tsitrusviljade ja piparmündi eeterlikud õlid on 
antiseptilise ja põletikuvastase toimega, kaitsevad 
peanahka klooritud vee kuivatava toime eest.

Kõikidele juuksetüüpidele sobiv tsitruse-mündi 
šampoon puhastab õrnalt ja efektiivselt, ühtaegu 
juukseid toites ja tugevdades. Pärast pesemist 
omandavad juuksed vaimustava sära ja täiendava 
mahu.
 
Nõgeseekstrakt - valgu, klorofülli, vitamiinide, 
mineraalainete ja teiste kasulike ainete allikas, 
tugevdab juuksejuuri, aitab taastada juuste struktuuri, 
reguleerib rasunäärmete sekretsiooni.  

Musta leedri ja kummeliekstraktid annavad juustele 
sära ja siidisust, kiirendavad regeneratsiooniprotsesse, 
on põletikuvastase, tugevdava ja rahustava toimega.

Hüdrolüüsitud soja- ja nisuvalk toidab ja taastab juuste 
struktuuri kogu pikkuses, stimuleerib kollageeni ja 
elastiini sünteesi. Vetikaekstrakt küllastab juuksejuuri 
ja nahka mineraalainete ning vitamiinidega, aitab 
tugevdada juuksejuuri, vältida juuste väljalangemist, 
ära hoida nende ülekuivamist.

Hobukastani ekstrakt on tänu oma kõrgele 
glükosiidide ja flavonoidide sisaldusele põletikuvastase 
toimega, parandab veresoonte toonust, parandab 
mikrotsirkulatsiooni.

Spiruliina ja pruunvetikas stimuleerivad 
ainevahetusprotsesse juuksefolliikulites, küllastavad 
neid kasulike ainetega, andes juustele tagasi tugevuse 
ja elastsuse. Vetikad on suurepärane polüsahhariidide 
ja aminohapete allikas, mis on suutelised hoidma 
juustes niiskust, hoides ära nende kuivust ja haprust.

Keratiini aminohapped parandavad juuste toitumist ja 
struktuuri, soodustavad nende kasvamist, hoiavad ära 
juuste kahjustumist ja väljalangemist.
Apelsini- ja piparmündiõli kaotavad väsimustunde, 
aitavad puhastada peanahka ja eemaldada sellelt 
sarvestunud naharakke, on rahustava ja toniseeriva 
mõjuga.

koosti s

koosti s
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Niisutav dušigeel NutraFirm / 
Keha pinguldav emulsioon NutraFirm 

Niisutav dušigeel 
NutraFirm 
NutraFirm Moisturizing Body Wash

Keha pinguldav 
emulsioon NutraFirm 
NutraFirm Body Firming Loti on

Aaloe geel, glütseriin, pantenool, luuderohuekstrakt, 
kastaniekstrakt, kummeliekstrakt, saialilleekstrakt, 
arnikaekstrakt, E-vitamiin, abiained.

Aaloe geel, aasia vesinaba (Centella asiatica) ekstrakt, purpur-
siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, magusa mandli õli, 
päevalilleõli, hüaluroonhape, allantoiin, luuderohuekstrakt, 
hobukastani viljade ekstrakt, guaraana (Paullinia Cupana) 
ekstrakt, põldosjaekstrakt, A-vitamiin, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   240 ml

väljalaske vorm   240 ml

kood   5205

kood   5210

Tänu aaloe ja taimeekstraktide sisaldusele leevendab 
geel väsimuse ja pingetunnet, toniseerib nahka, 
aktiveerib vereringet. On hea tselluliidi profülaktiks.

Kastaniviljade ekstrakti kasutatakse paljudes 
tselluliidivastastes vahendites. See avaldab 
kapillaare toniseerivat toimet, tugevdab 
veresoonte seinu, stimuleerib vereringet, parandab 
ainevahetusprotsesse rakkudes. On põletikuvastase 
toimega, takistab trombide moodustumist ja 
vedelikupaisu kudedes.

Luuderohuekstrakt on tuntud oma antibakteriaalsete 
omaduste poolest. See lõdvestab ja leevendab pinget.

Emulsioon on suurepärane täiendus dušigeelile 
NutraFirm. Emulsiooni regulaarne kasutamine 
soodustab naharakkude ainevahetusprotsesside 
aktiviseerumist. See niisutab, toidab, toniseerib ja silub 
nahka efektiivselt, hoiab ära tselluliidi teket, kaitseb 
välistegurite negatiivse mõju eest.

Luuderohu ja kastaniviljade ekstraktid 
parandavad vereringet ja lümfivoolu, parandavad 
mikrotsirkulatsiooni ja ainevahetusprotsesse, aitavad 
kõrvaldada «apelsinikoore» efekti.

Aasia vesinaba ekstrakt hoiab nahka pringi ja elastsena, 
stimuleerib rakkude regeneratsiooniprotsesse, 

tugevdab kapillaaride seinu.

Guaraanaekstrakt on toniseeriva ja tursetevastase 
toimega, aitab kaasa rasvarakkude lõhustamisele, 
eemaldab liigse vedeliku ja toksiinid, pehmendab ja 
värskendab nahka suurepäraselt.

Purpur-siilkübaral on põletikuvastased, allergiavastased 
omadused, samuti parandab see naha niiskustaset.

Allantoiin niisutab nahka, stimuleerib rakkude 
uuenemist, aitab nahal kohaneda muutuva 
keskkonnaga.

Kummelit ja saialille on ammust aega kasutatud 
põletikuvastase vahendina, need avaldavad 
antibakteriaalset ja rahustavat toime.

Arnikaekstrakt parandab vere mikrotsirkulatsiooni ja 
naha toitumist, vähendab turseid, kõrvaldab punetuse 
ja ärrituse, väsimuse ja lihaspinge.

Taime- ja ürdiekstraktid pehmendavad ja siluvad 
nahka, täites selle tsitruseliste ja mango jõu ning 
aroomiga.

koosti s

koosti s
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s
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östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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Tsitruse-mündi juuksepalsam / 
Tsitruse-mündi šampoon

Tsitruse-mündi 
juuksepalsam
Citrus Mint Conditi oner

Tsitruse-mündi 
šampoon
Citrus Mint Shampoo

Aaloe geel, pantenool, nõgeseekstrakt, kummeliekstrakt, spiruliin 
ekstrakt, hobukastaniekstrakt, keratiini aminohapped, apelsiniõli, 
sidruniõli, piparmündiõli, mandariiniõli, nelgiõli, hüdrolüüsitud 
soja- ja nisuvalk, E-vitamiin, abiained.

Aaloe geel, keratiini aminohapped, apelsiniõli, hüdantoiin, 
piparmündiõli, spiruliina vetikaekstrakt, pruunvetika ekstrakt, 
musta leedri ekstrakt, nõgeseekstrakt, kummeliekstrakt, abiained.

väljalaske vorm   237 ml

väljalaske vorm   356 ml

kood   5150

kood   5151

Palsam  sisaldab taimseid komponente, mis 
taastavad efektiivselt juuste struktuuri ja hoiavad 
ära nende kahjustamise, annavad juustele sära ja 
tervist. Palsam stimuleerib ainevahetusprotsesse, 
soodustab naharakkude uuenemist. Sobib kõikidele 
juuksetüüpidele.

Tsitrusviljade ja piparmündi eeterlikud õlid on 
antiseptilise ja põletikuvastase toimega, kaitsevad 
peanahka klooritud vee kuivatava toime eest.

Kõikidele juuksetüüpidele sobiv tsitruse-mündi 
šampoon puhastab õrnalt ja efektiivselt, ühtaegu 
juukseid toites ja tugevdades. Pärast pesemist 
omandavad juuksed vaimustava sära ja täiendava 
mahu.
 
Nõgeseekstrakt - valgu, klorofülli, vitamiinide, 
mineraalainete ja teiste kasulike ainete allikas, 
tugevdab juuksejuuri, aitab taastada juuste struktuuri, 
reguleerib rasunäärmete sekretsiooni.  

Musta leedri ja kummeliekstraktid annavad juustele 
sära ja siidisust, kiirendavad regeneratsiooniprotsesse, 
on põletikuvastase, tugevdava ja rahustava toimega.

Hüdrolüüsitud soja- ja nisuvalk toidab ja taastab juuste 
struktuuri kogu pikkuses, stimuleerib kollageeni ja 
elastiini sünteesi. Vetikaekstrakt küllastab juuksejuuri 
ja nahka mineraalainete ning vitamiinidega, aitab 
tugevdada juuksejuuri, vältida juuste väljalangemist, 
ära hoida nende ülekuivamist.

Hobukastani ekstrakt on tänu oma kõrgele 
glükosiidide ja flavonoidide sisaldusele põletikuvastase 
toimega, parandab veresoonte toonust, parandab 
mikrotsirkulatsiooni.

Spiruliina ja pruunvetikas stimuleerivad 
ainevahetusprotsesse juuksefolliikulites, küllastavad 
neid kasulike ainetega, andes juustele tagasi tugevuse 
ja elastsuse. Vetikad on suurepärane polüsahhariidide 
ja aminohapete allikas, mis on suutelised hoidma 
juustes niiskust, hoides ära nende kuivust ja haprust.

Keratiini aminohapped parandavad juuste toitumist ja 
struktuuri, soodustavad nende kasvamist, hoiavad ära 
juuste kahjustumist ja väljalangemist.
Apelsini- ja piparmündiõli kaotavad väsimustunde, 
aitavad puhastada peanahka ja eemaldada sellelt 
sarvestunud naharakke, on rahustava ja toniseeriva 
mõjuga.
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Niisutav dušigeel NutraFirm / 
Keha pinguldav emulsioon NutraFirm 

Niisutav dušigeel 
NutraFirm 
NutraFirm Moisturizing Body Wash

Keha pinguldav 
emulsioon NutraFirm 
NutraFirm Body Firming Loti on

Aaloe geel, glütseriin, pantenool, luuderohuekstrakt, 
kastaniekstrakt, kummeliekstrakt, saialilleekstrakt, 
arnikaekstrakt, E-vitamiin, abiained.

Aaloe geel, aasia vesinaba (Centella asiatica) ekstrakt, purpur-
siilkübara (Echinacea purpurea) ekstrakt, magusa mandli õli, 
päevalilleõli, hüaluroonhape, allantoiin, luuderohuekstrakt, 
hobukastani viljade ekstrakt, guaraana (Paullinia Cupana) 
ekstrakt, põldosjaekstrakt, A-vitamiin, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   240 ml

väljalaske vorm   240 ml

kood   5205

kood   5210

Tänu aaloe ja taimeekstraktide sisaldusele leevendab 
geel väsimuse ja pingetunnet, toniseerib nahka, 
aktiveerib vereringet. On hea tselluliidi profülaktiks.

Kastaniviljade ekstrakti kasutatakse paljudes 
tselluliidivastastes vahendites. See avaldab 
kapillaare toniseerivat toimet, tugevdab 
veresoonte seinu, stimuleerib vereringet, parandab 
ainevahetusprotsesse rakkudes. On põletikuvastase 
toimega, takistab trombide moodustumist ja 
vedelikupaisu kudedes.

Luuderohuekstrakt on tuntud oma antibakteriaalsete 
omaduste poolest. See lõdvestab ja leevendab pinget.

Emulsioon on suurepärane täiendus dušigeelile 
NutraFirm. Emulsiooni regulaarne kasutamine 
soodustab naharakkude ainevahetusprotsesside 
aktiviseerumist. See niisutab, toidab, toniseerib ja silub 
nahka efektiivselt, hoiab ära tselluliidi teket, kaitseb 
välistegurite negatiivse mõju eest.

Luuderohu ja kastaniviljade ekstraktid 
parandavad vereringet ja lümfivoolu, parandavad 
mikrotsirkulatsiooni ja ainevahetusprotsesse, aitavad 
kõrvaldada «apelsinikoore» efekti.

Aasia vesinaba ekstrakt hoiab nahka pringi ja elastsena, 
stimuleerib rakkude regeneratsiooniprotsesse, 

tugevdab kapillaaride seinu.

Guaraanaekstrakt on toniseeriva ja tursetevastase 
toimega, aitab kaasa rasvarakkude lõhustamisele, 
eemaldab liigse vedeliku ja toksiinid, pehmendab ja 
värskendab nahka suurepäraselt.

Purpur-siilkübaral on põletikuvastased, allergiavastased 
omadused, samuti parandab see naha niiskustaset.

Allantoiin niisutab nahka, stimuleerib rakkude 
uuenemist, aitab nahal kohaneda muutuva 
keskkonnaga.

Kummelit ja saialille on ammust aega kasutatud 
põletikuvastase vahendina, need avaldavad 
antibakteriaalset ja rahustavat toime.

Arnikaekstrakt parandab vere mikrotsirkulatsiooni ja 
naha toitumist, vähendab turseid, kõrvaldab punetuse 
ja ärrituse, väsimuse ja lihaspinge.

Taime- ja ürdiekstraktid pehmendavad ja siluvad 
nahka, täites selle tsitruseliste ja mango jõu ning 
aroomiga.
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Emu rasv
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tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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Jojobaõli, mesilasvaha, kookosõli, päevalilleõli, sheavõi, kakaovõi, 
avokaadoõli, riisikliiõli, piparmündiõli, apteegitilliõli, oktinoksaat, 
E-vitamiin, küünlapähklipuu pähkliõli, abiained.

väljalaske vorm   4,8 g
kood   5146

Niisutav huulepalsam 
Lip Therapy
Lip Therapy

Looduslike niisutajate baasil loodud huulepalsam 
on meeldiva kerge aroomi ja tekstuuriga, sobib 
kõigile pereliikmetele. Pehmendab ja niisutab huuli 
pikka aega, takistab peente kortsukeste teket huulte 
ümbruses, ilmutab mikroobide- ja viirustevastast 
toimet, soodustab naha taastumist, kindlustab kaitse 
kahjulike ilmastikumõjude - tuule ja külma eest.

Jojobaõli, safraniõli, mesilasvaha takistavad 
dehüdratsiooni, toidavad ja kaitsevad tuule ja halva 
ilma eest, omavad päikesekaitse toimet.

Kookosõli imendub väga kergelt ja kiiresti, muutes naha 
sametiseks ning samal ajal moodustab huultele kaitsva 
kile, mis takistab kuivamist. On antimikroobse ja 

viirustevastase toimega. Sheavõi ehk Butyrospermum 
Parkii õli on rikas vitamiinide, mineraalainete ja 
polüküllastumata rasvhapete poolest. Taastab ja 
stabiliseerib naha sarvkihti, takistades niiskuse 
aurustumist selle pinnalt, pehmendab lõhenenud 
huulte nahka oivaliselt.

Avokaado õli - «ilu õli». Rikas letsitiini, A-, B-, D-, E-, K-, 
PP-vitamiinide poolest, sisaldab rasvhappeid. Niisutab 
ja toidab nahka efektiivselt. Moluki tungpuu ehk 
küünlapähklipuu Aleurites moluccana pähkliõli, mis 
ekstraheeritakse Hawaii saartel kasvavast pähklist ja on 
haruldaste niisutavatate omadustega, imendub ülihästi 
nahka, muutes selle sametiseks.

Niisutav huulepalsam Lip Therapy /
Kaitsev puuviljalõhnaline aerosool

koosti s
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Puhastav näogeel
Purifying Face Wash

Aaloe geel, sidrunheinaõli, geraaniumiõli, muskaatsalveiõli, 
kummeliõli, kannikeseõite ja -lehtede õli, hüdrolüüsitud nisvalk, 
E-vitamiin, A-vitamiin, asuleen, abiained.

väljalaske vorm  180 ml
kood   5154

Suurepärane vahend igat tüüpi naha eest 
hoolitsemiseks. Geel moodustab seebivahu, mis  
eemaldab kergesti mustuse ja dekorativkosmeetika. 
Sellel on värskendav toime, hoiab naha vee-soola 
tasakaalu, väldib naha dehüdratsiooni.

Aaloe geel leevendab põletikku ja nahaärritust, 
tugevdab naha regenereerimisprotsesse.

A- ja E-vitamiin - rasvlahustuvad vitamiinid-
antioksüdandid, kaitsevad enneaegse vananemise 
eest.

Hüdrolüüsitud nisuvalk rahustab nahka, suurendab 

hüdrofiilsust, kaitseb kahjulike keskkonnamõjude 
eest.

Tsitrusviljade, salvei, kummeli eeterlikud õlid 
reguleerivad lipiidide ainevahetust naharakkudes, 
leevendavad kuivust ja põletikku, pleegitavad 
nahka, on tugeva antiseptilise, põletikuvastase ja 
haavuparandavate toimega.

Puhastav näogeel /
Õrnatoimeline puhastuspiim

koosti s
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Niisutav huulepalsam Lip Therapy / Puhastav näogeel

Multi akti ivne 
niisutav kreem
Multi -acti ve moisturizer

Aaloe lehtede ekstrakt, riisikliide õli, sorbiit, Dimethicone, 
skvaleen, jojoba õli, oliiviõli, kiiviekstrakt, viinamarjaekstrakt, 
naatriumhüaluronaat, glükoosaminoglükaanid, greibiõli, 
apelsiniõli, allantoiin, kibuvitsaõli, E-vitamiin, rohelise tee 
ekstrakt, kaerakliide ekstrakt, ilang-ilangi õli, A-vitamiin, 
askorbüülglükosamiin, hariliku kikkaputke juure õli, lükopeen, 
abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5157

Multiaktiivne kreem dehüdratiseerunud ja tundlikule 
nahale tagab naha maksimaalse niisutamise, stimuleerib 
rakkude uuenemist, hoiab ära kortsude tekke, tagab 
naha tervise ja nooruse.

A- ja E-vitamiin - «ilu vitamiinid» - aitavad kaasa 
epidermise kiirele uuenemisele, taastavad elastsust, 
kaitsevad vabade radikaalide ja UV-kiirte kahjuliku mõju 
eest, noorendavad nahka.

Puuviljaekstraktid siluvad peeneid kortsukesi, 
suurendavad naha prinkust ja elastsust ja selle võimet 

paremini niiskust säilitada. Seetõttu näeb nahk välja 
värske, sile ja õrn.

Taimeõlid on E-vitamiini ja küllastumata rasvhapete 
allikas, mis hoiavad ära kortsude tekke ja niiskuskadu, 
kaitsevad ultraviolettkiirguse toime eest, toidavad nahka.
Skvaleeni kasutatakse kosmeetikatoodetes niisutava 
toime tõttu, see toidab ja pehmendab nahka.

Lükopeen ja roheline tee on võimsad antioksüdandid, 
kaitsevad väliskeskkonna ja UV kiirguse kahjuliku mõju 
eest, toniseerivad ja värskendavad.

Kaerakliiekstrakt toidab ja pehmendab, stimuleerib 
rakkude uuenemist, muudab naha siledaks ja sametiseks.

koosti s
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Jojobaõli, mesilasvaha, kookosõli, päevalilleõli, sheavõi, kakaovõi, 
avokaadoõli, riisikliiõli, piparmündiõli, apteegitilliõli, oktinoksaat, 
E-vitamiin, küünlapähklipuu pähkliõli, abiained.

väljalaske vorm   4,8 g
kood   5146

Niisutav huulepalsam 
Lip Therapy
Lip Therapy

Looduslike niisutajate baasil loodud huulepalsam 
on meeldiva kerge aroomi ja tekstuuriga, sobib 
kõigile pereliikmetele. Pehmendab ja niisutab huuli 
pikka aega, takistab peente kortsukeste teket huulte 
ümbruses, ilmutab mikroobide- ja viirustevastast 
toimet, soodustab naha taastumist, kindlustab kaitse 
kahjulike ilmastikumõjude - tuule ja külma eest.

Jojobaõli, safraniõli, mesilasvaha takistavad 
dehüdratsiooni, toidavad ja kaitsevad tuule ja halva 
ilma eest, omavad päikesekaitse toimet.

Kookosõli imendub väga kergelt ja kiiresti, muutes naha 
sametiseks ning samal ajal moodustab huultele kaitsva 
kile, mis takistab kuivamist. On antimikroobse ja 

viirustevastase toimega. Sheavõi ehk Butyrospermum 
Parkii õli on rikas vitamiinide, mineraalainete ja 
polüküllastumata rasvhapete poolest. Taastab ja 
stabiliseerib naha sarvkihti, takistades niiskuse 
aurustumist selle pinnalt, pehmendab lõhenenud 
huulte nahka oivaliselt.

Avokaado õli - «ilu õli». Rikas letsitiini, A-, B-, D-, E-, K-, 
PP-vitamiinide poolest, sisaldab rasvhappeid. Niisutab 
ja toidab nahka efektiivselt. Moluki tungpuu ehk 
küünlapähklipuu Aleurites moluccana pähkliõli, mis 
ekstraheeritakse Hawaii saartel kasvavast pähklist ja on 
haruldaste niisutavatate omadustega, imendub ülihästi 
nahka, muutes selle sametiseks.

Niisutav huulepalsam Lip Therapy /
Kaitsev puuviljalõhnaline aerosool

koosti s
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Nahka tervendav 
aerosool 
Skin Therapy Mist

Aaloe geel, kannatuslille- (passifloora), sidruni-, viinamarja-, 
ananassiekstrakt, lakkvaabiku (Ganoderma lucidum) seene 
ekstrakt, sojaubade valk, sorbitool, piparmündiekstrakt, 
saialilleekstrakt, mandariiniõli, apelsiniõli, abiained.

väljalaske vorm   240 ml
kood   5155

Tervendava aerosooli hoolikalt valitud koostis tagab 
kompleksse toime nahale, annab elastsust ja värskust, 
niisutab ja toidab nahka, parandab selle väljanägemist.

Viinamarja ja sidruniekstraktid, tänu antioksüdantsetele 
omadustele, kaitsevad nahka kahjuliku keskkonnamõju 
eest, pleegitavad, hoiavad ära enneaegset vananemist.

Mandariini- ja apelsiniõli on ideaalsed toniseerivad 
vahendid, regenereerivad ja aktiveerivad 
ainevahetusprosesse, tugevdavad kapillaaride seinu, 
leevendavad väsimust japinget.

Ananassiekstrakt sisaldab bromelaiini - proteolüütilist 

ensüümi, mis lahustab aktiivselt naha sarvkihi surnud 
kudesid, leevendab ärritust, on põletikuvastase ja 
niisutava toimega.
 
Sojaubade valk suurendab naha elastsust ja tugevust, 
saialilleõite ja piparmündi ekstraktid  rahustavad ja 
värskendavad.

Lakkvaabik (seen) suurendab vastupanuvõimet, 
neutraliseerib vabu radikaale, toimib allergiavastaselt, 
kiirendab rakkude uuenemist, küllastab nahka 
niiskusega, taastades selle nooruslikkuse ja sära.

Nahka tervendav aerosool /
Seerum Celluti on-C

koosti s
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Multi akti ivne 
niisutav kreem
Multi -acti ve moisturizer

Aaloe lehtede ekstrakt, riisikliide õli, sorbiit, Dimethicone, 
skvaleen, jojoba õli, oliiviõli, kiiviekstrakt, viinamarjaekstrakt, 
naatriumhüaluronaat, glükoosaminoglükaanid, greibiõli, 
apelsiniõli, allantoiin, kibuvitsaõli, E-vitamiin, rohelise tee 
ekstrakt, kaerakliide ekstrakt, ilang-ilangi õli, A-vitamiin, 
askorbüülglükosamiin, hariliku kikkaputke juure õli, lükopeen, 
abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5157

Multiaktiivne kreem dehüdratiseerunud ja tundlikule 
nahale tagab naha maksimaalse niisutamise, stimuleerib 
rakkude uuenemist, hoiab ära kortsude tekke, tagab 
naha tervise ja nooruse.

A- ja E-vitamiin - «ilu vitamiinid» - aitavad kaasa 
epidermise kiirele uuenemisele, taastavad elastsust, 
kaitsevad vabade radikaalide ja UV-kiirte kahjuliku mõju 
eest, noorendavad nahka.

Puuviljaekstraktid siluvad peeneid kortsukesi, 
suurendavad naha prinkust ja elastsust ja selle võimet 

paremini niiskust säilitada. Seetõttu näeb nahk välja 
värske, sile ja õrn.

Taimeõlid on E-vitamiini ja küllastumata rasvhapete 
allikas, mis hoiavad ära kortsude tekke ja niiskuskadu, 
kaitsevad ultraviolettkiirguse toime eest, toidavad nahka.
Skvaleeni kasutatakse kosmeetikatoodetes niisutava 
toime tõttu, see toidab ja pehmendab nahka.

Lükopeen ja roheline tee on võimsad antioksüdandid, 
kaitsevad väliskeskkonna ja UV kiirguse kahjuliku mõju 
eest, toniseerivad ja värskendavad.

Kaerakliiekstrakt toidab ja pehmendab, stimuleerib 
rakkude uuenemist, muudab naha siledaks ja sametiseks.

koosti s
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s
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östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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Nahka tervendav aerosool /  Multiaktiivne niisutav kreem
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Emu rasv

koosti s

tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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Niisutav kreem 
kombineeritud ja 
rasvasele näonahale
Moisture balance

Aloe vera lehtede ekstrakt, aasia vesinaba (Centella 
asiatica) ekstrakt, purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) 
ekstrakt, sorbiit, glütseriin, riisiklii- ja seesamiseemneõli, 
Dimethicone, hüaluroonhape, lahustuv kollageen, sidrunheina, 
geraaniumi, muskaatsalvei, kummeli ja kannikese  eeterlikud 
õlid, pantenool, allantoiin, E-vitamiin, takjajuure ekstrakt, 
glükoosaminoglükaanide hüdrolüsaat, A-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5156

Tasakaalustatud kreem kombineeritud ja rasvasele 
nahale aitab kaasa selle tervendamisele ja 
regeneratsioonile, parandab naha struktuuri, kaitseb 
UV-kiirguse kahjuste eest.

Aasia vesinaba (Centella asiatica) stimuleerib 
epitelisatsiooniprotsesse, parandab vereringet 
kapillaarides ja soodustab vedelikuvoolu kudedes.

Purpur-siilkübaral on kaitsev ja põletikuvastane toime, 
suureneb naharakkude hüdratsiooni, kaitseb nahka 
kuivuse ja kestendamise eest, stimuleerib kollageeni ja 
elastiini moodustumist.

Allantoiin ja pantenool suurendavad naharakkude 
regenereerimist, E-vitamiin väldib vananemist ja 
neutraliseerib vabu radikaale.

Kollageen - aktiivne niisutav komponent, tagab naha 
elastsuse ja prinkuse, tugevdab sidekude, on võimeline 
siduma vett 30 korda rohkem oma kaalust, mistõttu 
tagab optimaalse niiskustasakaalu naharakkudes.

Hüaluroonhappel on suurepärased niisutavad 
omadused. Üks selle molekul suudab kinni hoida 
kuni 1000 vee molekuli. See moodustab nahapinnale 
õhukese märkamatu kile, mis säilitab loomulikku 
niiskuse taset, aktiveerib rakkude hingamisprotsesse, 
tõstab toonust.

koosti s
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kood   91678, 91679

väljalaske vorm     118 ml, 236 ml
koostis
vesi, hõbe 10 ppm

Kolloidhõbeda vesilahus (hõbedavesi) igapäevaseks 
naha puhastamiseks. Toote valmistusviis tagab hõbe-
daosakeste täieliku lahustumise vees, nii et need takis-
tavad naha pinnal patogeensete bakterite paljunemist.
Hommikul ja õhtul selle lahusega nahka puhastades 
näeb see alati värske ja niisutatud välja. Kosmetoloogid 
soovitavad kasutada hõbedavett probleemse naha pe-
semiseks: akne, komedoonide ja vinnide puhul.
Hõbedavesi on noorendava toimega, vähendab naha-
ärritust, hoiab ära naha kuivuse ja kestendamise, tõsta 
selle toonust ja aktiveerib naharakkude regenereeru-
mise.

Õrna ja tundliku naha puhul on eriti kasulikud hõbeda-
vee põhised väikesed vannid, maskid ja piimad.

Savist, juurviljadest, puuviljadest, marjadest, kohu-
piimast, pärmist ja muudest naturaalsetest ainetest 
maskide tegemisel on soovitatav lisada pool teelusikat 
Silver-Max Care hõbedavett, et toime oleks tugevam. 

Silver-Max Care
Silver-Max Care

Niisutav kreem kombineeritud ja rasvasele näonahale/
Silver-Max Care
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s

koosti s

östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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Teie nooruse ja ilu 
saladus!

Kosmeetika- 
sari C7

See naturaalne kosmeetikavahendite sari küpse naha 
eest hoolitsemiseks on mõeldud igale naisele, kes soovib 
säilitada oma noorust ja ilu. 

Kosmeetikasarja C7 aluseks on looduslikud taimsed 
komponendid, mis esitavad väljakutse vananemisele ja 
ajale.

Aloe vera on rikkalik ensüümide, vitamiinide ja teiste 
nahale vajalike bioaktiivsete ainete allikas.  Sellel on 
suurepärane antibakteriaalne, niisutav ja toniseeriv 
toime. Tungides pehmelt ja kergesti sügavamatesse 
nahakihtidesse, puhastab aaloe ekstrakt hästi poore, 
stimuleerib rakkude regeneratsiooni, niisutab ja 
pinguldab nahka intensiivselt, taastab loomulikku 
niiskustasakaalu, parandab mikrovereringet ning 
leevendab ärritust ja põletikku.

Hüaluroonhappel on suur vee sidumise võime, tänu 
sellele suureneb naha turgor ja elastsus. Avaldab 
põletikuvastast ja kootavat toimet – moodustab 
kahjustatud nahapinnale kaitsva veekile, kiirendades 
taastumisprotsessi ja uute rakkude moodustumist, 
kaitseb nahka patogeensete mikroobide toksilise toime 
eest.

Looduslikud taimeekstraktid (kurgi, merevetikate, 
rohelise tee, papaia, ananassi) ja A-, C-, E-, D-vitamiin 
puhastavad, niisutavad ja toidavad nahka suurepäraselt, 
kaitstes seda liigse kuivamise eest, parandavad näojumet, 
annavad võimsa antioksüdantse kaitse, võitlevad 
aktiivselt ultraviolettkiirguse ja vabade radikaalide 
hävitava toimega, hoides ära naha enneaegset 
vananemist ja kortsude teket.

Nisuvalgud avaldavad kohest nahka niisutavat toimet ja 
sellega suurendavad selle elastsust. Need stimuleerivad 
kollageeni ja elastiini sünteesi, rakkude uuenemise 
protsessi, ahendavad poore, toidavad intensiivselt 
stressist nõrgestatud nahka, säilitavad niiskust selle 
väliskihtides, siludes peeneid kortsukesi.
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Emu rasv

koosti s

tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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С7 Naha 
süvapuhastusvaht  
С7 Deep Cleansing Foam

С7 Kooriv näokreem 
С7 Facial Peel Celluti on

Aaloelehtede mahl, naatriummetüülkokoüültauraat, eeterlike 
õlide segu: sidrunhein, geraanium, kummel, kannike; hüdrolüüsitud 
nisuvalk, A-vitamiin, E-vitamiin, abiained.

Aaloe lehtede mahl, hüaluroonhape, greibiõli, papaia-, sidruni-, 
ananassi-, greibi-, apelsini-, rosmariiniekstrakt, punaste vetikate 
ekstrakt, valge pojengi ekstrakt, purpur-siilkübara ekstrakt, 
sorbiit, papaiin, E-vitamiin, A-vitamiin, abiained. 

väljalaske vorm   180 ml

väljalaske vorm    50 ml 

kood   7007

kood   7001

Sobib ideaalselt kõikidele nahatüüpidele, kaasa arvatud 
tundlik ja probleemne nahk, ei tekita kuivustunnet 
pärast selle kasutamist. See eemaldab täielikult 
dekoratiivkosmeetika ja mustuse, puhastab õrnalt ja 
efektiivselt poore, niisutab ja toidab õrnalt nahka, muutes 
selle siledaks ja sametiseks.

Naha süvapuhastusvahu koostisesse kuuluval nisuvalgul 
on suurepärane niisutav ja puhastav toime: hoiab naha 

Kooriv näokreem - see on täiesti uus vahend naha 
pindmise kihi koorimiseks ja uuendamiseks. See 
eemaldab õrnalt ja ärritust tekitamata surnud 
naharakud, on tugeva värskendava ja siluva toimega, 
seda on ohutu ja mugav kasutada. See on ensümaatiline 
koorimine - tõhus alternatiiv tavapärastele 
abrasiivsetele kreemidele.

Peamine toimeaine on taimne ensüüm papaiin, papaia- 
ja ananassiekstraktid aga tugevdavad ja täiendavad selle 
toimet. Papaiini nimetatakse teenitult «bioloogiliseks 
skalpelliks», see ensüüm seedib valku, kuid toimib 
eranditult surnud kudedele, mistõttu võib seda ohutult 
nahale kanda. Kreem eemaldab õrnalt, võib öelda, et 

niiskuse tasakaalu, parandades selle elastsust, kiirendades 
rakkude uuenemist, annab nahale elava värskuse ja sära.

Geraaniumi- ja sidrunheinaõli stimuleerib lümfiringet ja 
toksiinide eemaldamist, soodustab pooride avanemist 
ning puhastab neid sügavalt, takistab mustade täppide 
moodustumist, leevendab rasunäärmete põletikku.

«lahustab» pealmise sarvestunud kihi, pleegitab nahka, 
sest eemaldatakse kõrgema pigmendisisaldusega 
kiht, parandab mikrotsirkulatsiooni ja kõrvaldab naha 
ketendamise.

Seda koorimist võib teha igal ajal aastaajal, isegi suvel, 
sest pärast seda ei teki suurenenud päikesetundlikkust, 
mis on iseloomulik puuviljahapetele. Ensümaatiline 
koorimine on eriti näidustatud küpsele nahale, sest 
see silub nahareljeefi, vähendades kortsude sügavust, 
stimuleerib naha regenereerimist ja noorenemist.

С7 Naha süvapuhastusvaht / 
С7 Kooriv näokreem

koosti s

koosti s
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Toniseeriva akti vaatori koosti s: 

puudri koosti s:

Aaloeekstrakt, glütseriin, pantenool, rohelise tee ekstrakt, 
viinamarjaseemnete ekstrakt, pajukoore ekstrakt, hariliku 
varemerohu ekstrakt, hüaluroonhape, allantoiin, suhkruroo 
ekstrakt, sidruni-, õunaekstrakt, apelsini-, greifruudi-, 
mandariiniõli, A- ja E-vitamiin, abiained.

Albumiin, maisitärklis, akaatsia, C-vitamiin, tiokthape.

С7 Noorendava 
efekti ga 
toniseeriv mask 
С7 Rejuvenati ng Toning Mask Set

väljalaske vorm    110 ml/ 35 g
kood   7002

Noorendava efektiga toniseeriv mask pinguldab nahka, 
värskendades ja muutes näojume heledamaks. Mask 
annab nahale tagasi prinkuse, elastsuse, värskustunde.

Suhkruroo- , õuna-, hariliku varemerohu ekstraktid  
hoolitsevad õrnalt naha eest ja on suurepäraste 
toniseerivate omadustega: suurendavad lihastoonust, 
parandavad vere- ja lümfiringet, rahustades pinges ja 
väsinud nahka, leevendavad ärritust ja põletikku, eriti 
kasulikud on need tundlikule nahale.

Sidruniekstrakti kasutatakse selle sidrunhappe, 
askorbiinhappe ja õunhappe kõrge sisalduse tõttu 
kombineeritud ja rasuse naha puhastusvahendites 
laialdaselt. Ekstrakti sage kasutamine parandab 
oluliselt naha seisukorda tervikuna, normaliseerib 
rasunäärmete tööd, pehmendab komedoone, 

ahendab poore, pleegitab tõhusalt nahka, aitab 
eemaldada tedretähne, liigset pigmentatsiooni, 
laienenud veresoonekesi ja allergilist löövet. Samuti 
on sellel antibakteriaalne toime, stimuleerib rakkude 
uuenemist, silub peeneid kortsukesi.

Pajukoore ekstrakt on rikas parkainete, C- vitamiini, 
glükosiidide, flavonoidide, piimhappe ja teiste 
toimeainete poolest, mille koosmõju avaldab nahale 
antiseptilist, põletikuvastast ja tervendavat toimet. 
Ekstrakt sonbib ideaalselt pooride puhastamiseks ja 
eemaldab tõhusalt surnud naharakud nahapinnalt.

Rohelise tee ekstrakt - see on suurepärane 
nahahoolduse vahend. Säilitades naha noorust 
ja ilu, toimib roheline tee rakutasandil: tugevdab 
veresoonte seinu, kaitseb nahka vabade radikaalide 
ja ultraviolettkiirguse toime eest, suurendab 
mikrotsirkulatsiooni ja stimuleerib kollageeni tootmist 
nahas. Parandab hapniku- ning vee ja soolade 
ainevahetust, takistab kuperoosa teket, kõrvaldab 
punetuse. Peale selle kasutatakse rohelise tee ekstrakti 
edukalt just silmaümbrusnaha hooldusvahendites, sest 
see vähendab stagnatsiooninähtusid, aitab jagu saada 
silmaalustest tumedatest ringidest ja «kottidest».

Trimmiva efektiga toniseeriv mask on asendamatu 
närtsivale, probleemsele nahale, parandab selle 
üldseisundit, noorendab, taastab elastsuse ja terve 
jume. Parima efekti saavutamiseks pärast maski 
kasutamist on soovitav tarvitada Kortsuvastast 
seerumit igapäevahoolduseks ja Vananemisprotsesse 
aeglustavat niisutavat kreemi.

С7 Noorendava efekti ga 
toniseeriv mask

koosti s
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Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s

koosti s

östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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С7 Naha 
süvapuhastusvaht  
С7 Deep Cleansing Foam

С7 Kooriv näokreem 
С7 Facial Peel Celluti on

Aaloelehtede mahl, naatriummetüülkokoüültauraat, eeterlike 
õlide segu: sidrunhein, geraanium, kummel, kannike; hüdrolüüsitud 
nisuvalk, A-vitamiin, E-vitamiin, abiained.

Aaloe lehtede mahl, hüaluroonhape, greibiõli, papaia-, sidruni-, 
ananassi-, greibi-, apelsini-, rosmariiniekstrakt, punaste vetikate 
ekstrakt, valge pojengi ekstrakt, purpur-siilkübara ekstrakt, 
sorbiit, papaiin, E-vitamiin, A-vitamiin, abiained. 

väljalaske vorm   180 ml

väljalaske vorm    50 ml 

kood   7007

kood   7001

Sobib ideaalselt kõikidele nahatüüpidele, kaasa arvatud 
tundlik ja probleemne nahk, ei tekita kuivustunnet 
pärast selle kasutamist. See eemaldab täielikult 
dekoratiivkosmeetika ja mustuse, puhastab õrnalt ja 
efektiivselt poore, niisutab ja toidab õrnalt nahka, muutes 
selle siledaks ja sametiseks.

Naha süvapuhastusvahu koostisesse kuuluval nisuvalgul 
on suurepärane niisutav ja puhastav toime: hoiab naha 

Kooriv näokreem - see on täiesti uus vahend naha 
pindmise kihi koorimiseks ja uuendamiseks. See 
eemaldab õrnalt ja ärritust tekitamata surnud 
naharakud, on tugeva värskendava ja siluva toimega, 
seda on ohutu ja mugav kasutada. See on ensümaatiline 
koorimine - tõhus alternatiiv tavapärastele 
abrasiivsetele kreemidele.

Peamine toimeaine on taimne ensüüm papaiin, papaia- 
ja ananassiekstraktid aga tugevdavad ja täiendavad selle 
toimet. Papaiini nimetatakse teenitult «bioloogiliseks 
skalpelliks», see ensüüm seedib valku, kuid toimib 
eranditult surnud kudedele, mistõttu võib seda ohutult 
nahale kanda. Kreem eemaldab õrnalt, võib öelda, et 

niiskuse tasakaalu, parandades selle elastsust, kiirendades 
rakkude uuenemist, annab nahale elava värskuse ja sära.

Geraaniumi- ja sidrunheinaõli stimuleerib lümfiringet ja 
toksiinide eemaldamist, soodustab pooride avanemist 
ning puhastab neid sügavalt, takistab mustade täppide 
moodustumist, leevendab rasunäärmete põletikku.

«lahustab» pealmise sarvestunud kihi, pleegitab nahka, 
sest eemaldatakse kõrgema pigmendisisaldusega 
kiht, parandab mikrotsirkulatsiooni ja kõrvaldab naha 
ketendamise.

Seda koorimist võib teha igal ajal aastaajal, isegi suvel, 
sest pärast seda ei teki suurenenud päikesetundlikkust, 
mis on iseloomulik puuviljahapetele. Ensümaatiline 
koorimine on eriti näidustatud küpsele nahale, sest 
see silub nahareljeefi, vähendades kortsude sügavust, 
stimuleerib naha regenereerimist ja noorenemist.

С7 Naha süvapuhastusvaht / 
С7 Kooriv näokreem

koosti s

koosti s
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Toniseeriva akti vaatori koosti s: 

puudri koosti s:

Aaloeekstrakt, glütseriin, pantenool, rohelise tee ekstrakt, 
viinamarjaseemnete ekstrakt, pajukoore ekstrakt, hariliku 
varemerohu ekstrakt, hüaluroonhape, allantoiin, suhkruroo 
ekstrakt, sidruni-, õunaekstrakt, apelsini-, greifruudi-, 
mandariiniõli, A- ja E-vitamiin, abiained.

Albumiin, maisitärklis, akaatsia, C-vitamiin, tiokthape.

С7 Noorendava 
efekti ga 
toniseeriv mask 
С7 Rejuvenati ng Toning Mask Set

väljalaske vorm    110 ml/ 35 g
kood   7002

Noorendava efektiga toniseeriv mask pinguldab nahka, 
värskendades ja muutes näojume heledamaks. Mask 
annab nahale tagasi prinkuse, elastsuse, värskustunde.

Suhkruroo- , õuna-, hariliku varemerohu ekstraktid  
hoolitsevad õrnalt naha eest ja on suurepäraste 
toniseerivate omadustega: suurendavad lihastoonust, 
parandavad vere- ja lümfiringet, rahustades pinges ja 
väsinud nahka, leevendavad ärritust ja põletikku, eriti 
kasulikud on need tundlikule nahale.

Sidruniekstrakti kasutatakse selle sidrunhappe, 
askorbiinhappe ja õunhappe kõrge sisalduse tõttu 
kombineeritud ja rasuse naha puhastusvahendites 
laialdaselt. Ekstrakti sage kasutamine parandab 
oluliselt naha seisukorda tervikuna, normaliseerib 
rasunäärmete tööd, pehmendab komedoone, 

ahendab poore, pleegitab tõhusalt nahka, aitab 
eemaldada tedretähne, liigset pigmentatsiooni, 
laienenud veresoonekesi ja allergilist löövet. Samuti 
on sellel antibakteriaalne toime, stimuleerib rakkude 
uuenemist, silub peeneid kortsukesi.

Pajukoore ekstrakt on rikas parkainete, C- vitamiini, 
glükosiidide, flavonoidide, piimhappe ja teiste 
toimeainete poolest, mille koosmõju avaldab nahale 
antiseptilist, põletikuvastast ja tervendavat toimet. 
Ekstrakt sonbib ideaalselt pooride puhastamiseks ja 
eemaldab tõhusalt surnud naharakud nahapinnalt.

Rohelise tee ekstrakt - see on suurepärane 
nahahoolduse vahend. Säilitades naha noorust 
ja ilu, toimib roheline tee rakutasandil: tugevdab 
veresoonte seinu, kaitseb nahka vabade radikaalide 
ja ultraviolettkiirguse toime eest, suurendab 
mikrotsirkulatsiooni ja stimuleerib kollageeni tootmist 
nahas. Parandab hapniku- ning vee ja soolade 
ainevahetust, takistab kuperoosa teket, kõrvaldab 
punetuse. Peale selle kasutatakse rohelise tee ekstrakti 
edukalt just silmaümbrusnaha hooldusvahendites, sest 
see vähendab stagnatsiooninähtusid, aitab jagu saada 
silmaalustest tumedatest ringidest ja «kottidest».

Trimmiva efektiga toniseeriv mask on asendamatu 
närtsivale, probleemsele nahale, parandab selle 
üldseisundit, noorendab, taastab elastsuse ja terve 
jume. Parima efekti saavutamiseks pärast maski 
kasutamist on soovitav tarvitada Kortsuvastast 
seerumit igapäevahoolduseks ja Vananemisprotsesse 
aeglustavat niisutavat kreemi.

С7 Noorendava efekti ga 
toniseeriv mask

koosti s
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Emu rasv

koosti s

tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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С7 Kortsuvastane 
seerum 
igapäevahoolduseks 
С7 Nourishing Serum

С7 Sügavate kortsude 
vastane seerum 
С7 Deep Wrinkle Serum

Aaloe ekstrakt, vetikaekstraktid, sorbiit, naatriumhüaluronaat, 
pantenool, kurgiekstrakt, Spirulina vetika ekstrakt, hariliku 
varemerohu ekstrakt, kummeli-, rohelise tee ekstrakt, 
viinamarjaseemnete ekstrakt, rosmariiniekstrakt, allantoiin, 
apelsini-, greipfruudi-, mandariiniõli, glütseriin, kompleks 
Matrixyl 3000 (palmitoüüloligopeptiid, palmitoüül tetrapeptiid-3), 
E-vitamiin, C-vitamiin, hüdrolüüsitud nisuvalk, abiained.

Aaloe ekstrakt, argireliin (atsetüülheksapeptiid-8), glütseriin, 
sorbiit, hüaluroonhape, allantoiin, purpur-siilkübara (Echinacea 
purpurea) ekstrakt, kurgiekstrakt, rohelise tee ekstrakt, 
viinamarjaseemnete ekstrakt, hariliku silmarohu (Euphrasia 
officinalis) ekstrakt, hariliku varemerohu (Symphytum officinale) 
ekstrakt, pantenool, siidi aminohapped, apelsini-, greibi-, 
mandariiniõli, A-vitamiin, hüdrolüüsitud nisuvalk, E-vitamiin , 
C-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm    30 ml

väljalaske vorm    30 ml

kood   7003

kood   7004

Kortsuvastane seerum on spetsiaalselt välja töötatud 
igat tüüpi naha niisutamiseks ja kaitsmiseks, tagab selle 
maksimaalase toitmise, aitab siluda kortse, muudab 
naha pringiks ja terveks.

Looduslikud taimeekstraktid (kurgi, rohelise tee, 
hariliku varemerohu, viinamarjaseemnete ektraktid) 
ning A-, E- ja C- vitamiin on võimsate antioksüdantsete 
omadustega. A- ja E-vitamiin aeglustavad kortsude 
tekkeprotsessi, siluvad nahapinna reljeefi, nahka 

Sügavate kortsude vastane seerum -  see on 
ööseks nahale kantav tõhusalt toimiv vahend, mis 
aktiveerib suurepäraselt regeneratiivseid protsesse 
naharakkudes.

Seerum sisaldab revolutsioonilist komponenti - 
argireliini. See ainulaadne peptiid on välja töötatud 
spetsiaalselt miimiliste kortsude ja naha vananemise 
vähendamiseks. Argireliin vähendab näolihaste 
kokkutõmbeid, pärssides katehhoolamiinhormoonide 
toimet, mis põhjustavad lihaste kontraktsioone ja 
kortsude teket, takistab uute vanaduskortsukeste 
ilmumist ja silub tasapisi olemasolevaid kortsukesi, 

aktiivselt toites ja niisutades, stimuleerivad rakkude 
jagunemisprotsessi, kaitsevad rakke vabade radikaalide 
toime eest ja hoiavad nahka enneaegse vananemise 
eest.

Matrixyl 3000 - see on ainulaadne kompleks, mis 
põhineb peamiste kollageeni moodustavate peptiidide 
toimel. Aktiviseerides naharakke, suurendavad need 
loomuliku kollageeni tootmist, taastavad elastsust, 
aitavad siluda sügavaid ja peeneid kortse.

С7 Kortsuvastane seerum igapäevahoolduseks /  
С7 Sügavate kortsude vastane seerum

samuti võitleb tõhusalt kortsudega laubal ja silmade 
ümber.

Siidi aminohapped on suurepärased niisutajad. 
Tungides sügavale rakkudesse, täidavad need hetkega 
nahakahjustused ja ebatasasused, taastades naha 
sileduse ja terve jume, on niiskuse reservuaarideks, 
osalevad valkude sünteesil, parandades 
ainevahetusprotsesse naharakkudes.

Allantoiin on nahka pehmendava ja niisutava 
toimega, kõrvaldab kestendamise, stimuleerib 
epidermise rakkude regenereerimist, suurendab 
teiste bioaktiivsete ainete ja vitamiinide toimet, 
on bakteritsiidsete omadustega. Stimuleerib naha 
immuunkaitse eest vastutavate leukotsüütide liikuvust.

koosti s

koosti s
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С7 Silmaümbruse 
kreem 
С7 Eye Therapy

С7 Vananemis-
protsesse aeglustav 
niisutav kreem   
C7 Age Defying Moisturizer

Aaloe ekstrakt, naatriumhüaluronaat (ehk hüaluroonhape), 
atsetüültetrapeptiid-5, tsüklometikoon, sorbiit, dimetikoon, 
jojobaõli, silmarohu, kurgi-, varemerohu-, saialille-, 
kummeliekstrakt, allantoiin, A-vitamiin, E-vitamiin, C-vitamiin, 
abiained.

Aaloe ekstrakt, naatriumhüaluronaat (ehk hüaluroonhape), 
skvaleen, glütseriin, kompleks Matrixyl 3000 
(palmitoüüloligopeptiid, palmitoüül tetrapeptiid-3), merevetikate 
kompleks, jojobaõli, , purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) 
ekstrakt, viinamarjaseemnete-, rohelise tee ekstrakt, rosmariini- 
ja apelsiniõli, greibiõli, mandariiniõli, E-vitamiin, hüdrolüüsitud 
nisuvalk, abiained.

väljalaske vorm    15 ml

väljalaske vorm    50 ml

kood   7005

kood   7006

Silmaümbruse tundliku naha eest hoolitsemiseks 
mõeldud kreem vähendab efektiivselt peeneid miimilisi 
kortsukesi, turseid ja tumedaid ringe silmade all. Juba 
15 päevase kasutamise järel kaovad tursed silmade alt, 
pigmentlaikude hulk aga väheneb 30-34%!

Atsetüültetrapeptiid 5 - see on aktiivne peptiid, mis 
toimib silmaümbruse tursete vastaselt,  niisutab 
sügavalt ja tagab naharakkude täisväärtusliku 
toitumise, vähendab peeneid ja sügavaid kortsukesi.

Kummeliekstraktil on põletikuvastane toime, see 
leevendab ärritust ja kestendust, rahustab tundlikku 
nahka.

See ideaalne niisutav kreem tagab maksimaalse 
toitmise ja niisutuse, sisaldab kompleksi aktiivseid 
vananemisvastaseid komponente, mis vähendavad 
kortse, tugevdavad ja noorendavad nahka.

Üks kreemi peamisi komponente - Matrixyl 3000 - on 
efektiivne vananemisvastane peptiidkompleks, mis 
stimuleerib kollageeni ja elastiini sünteesi, suurendades 
naha elastsust.

Kurgiekstrakt toniseerib suurepäraselt, pleegitab ja 
puhastab nahka, vähendades oluliselt tumedaid ringe 
silmade all ja kõrvaldades väsimust.

Hariliku silmarohu ekstrakt parandab vereringet 
ja mikrotsirkulatsiooni väikestes veresoontes, on 
antioksüdantse toimega, kaitseb nahka välismõjude 
agressiivse toime eest, parandab äravoolu kudedes, 
suurendab naha elastsust.

Jojoba õli toimib põletikuvastaselt, suurepäraselt nahka 
pehmendades ja kasulike ainetega küllastades. Rohke 
E-vitamiini sisaldus õlis aeglustab naha närtsimist, 
aidates aktiivselt võidelda väliskeskkonna agressiivse 
mõjuga.

Matrixyl 3000 on võimeline 2 kasutuskuuga 
vähendama 45% võrra sügavaid ja keskmisi kortse ning 
ja parandama näojumet!

Skvaleen, tungides kergesti läbi epidermise, annab 
nahale pehmuse ja siidisuse. Toimib põletikuvastaselt, 
antioksüdantselt ja tervendavalt. Rikastab naharakke 
hapnikuga, parandab naha hingamist ja ainevahetust.

Merevetikad stimuleerivad kollageeni ja elastiini 
sünteesi, parandavad vereringet, normaliseerivad naha 
vee-soolade tasakaalu, toniseerivad ja niisutavad seda.

С7 Silmaümbruse kreem / 
С7 Vananemisprotsesse aeglustav niisutav kreem 

koosti s
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s
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östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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С7 Kortsuvastane 
seerum 
igapäevahoolduseks 
С7 Nourishing Serum

С7 Sügavate kortsude 
vastane seerum 
С7 Deep Wrinkle Serum

Aaloe ekstrakt, vetikaekstraktid, sorbiit, naatriumhüaluronaat, 
pantenool, kurgiekstrakt, Spirulina vetika ekstrakt, hariliku 
varemerohu ekstrakt, kummeli-, rohelise tee ekstrakt, 
viinamarjaseemnete ekstrakt, rosmariiniekstrakt, allantoiin, 
apelsini-, greipfruudi-, mandariiniõli, glütseriin, kompleks 
Matrixyl 3000 (palmitoüüloligopeptiid, palmitoüül tetrapeptiid-3), 
E-vitamiin, C-vitamiin, hüdrolüüsitud nisuvalk, abiained.

Aaloe ekstrakt, argireliin (atsetüülheksapeptiid-8), glütseriin, 
sorbiit, hüaluroonhape, allantoiin, purpur-siilkübara (Echinacea 
purpurea) ekstrakt, kurgiekstrakt, rohelise tee ekstrakt, 
viinamarjaseemnete ekstrakt, hariliku silmarohu (Euphrasia 
officinalis) ekstrakt, hariliku varemerohu (Symphytum officinale) 
ekstrakt, pantenool, siidi aminohapped, apelsini-, greibi-, 
mandariiniõli, A-vitamiin, hüdrolüüsitud nisuvalk, E-vitamiin , 
C-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm    30 ml

väljalaske vorm    30 ml

kood   7003

kood   7004

Kortsuvastane seerum on spetsiaalselt välja töötatud 
igat tüüpi naha niisutamiseks ja kaitsmiseks, tagab selle 
maksimaalase toitmise, aitab siluda kortse, muudab 
naha pringiks ja terveks.

Looduslikud taimeekstraktid (kurgi, rohelise tee, 
hariliku varemerohu, viinamarjaseemnete ektraktid) 
ning A-, E- ja C- vitamiin on võimsate antioksüdantsete 
omadustega. A- ja E-vitamiin aeglustavad kortsude 
tekkeprotsessi, siluvad nahapinna reljeefi, nahka 

Sügavate kortsude vastane seerum -  see on 
ööseks nahale kantav tõhusalt toimiv vahend, mis 
aktiveerib suurepäraselt regeneratiivseid protsesse 
naharakkudes.

Seerum sisaldab revolutsioonilist komponenti - 
argireliini. See ainulaadne peptiid on välja töötatud 
spetsiaalselt miimiliste kortsude ja naha vananemise 
vähendamiseks. Argireliin vähendab näolihaste 
kokkutõmbeid, pärssides katehhoolamiinhormoonide 
toimet, mis põhjustavad lihaste kontraktsioone ja 
kortsude teket, takistab uute vanaduskortsukeste 
ilmumist ja silub tasapisi olemasolevaid kortsukesi, 

aktiivselt toites ja niisutades, stimuleerivad rakkude 
jagunemisprotsessi, kaitsevad rakke vabade radikaalide 
toime eest ja hoiavad nahka enneaegse vananemise 
eest.

Matrixyl 3000 - see on ainulaadne kompleks, mis 
põhineb peamiste kollageeni moodustavate peptiidide 
toimel. Aktiviseerides naharakke, suurendavad need 
loomuliku kollageeni tootmist, taastavad elastsust, 
aitavad siluda sügavaid ja peeneid kortse.

С7 Kortsuvastane seerum igapäevahoolduseks /  
С7 Sügavate kortsude vastane seerum

samuti võitleb tõhusalt kortsudega laubal ja silmade 
ümber.

Siidi aminohapped on suurepärased niisutajad. 
Tungides sügavale rakkudesse, täidavad need hetkega 
nahakahjustused ja ebatasasused, taastades naha 
sileduse ja terve jume, on niiskuse reservuaarideks, 
osalevad valkude sünteesil, parandades 
ainevahetusprotsesse naharakkudes.

Allantoiin on nahka pehmendava ja niisutava 
toimega, kõrvaldab kestendamise, stimuleerib 
epidermise rakkude regenereerimist, suurendab 
teiste bioaktiivsete ainete ja vitamiinide toimet, 
on bakteritsiidsete omadustega. Stimuleerib naha 
immuunkaitse eest vastutavate leukotsüütide liikuvust.

koosti s
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С7 Silmaümbruse 
kreem 
С7 Eye Therapy

С7 Vananemis-
protsesse aeglustav 
niisutav kreem   
C7 Age Defying Moisturizer

Aaloe ekstrakt, naatriumhüaluronaat (ehk hüaluroonhape), 
atsetüültetrapeptiid-5, tsüklometikoon, sorbiit, dimetikoon, 
jojobaõli, silmarohu, kurgi-, varemerohu-, saialille-, 
kummeliekstrakt, allantoiin, A-vitamiin, E-vitamiin, C-vitamiin, 
abiained.

Aaloe ekstrakt, naatriumhüaluronaat (ehk hüaluroonhape), 
skvaleen, glütseriin, kompleks Matrixyl 3000 
(palmitoüüloligopeptiid, palmitoüül tetrapeptiid-3), merevetikate 
kompleks, jojobaõli, , purpur-siilkübara (Echinacea purpurea) 
ekstrakt, viinamarjaseemnete-, rohelise tee ekstrakt, rosmariini- 
ja apelsiniõli, greibiõli, mandariiniõli, E-vitamiin, hüdrolüüsitud 
nisuvalk, abiained.

väljalaske vorm    15 ml

väljalaske vorm    50 ml

kood   7005

kood   7006

Silmaümbruse tundliku naha eest hoolitsemiseks 
mõeldud kreem vähendab efektiivselt peeneid miimilisi 
kortsukesi, turseid ja tumedaid ringe silmade all. Juba 
15 päevase kasutamise järel kaovad tursed silmade alt, 
pigmentlaikude hulk aga väheneb 30-34%!

Atsetüültetrapeptiid 5 - see on aktiivne peptiid, mis 
toimib silmaümbruse tursete vastaselt,  niisutab 
sügavalt ja tagab naharakkude täisväärtusliku 
toitumise, vähendab peeneid ja sügavaid kortsukesi.

Kummeliekstraktil on põletikuvastane toime, see 
leevendab ärritust ja kestendust, rahustab tundlikku 
nahka.

See ideaalne niisutav kreem tagab maksimaalse 
toitmise ja niisutuse, sisaldab kompleksi aktiivseid 
vananemisvastaseid komponente, mis vähendavad 
kortse, tugevdavad ja noorendavad nahka.

Üks kreemi peamisi komponente - Matrixyl 3000 - on 
efektiivne vananemisvastane peptiidkompleks, mis 
stimuleerib kollageeni ja elastiini sünteesi, suurendades 
naha elastsust.

Kurgiekstrakt toniseerib suurepäraselt, pleegitab ja 
puhastab nahka, vähendades oluliselt tumedaid ringe 
silmade all ja kõrvaldades väsimust.

Hariliku silmarohu ekstrakt parandab vereringet 
ja mikrotsirkulatsiooni väikestes veresoontes, on 
antioksüdantse toimega, kaitseb nahka välismõjude 
agressiivse toime eest, parandab äravoolu kudedes, 
suurendab naha elastsust.

Jojoba õli toimib põletikuvastaselt, suurepäraselt nahka 
pehmendades ja kasulike ainetega küllastades. Rohke 
E-vitamiini sisaldus õlis aeglustab naha närtsimist, 
aidates aktiivselt võidelda väliskeskkonna agressiivse 
mõjuga.

Matrixyl 3000 on võimeline 2 kasutuskuuga 
vähendama 45% võrra sügavaid ja keskmisi kortse ning 
ja parandama näojumet!

Skvaleen, tungides kergesti läbi epidermise, annab 
nahale pehmuse ja siidisuse. Toimib põletikuvastaselt, 
antioksüdantselt ja tervendavalt. Rikastab naharakke 
hapnikuga, parandab naha hingamist ja ainevahetust.

Merevetikad stimuleerivad kollageeni ja elastiini 
sünteesi, parandavad vereringet, normaliseerivad naha 
vee-soolade tasakaalu, toniseerivad ja niisutavad seda.

С7 Silmaümbruse kreem / 
С7 Vananemisprotsesse aeglustav niisutav kreem 
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Emu rasv

koosti s

tagades päeva jooksul naha niisutuse, mis teeb sellest 
ideaalse kuiva naha kosmeetilise hoolduse vahendi.

Emu rasv on efektiivne vahend ka probleemse 
naha korral. Reeglina on mistahes rasva sisaldava 
kosmeetilise nahahooldustoote üheks peamiseks 
puuduseks selle pooride ummistamise võime, mis 
toob kaaasa komedoonide tekke. Emu rasv ei ummista 
poore, mistõttu ei põhjusta ka komedoonide teket.

See vähendab ärritust ja nahapõletikku ekseemi 
korral. Patsiendid, kellel on ekseem, kannatavad sageli 
kosmeetikatoodete talumatuse tõttu. Valdav enamus 
nahka niisutavaid vahendeid suurendavad nahaärritust. 
Emu rasv mitte ainult ei ärrita ekseemihaigete nahka, 
vaid leevendab ka nende seisundit.

Soodustab naha regeneratsiooni ja tervenemist. 
Toimib rahustavalt, vähendab sügelemist ja takistab 
keloidse koe moodustumist, mis võimaldab kudede 
kiiremat, intensiivsemat  paranemist ja sellega 
kaasneb vähem valu. Emu rasva võib kanda haavadele 
varase epitelisatsiooni staadiumis, sest emu rasval on 
bakteriostaatiline toime, see takistab haavas erinevate 
bakteriliikide paljunemist. On täheldatud, et emu rasva 
kasutmisel kulgeb operatsioonijärgsete õmbluste, 
põletushaavade paranemine palju kiiremini.

See sobib hästi teiste kosmeetikatoodetega ega sisalda 
allergeene, on lõhnatu ning on väga ökonoomne 
kasutamisel.

Koostis: naturaalne puhastatud emu rasv.

Austraalia põliselanikud olid esimesed, kes avastasid 
emu rasva tervendavad omadused. Legendide 
kinnitusel on põliselanikud sajandeid kasutanud emu 
rasva igas olukorras. Emu rasv oli universaalne. Nad 
ravisid sellega absoluutselt kõike: värskeid haavu, 
põletusi, putukahammustusi, liigesevalu, nahahaigusi.

Emu rasv on kontsentreeritud toode, mis saadakse 
ekstraheerimise ja fraktsioneerimise teel. Kiirelt 
imenduv, ei jäta rasvaseid jälgi.

Emu rasva põletikuvastaseid ja niisutavaid omadusi  
võib seletada, lähtudes selle koostisest. See sisaldab 
70% küllastumata, see tähendab, kõrge aktiivsusega 
rasvhappeid. Emu rasv on rikas α-linoleenhappe 
poolest - see aine  on tuntud oma tervendava mõju 
poolest lihas- ja liigeste valu korral, samuti oleiinhappe 
poolest, mis avaldab kohalikku põletikuvastast toimet. 
Linoleenhappe prostaglandiinid vähendada turset 
ja jäikust liigeste piiratud liikuvuse korral, toimivad 
valuvaigistavalt (eriti pindmiste traumade korral) ja 
leevendavad suurenenud füüsilise koormusega seotud 
lihaspinget.

Emu rasv - see on looduslik ja efektiivne niisutaja, millel 
on suur bioloogiline aktiivsus. Sellel on hämmastav 
võime kiiresti imenduda ning tungida sügavamatesse 
nahakihtidesse, mis on seotud ka oleiinhappe 
ülekaaluga koostises. Sobib hästi kuivale nahale, 

Naturaalne puhastatud emu rasv.

väljalaske vorm   60 ml/30 ml viaal
kood   91603/91615

Emu rasv 
Emu Oil
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Coral Club Tervendav palsam: Emu rasv teepuuõliga/

Kreem Gest-One  

Palsamit emu rasva baasil, millele on lisatud teepuuõli, 
E-vitamiini ja teisi loodusliku päritoluga komponente, 
ei nimetata asjata tervendavaks. Emu rasva suure 
läbitungimisvõime tõttu kannab see kõik palsami 
koostisained sügavatesse nahakihtidesse, võimendades 
nende kasulikke omadusi.

Spetsiaalselt valitud koostis parandab lokaalset 
vereringet, lõõgastab lihaseid, soodustab haavade 
paranemist, naha uuenemist, valu vaigistamist; 
aitab erineva päritoluga põletuste (termiliste 
põletuste, keemiliste põletuste, päikesepõletuse) 
korral. Pikaajalisel kasutamisel palsam normaliseerib 
rasunäärmete sekretsiooni, paraneb naha struktuur 
ja väljanägemine. Tänu teepuuõlile ja saialillele, 

mida kasutatakse kosmeetikas põletikuvastase, 
desinfitseeriva ja haavuparandava vahendina, avaldab 
palsam positiivset mõju ka nahaärrituste ja naha 
põletikuliste protsesside korral.

Teepuuõli - see on õli-tervendaja. Austraalia 
aborigeenid teadsid ammu teepuu omadusi. Nad 
kasutasid taime lehti haavade ravimiseks. Teepuuõlil 
on antibakteriaalne, immuunsust stimuleeriv, 
viirustevastane toime. Oma omaduste tõttu aitab see 
ideaalselt põletuste, haavade, putukahammustuste, 
akne, herpese korral. Samuti leevendab väsimust, 
pehmendab ja toidab nahka, suurendab kapillaaride 
seinte elastsust, optimiseerib vere mikrotsirkulatsiooni, 
kõrvaldab turseid ja pindmisi veenilaiendeid.

Riisiõli, oliiviõli, mesilasvaha, emu rasv, teepuuõli, 
aprikoosiseemneõli, nisuiduõli, magusa mandli õli, saialille 
ekstrakt, E-vitamiin. 

väljalaske vorm   15 ml

Tervendav 
palsam: Emu 
rasv teepuuõliga
Emu Oil with Tea Tree Oil
kood   91605

Kreem Gest-One
Multi -acti ve moisturizer

Aloe vera lehtede ekstrakt, jojobaõli, metsiku jamssi (Dioscorea 
villosa) ekstrakt, takjajuure ekstrakt, beeta-glükaanid, kobar-
lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt, E-vitamiin, abiained.

väljalaske vorm   57 g
kood   5200

Cream Gest-One - see on profülaktiline kosmeetikatoode 
looduslike fütoöstrogeenidega.  
Kreemi igapäevane tarvitamine aitab lahendada 
hormonaalse tasakaalu ja menstruaaltsükli häiretega 
seotud probleeme ning parandada naha seisundit.

Metsiku jamsi (Dioscorea villosa) ekstrakt on 
loodusliku fütoöstrogeeni diosgeniini - progesterooni 
eelkäija, allikas. Fütoöstrogeenid toimivad positiivselt 
hormonaalsele seisundile, menstruaaltsüklile, 
vähendavad munasarjade düsfunktsiooniga ning pre- ja 
postmenopausiga seotud ebameeldivusi.
Kobar-lursslille (Cimicifuga racemosae) ekstrakt on kerge 

koosti s
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östrogeenilaadse toimega. Taime östrogeenilaadsed 
ained vähendavad klimakteerse sündroomi ilminguid 
ja kiirendavad naharakkude uuenemist, suurendades 
kollageeni ja hüaluroonhappe sisaldust.

Aloe vera ekstrakt ja jojobaõli on suurepärased niisutajad, 
mis pehmendavad nahka tänu polüküllastumata 
rasvhapetele ja aminohapetele ning hoiavad niiskust 
nahas. Taimedes sisalduvad F- ja E-vitamiinid-
antioksüdandid on põletiku-ja vananemisvastase 
toimega.
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Бытовая химия для дома Alive – еще один собствен-
ный бренд компании CCI. Это новое поколение 
чистящих и моющих средств, которые отличаются 
экологичностью, универсальностью и максималь-
ной экономичностью в применении. Минимум уси-
лий и времени. Результат 100 % – вот что дает каж-
дое из средств этой линии, будь то средство для 
мытья окон, пола, кухни или стиральный порошок.

Моющие средства Alive – это средства зеленой 
химии. Их состав представлен экологичными 
ПАВ растительного происхождения (выделены 
из зерна, рапса, кокосового ореха и свеклы), ор-
ганическими кислотами и только натуральными 
ароматизаторами на основе эфирных масел мяты, 
цитрусовых, ромашки. Эти отдушки не только обла-
дают приятным освежающим ароматом, но также 
не оказывают никакого аллергенного воздействия 
на дыхательную систему и кожу. При использова-
нии все ингредиенты бытовой химии Alive полно-
стью разлагаются на нетоксичные вещества, что 
делает их абсолютно безопасными для здоровья 
человека и окружающей среды. В составе средств 
Alive отсутствуют отличающиеся повышенной ток-
сичностью нефтепродукты, парабены, триклозан, 
ЭДТА, аллергены, синтетические отдушки, добав-
ки и красители. Что еще раз свидетельствует об 

экологичности продукции Alive. К тому же Alive – 
многофункциональные средства. Они легко справ-
ляются с загрязнениями на любых поверхностях в 
доме, оставляя их чистыми и свежими.

Экосостав бытовой химии Alive также безопа-
сен для канализации и септических систем. 
Все средства бытовой химии Alive не содер-
жат химически агрессивных компонентов, а 
потому абсолютно безопасны как для кана-
лизации, так и для автономных септических 
систем загородных домов и дач. Современные 
септики, как правило, основаны на работе ак-
тивных бактерий, которые разлагают отходы, 
после чего отфильтрованная вода сливается в 
грунт. А бактерии эти очень чувствительны к 
агрессивной среде. Хлор, фосфаты, продукты 
нефтепереработки, синтетические ароматиза-
торы, парабены и другая едкая химия, попадая 
в систему вместе со стоками, уничтожают ак-
тивные бактерии, нарушая или сводя на нет 
работу очистного сооружения.
Плюс ко всему средства Alive – это ультракон-
центраты. Из 1 флакона-концентрата при раз-
ведении можно получить 5 флаконов готовых к 
применению средств. Для удобства компания 
подготовила флаконы с триггерами (распы-
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Majapidamiskeemia seeria Alive on veel üks CCI oma 
tootemark. See on uus ökoloogiliste, universaalsete ja 
maksimaalselt ökonoomsete puhastus- ja pesuvahen-
dite põlvkond. Iga selle tooteseeria toode annab 100% 
tulemused minimaalse aja ja vaevaga, olgu siis tege-
mist akna- või põrandapesuvahendiga, köögikoristuse 
või pesupulbriga.

Pesuvahendid Alive on roheline kodukeemia. Need 
koosnevad taimsetest pindaktiivsetest ainetest (mis 
on saadud teraviljast, rapsist, kookospähklitest ja pee-
dist), orgaanilistest hapetest ja ainult looduslikest lõh-
naainetest, mis põhinevad piparmündi, tsitruseliste ja 
kummeli eeterlikel õlidel. Need lõhnained on meeldiva 
aroomiga ja lisaks täiesti allergiavabad nii hingamistee-
dele kui nahale. Kasutamisel lagunevad kõik Alive see-
ria kodukeemia koostisained täielikult mittemürgisteks 
aineteks, tänu millele need on nii inimese tervisele kui 
ümbritsevale keskkonnale absoluutselt ohutud. Alive 
toodete koostises ei ole mürgiseid naftasaadusi, para-
beene, triklosaani, EDTA-d, allergeene, sünteetilisi lõh-
naineid, lisandeid ega värvaineid. See näitab veelkord 
tooteseeria Alive loodussõbralikkust. Lisaks on Alive 
tooted mitmeotstarbelised. Need tulevad koduses 
majapidamises kergesti toime mis tahes pindadele ko-

gunenud mustusega, andes neile puhtuse ja värskuse.
Alive kodukeemia loodussõbralik koostis on ohutut ka 
kanalisatsioonis ja septikutes.
Ükski Alive kodukeemiatoode ei sisalda keemiliselt ag-
ressiivseid koostisaineid, seetõttu on need täiesti ohu-
tud nii kanalisatsioonis kui maamajade ja suvilate auto-
noomsetes septikutes. Kaasaegsed septikud põhinevad 
reeglina aktiivsetel bakteritel, mis heitvees leiduvad 
jäägid lagundavad ja seejärel lastakse filtreeritud veel 
pinnasesse voolata. Sellised bakterid on aga väga tund-
likud agressiivsete keskkondade suhtes. Kloor, fosfaa-
did, naftatöötluse saadused, sünteetilised lõhnaained, 
parabeenid ja muud söövitavad kemikaalid hävitavad 
koos heitveega septikusse sattudes sealsed aktiivsed 
bakterid, rikkudes sellega septiku töö või tehes selle 
üldse võimatuks.

Lisaks kõigele on Alive tooted ka ultrakontsentreeritud. 
Ühest kontsentraadi pudelist saab lahjendades viis pu-
delit kasutusvalmis puhastusvahendit. Mugavuse hu-
vides on firma kandnud pihustiga pudelitele märgistu-
sed, järgi tavalist puhast vett lisada. See aga tähendab, 
et niisuguste puhastusvahendite ostmine säästab olu-
liselt nii aega kui raha, mida majanduslikult mõtlevad 
koduperenaised kindlasti hindavad.

Majapidamisvahendite kollektsioon
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Бытовая химия для дома Alive – еще один собствен-
ный бренд компании CCI. Это новое поколение 
чистящих и моющих средств, которые отличаются 
экологичностью, универсальностью и максималь-
ной экономичностью в применении. Минимум уси-
лий и времени. Результат 100 % – вот что дает каж-
дое из средств этой линии, будь то средство для 
мытья окон, пола, кухни или стиральный порошок.

Моющие средства Alive – это средства зеленой 
химии. Их состав представлен экологичными 
ПАВ растительного происхождения (выделены 
из зерна, рапса, кокосового ореха и свеклы), ор-
ганическими кислотами и только натуральными 
ароматизаторами на основе эфирных масел мяты, 
цитрусовых, ромашки. Эти отдушки не только обла-
дают приятным освежающим ароматом, но также 
не оказывают никакого аллергенного воздействия 
на дыхательную систему и кожу. При использова-
нии все ингредиенты бытовой химии Alive полно-
стью разлагаются на нетоксичные вещества, что 
делает их абсолютно безопасными для здоровья 
человека и окружающей среды. В составе средств 
Alive отсутствуют отличающиеся повышенной ток-
сичностью нефтепродукты, парабены, триклозан, 
ЭДТА, аллергены, синтетические отдушки, добав-
ки и красители. Что еще раз свидетельствует об 

экологичности продукции Alive. К тому же Alive – 
многофункциональные средства. Они легко справ-
ляются с загрязнениями на любых поверхностях в 
доме, оставляя их чистыми и свежими.

Экосостав бытовой химии Alive также безопа-
сен для канализации и септических систем. 
Все средства бытовой химии Alive не содер-
жат химически агрессивных компонентов, а 
потому абсолютно безопасны как для кана-
лизации, так и для автономных септических 
систем загородных домов и дач. Современные 
септики, как правило, основаны на работе ак-
тивных бактерий, которые разлагают отходы, 
после чего отфильтрованная вода сливается в 
грунт. А бактерии эти очень чувствительны к 
агрессивной среде. Хлор, фосфаты, продукты 
нефтепереработки, синтетические ароматиза-
торы, парабены и другая едкая химия, попадая 
в систему вместе со стоками, уничтожают ак-
тивные бактерии, нарушая или сводя на нет 
работу очистного сооружения.
Плюс ко всему средства Alive – это ультракон-
центраты. Из 1 флакона-концентрата при раз-
ведении можно получить 5 флаконов готовых к 
применению средств. Для удобства компания 
подготовила флаконы с триггерами (распы-

Coral Club
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Alive pesuvahendite seeriasse kuuluvad granuleeritud 
pulber ja vedel pesuaine valge ja värvilise pesu jaoks, 
samuti valgendi ja plekieemaldi. Nende vahendite eri-
päraks on ohutu koostis, nimelt looduslikud mineraalid 
nagu tseoliit, mis on Alive kodukeemias teenitult fos-
faatide asemel koha leidnud, samuti naatriumperkar-
bonaat (aktiivhapnik) ja ensüümide kompleks. Igaüks 
neist hoolitseb õrnalt Teie pesu eest, säilitades selle 
värvi ja struktuuri. Erinevalt fosfaatidest teevad tseo-
liidid pindaktiivsete ainetega head koostööd, puhasta-
des nendega koostoimes pesu mustusest, pärast pesu 
aga saab need kangast täielikult välja loputada, nii et 

hiljem ei teki nahaärritust. Ensüümid (fermendid) aita-
vad eemaldada valgulist mustust (vereplekid, lastetoit, 
piimatooted, muna) ja rasvaseid plekke ning väldivad 
kanga topiliseks muutumist. Naatriumperkarbonaat 
aga, olles aktiivhapniku allikas, eemaldab rasked plekid 
ja mis on samuti oluline – ei jäta kangale ebameeldivat 
kollakat või hallikat tooni, erinevalt kloorist ja optilis-
test valgenditest. Tänu graanulkujule ei tolma Alive pe-
supulbrid nende kasutamisel üldse. Pealegi ei sisalda 
ükski Alive seeria pesuvahend lõhna- ega värvaineid, 
seetõttu võib neid soovitada inimestele, kellel on aller-
gia, astma või ülitundlikkus kemikaalidele.

Alive™ pesuvahendid
Alive kontsentreeritud valgendi ja 
plekieemaldi

kood   81101
pakend   1130 g
koostis
Naatriumperkarbonaat 80–90%, naatriumkarbonaat 10–20%.

Ohutu, tõhus ja mitmeotstarbeline hapnikupõhine 
valgendi, millel on kodumajapidamises lai kasutusala: 
pesupesemine, vaipade, vanni ja tualeti puhastamine. 
Toimib tõhusalt mis tahes temperatuuril ja vee kare-
dusel ning sobib igasugust tüüpi ja värvi kangastele 
peale siidi ja villase kanga. Pesuaine põhineb naat-
riumperkarbonaadil, millest vabaneb aktiivne hapnik. 
Naatriumperkarbonaat ei jäta kangastele kollast ega 
halli tooni ning eemaldab kangalt lõhnad, jättes järele 
vaid värskuse tunde. Ei sisalda kloori ega muid agres-
siivseid komponente ning on autonoomsetele septiku-
tele ohutu.

Alive kontsentreeritud valgendi ja plekieemaldi
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Экологически чистый, концентрированный и 
высокоэффективный стиральный порошок 
для ручной и машинной стирки. Эффективно 
действует при любой температуре и жесткости 
воды, подходит для любого типа и цвета ткани, 
кроме шелка и шерсти. Обладает 100%-ной 
биоразлагаемостью, не содержит фосфатов, 
ароматизаторов, красителей и других токсич-
ных веществ. Активный кислородный отбели-
ватель, цеолиты, энзимы, КМЦ мягко удаляют 
любые виды пятен, не оставляя катышков, от-
беливают, не повреждая цвет и структуру тка-
ни. Средство очень экономично в применении 
(25 г на 1 стандартную стирку).

состав

Перкарбонат натрия <40 %, гидрокарбонат натрия 15–30 %, це-
олиты 15–30 %, анионные ПАВ 5–15 %, неионогенные ПАВ 5–15 %, 
сульфат натрия 5–15 %, метасиликат натрия <4 %, энзимы 
(альфа-амилаза, протеаза) <3 %, кремнезем <3 %, ресорбент 
(КМЦ) <3 %.

форма выпуска   907 г
код   81103

Alive Концентрированный 
порошок для стирки белых
и цветных тканей

Экологически чистый, концентрированный и 
высокоэффективный жидкий стиральный по-
рошок для машинной и ручной стирки. Эф-
фективно действует при любой температуре и 
жесткости воды, подходит для любого типа и 
цвета ткани, кроме шелка и шерсти. Облада-
ет 100%-ной биоразлагаемостью, не содержит 
фосфатов и других токсичных веществ. Эко-
логичные ПАВ, энзимы и КМЦ мягко удаляют 
с тканей любые виды пятен, не оставляют ка-
тышков и не повреждают цвет и структуру тка-
ни. Средство экономично в применении (30 мл 
на 1 стирку).

состав

Анионные ПАВ 15–30 %, неионогенные ПАВ <5 %, ресорбент 
(КМЦ) <3 %, энзимы (альфа-амилаза, протеаза, липаза) <2 %, на-
трия гидроксид <1,4 %, пеногаситель <0,6 %, консервант <1 %.

форма выпуска   946 мл
код   81102

Alive Жидкое средство 
для стирки

Coral Club
Alive Концентрированный порошок для стирки белых и 

цветных тканей / Alive Жидкое средство для стирки

Alive Ultra-concentrated powdered laundry 
detergent

Alive Liquid laundry detergent
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Alive kontsentreeritud pesupulber valgele 
ja värvilisele pesule

Alive vedel pesupesemisvahend

kood   81103
pakend   907 g
koostis
Naatriumperkarbonaat <40%, naatriumhüdrokarbonaat 15–30%, 
tseoliidid 15–30%, anioonsed pindaktiivsed ained 5–15%, mittei­
oonsed pindaktiivsed ained 5–15%, naatriumsulfaat 5–15%, naat­
riummetasilikaat <4%, ensüümid (alfa-amülaas, proteaas) <3%, 
ränidioksiid <3%, resorbent (CMC) <3%.

Ökoloogiliselt puhas, kontsentreeritud ja väga tõhus 
pesupulber käsi- ja masinpesuks. Toimib tõhusalt mis 
tahes temperatuuril ja vee karedusel ning sobib igasu-
gust tüüpi ja värvi kangastele peale siidi ja villase kan-
ga. 100% biolagunev, ei sisalda fosfaate, lõhna- ja vär-
vaineid ega muid mürgiseid aineid. Aktiivse hapnikuga 
valgendi, tseoliidid, ensüümid ja karboksümetüültsel-
luloos (CMC) eemaldavad õrnalt igasugust tüüpi plekid 
ilma kangast topiliseks jätmata ning valgendavad ilma 
selle värvi ja struktuuri kahjustamata. See on väga öko-
noomne puhastusvahend (25 g ühele tavalisele pesu-
korrale).

kood   81102
pakend   946 ml
koostis
Anioonsed pindaktiivsed ained 15–30%, mitteioonsed pindaktiiv­
sed ained <5%, resorbent (CMC) <3%, ensüümid (alfa-amülaas, 
proteaas, lipaas) <2%, naatriumhüdroksiid <1,4%, vahuvähendi 
<0,6%, säilitusaine <1%.

Ökoloogiliselt puhas, kontsentreeritud ja väga tõhus 
vedel pesupesemisvahend masin- ja käsipesuks. Toi-
mib tõhusalt mis tahes temperatuuril ja vee karedusel 
ning sobib igasugust tüüpi ja värvi kangastele peale 
siidi ja villase kanga. 100% biolagunev, ei sisalda fos-
faate ega muid mürgiseid aineid. Ökoloogilised pindak-
tiivsed ained, ensüümid ja karboksümetüültselluloos 
(CMC) eemaldavad õrnalt igasugust tüüpi plekid ilma 
kangast topiliseks jätmata ning ei kahjusta selle vär-
vi ja struktuuri. See on ökonoomne puhastusvahend  
(30 ml ühele pesukorrale.

Alive kontsentreeritud pesupulber valgele ja värvilisele 
pesule / Alive vedel pesupesemisvahend
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лителями), на которые уже нанесены метки, 
сколько надо налить концентрата и сколько 
добавить воды. Концентраты удобны тем, что 
их можно разводить по мере необходимости 
обычной чистой водой. А значит, покупка та-
ких средств поможет существенно сэкономить 
время и деньги, что весьма ценят экономные 
хозяйки.

Линия стиральных средств Alive представлена 
гранулированным порошком, жидким сред-
ством для стирки белых и цветных тканей, а 
также средством для отбеливания и удале-
ния стойких загрязнений. Особенность этих 
средств – в безопасном составе, а именно: 
природных минералах цеолитах, заслуженно 
занявших в бытовой химии Alive место фос-
фатов, перкарбонате натрия (активный кис-
лород), комплексе энзимов. Каждый из этих 
компонентов бережно «ухаживает» за бельем, 
сохраняя его цвет и структуру. Так, цеолиты в 

отличие от фосфатов хорошо взаимодейству-
ют с ПАВ, вместе с которыми очищают белье 
от загрязнений, а после стирки они полностью 
вымываются из тканей и не вызывают раз-
дражения кожи. Энзимы (ферменты) помога-
ют удалить белковые (пятна крови, детского 
питания, молочных продуктов, яиц), жировые 
загрязнения и предотвратить появление ка-
тышков на ткани. Ну а перкарбонат натрия, 
являясь источником активного кислорода, 
удаляет сложные пятна и, что немаловажно, 
не оставляет на тканях неприятный желтый 
или сероватый оттенок. В отличие от хлора 
и оптических отбеливателей. Благодаря гра-
нулированной форме выпуска порошки Alive 
абсолютно не «пылят» при использовании. 
Кроме того, все средства для стирки не содер-
жат никаких отдушек и красителей, поэтому их 
рекомендуют людям, страдающим аллергией, 
астмой и повышенной чувствительностью к 
химическим веществам.

Coral Club
Alive Концентрированное средство для 

отбеливания и удаления стойких загрязнений

Alive™ для стирки

Безопасный, эффективный, многофункциональ-
ный кислородный отбеливатель. Имеет широкое 
применение в быту: для стирки белья, чистки ков-
ров, ванной и туалета. Эффективно действует при 
любой температуре и жесткости воды, подходит 
для любого типа и цвета ткани, кроме шелка и 
шерсти. В основе – перкарбонат натрия, который 
высвобождает активный кислород. Перкарбонат 
не оставляет на тканях желтый или сероватый от-
тенок, дезодорирует белье, оставляя ощущение 
свежести. Не содержит хлора и других агрессив-
ных компонентов, безопасен для автономных сеп-
тических систем.

состав
Перкарбонат натрия 80–90 %, сода кальцинированная 10–20 %.

Alive Ultra-concentrated destainer/deodoriser

форма выпуска   1130 г
код   81101

Alive Концентрированное средство 
для отбеливания и удаления стойких 
загрязнений
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Universaalne puhastusvahend

Vannitoa- ja tualetipuhastusvahend

kood   81201
pakend   500 ml
koostis
Mitteioonsed pindaktiivsed ained <10%, anioonsed pindaktiiv­
sed ained <5%, looduslik lõhnaaine (tsitraal, limoneen) <5%, 
säilitusaine (sorbiinhape) <1%.

Kontsentreeritud vahend kõigi klaasist, alumiiniu-
mist, terasest, roostevabast terasest, laminaadist, 
plastikust, puidust, nahast ja kroomitud pindade 
ja esemete puhastamiseks. Tänu õrnadele anioon-
setele ja mitteioonsetele pindaktiivsetele ainetele 
lahustab see puhastusvahend tõhusalt mustuse ja 
rasva. Vahend mõjub antistaatiliselt. See on meeldi-
va tsitruselõhnaga ja ökonoomne puhastusvahend 
(100 ml vahendit 400 ml vee kohta). Puhastusvahen-
dit ei pea pindadelt maha loputama, välja arvatud 
toiduga kokkupuutuvad pinnad.

kood   81202
pakend    500 ml
koostis
Orgaanilised happed <30%, mitteioonsed pindaktiivsed ained 
<5%, looduslik lõhnaaine (piparmündiõli, limoneen) <1%.

Värskendava piparmündi- ja sidrunilõhnaga kont-
sentreeritud vahend vannitoa ja tualeti pestavate 
pindade puhastamiseks. Puhastusvahend põhineb 
orgaanilistel hapetel ja pehmetel mitteioonsetel 
pindaktiivsetel ainetel, mis eemaldavad tõhusalt 
katlakivi ja raske mustuse nii keraamilistelt kui vi-
nüülplaatidelt, mosaiikplaatidelt, dušikabiinidest, 
vannidest, tualetipottidest, kraanikaussidest ja 
muult santehnikalt, ilma nende pindu kahjustamata. 
See on ökonoomne puhastusvahend (100 ml vahen-
dit 400 ml vee kohta). Puhastusvahendit ei pea pin-
dadelt maha loputama.

Universaalne puhastusvahend/
	              Vannitoa- ja tualetipuhastusvahend

Alive™ pindade puhastusvahendid

139

Концентрированное средство для качествен-
ной чистки и обезжиривания любых поверх-
ностей и изделий из стекла, алюминия, ста-
ли, нержавеющей стали, ламината, пластика, 
дерева, кожи, хрома. Благодаря мягким ани-
онным и неионогенным ПАВ эффективно 
растворяет пятна грязи и жира, обладает анти-
статическим эффектом. Имеет приятный ци-
трусовый аромат. Экономично в применении 
(100 мл средства на 400 мл воды). Средство 
нет необходимости смывать, за исключением 
поверхностей, контактирующих с пищевыми 
продуктами.

состав
Неионогенные ПАВ <10 %, анионные ПАВ <5 %, натуральный 
ароматизатор (цитраль, лимонен) <5 %, консервант (сорбино-
вая кислота) <1 %.

форма выпуска   500 мл
код   81201

Универсальное чистящее 
средство
Alive A All-purpose cleaner

Alive A

Alive™ для поверхностей

Концентрированное средство для моющихся 
поверхностей ванной комнаты и туалета с ос-
вежающим мятно-лимонным ароматом. В ос-
нове средства – органические кислоты и мяг-
кие неионогенные ПАВ. Эффективно удаляют 
известковый налет, устойчивые загрязнения 
с керамической и виниловой плитки, мозаи-
ки, душевых кабин, ванн, унитазов, раковин, 
сантехники, не повреждая поверхности. Эко-
номично в применении (100 мл средства на 
400 мл воды). Средство нет необходимости 
смывать.

состав
Органические кислоты <30 %, неионогенные ПАВ <5 %, нату-
ральный ароматизатор (мятное масло, лимонен) <1 %.

форма выпуска   500 мл
код   81202

Средство для ванной комнаты 
и туалета
Alive B Bathroom & Toilet cleaner

Alive B

Coral Club

Alive A Универсальное чистящее средство /
Alive B Средство для ванной комнаты и туалета
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Coral Club

Alive G  Средство для стекол и зеркал /
Alive F Средство для полов и плитки

Концентрированное чистящее средство для 
всех типов напольных поверхностей и на-
стенной плитки с легким цитрусовым арома-
том. Благодаря мягким ПАВ растительного 
происхождения качественно удаляет пятна 
грязи, жира и другие виды пятен. Не остав-
ляет разводов. Обладает антистатическим 
эффектом. Экономично в применении, раз-
водят из расчета 5–10 мл концентрата на 1 
литр воды). Можно использовать для ручной 
и автоматической чистки.

состав
Неионогенные ПАВ <5 %, анионные ПАВ <5 %, натуральный аро-
матизатор (цитраль) <1 %, консервант (сорбиновая кислота) 
<0,1 %.

форма выпуска   500 мл
код   81203

Средство для полов и плитки
Alive F Floor & Tile cleaner

Alive F

Концентрированное средство для мытья лю-
бых стеклянных поверхностей с ароматом 
ромашки. Благодаря мягким ПАВ качествен-
но удаляет жирные и масляные загрязнения, 
следы насекомых и любые другие загрязнения 
с окон, зеркал, ветровых стекол, мониторов 
телевизоров и компьютеров, поликарбоната, 
акриловых стекол. Обладает антистатическим 
эффектом. Экономично в применении (100 мл 
средства на 400 мл воды). Средство нет необ-
ходимости смывать, за исключением поверх-
ностей, контактирующих с пищевыми продук-
тами и питьевой водой.

состав
Неионогенные ПАВ <5 %, лимонная кислота <5 %, этиловый 
спирт <5 %, натуральный ароматизатор (масло ромашки) <1 %.

форма выпуска   500 мл
код   81204

Средство для стекол и зеркал
Alive G Glass & Mirror cleaner

Alive G

katalog_russ_chistota_03_15.indd   140 20.03.2015   13:15:36

Põranda- ja plaadipuhastusvahend

Klaasi- ja peeglipuhastusvahend

kood   81203
pakend   500 ml
koostis
Mitteioonsed pindaktiivsed ained <5%, anioonsed pindaktiivsed 
ained <5%, looduslik lõhnaaine (tsitraal) <1%, säilitusaine (sor­
biinhape) <0,1%.

Kerge tsitruselise lõhnaga kontsentreeritud vahend 
igasugust tüüpi põrandapindade ja seinaplaatide 
puhastamiseks. Tänu taimse päritoluga õrnadele 
pindaktiivsetele ainetele eemaldab see puhastus-
vahend korralikult kõik rasvaplekid ja muu mustuse. 
Vahend ei jäta endast jälgi ja mõjub antistaatiliselt. 
See on ökonoomne puhastusvahend (5–10 ml kont-
sentraati 1 liitri vee kohta). Võib kasutada nii käsi- 
kui masinpuhastuseks.

kood   81204
pakend    500 ml
koostis
Mitteioonsed pindaktiivsed ained <5%, sidrunhape <5%, etüül­
piiritus <5%, looduslik lõhnaaine (kummeliõli) <1%.

Kummelilõhnaga kontsentreeritud vahend kõigi 
klaaspindade puhastamiseks. Tänu õrnadele pindak-
tiivsetele ainetele eemaldab see puhastusvahend 
akendelt, peeglitelt, tuuleklaasidelt, televiisori- ja 
arvutiekraanidelt, polüsüsinikust pindadelt ja ak-
rüülklaasilt (pleksiklaasilt) korralikult kõik rasva- ja 
õliplekid, putukate jäljed ja muu mustuse. Vahend 
mõjub antistaatiliselt. See on ökonoomne puhastus-
vahend (100 ml vahendit 400 ml vee kohta). Puhas-
tusvahendit ei pea pindadelt maha loputama, välja 
arvatud toidu või joogiveega kokkupuutuvad pinnad.

Põranda- ja plaadipuhastusvahend /Klaasi- ja  
peeglipuhastusvahend

Alive F

Alive G
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Köögi rasvaeemaldusvahend

Allergeenivaba nõudepesuvahend

kood   81205
pakend   500 ml
koostis
Mitteioonsed pindaktiivsed ained <5%, anioonsed pindaktiivsed 
ained <5%, polükarboksülaat <5%, naatriumhüdroksiid <1%, loo­
duslik lõhnaaine (limoneen) <1%.

Meeldiva tsitruselõhnaga kontsentreeritud vahend 
kõigi köögipindade (terasest, roostevabast terasest, 
klaasist, alumiiniumist, plastikust, kroomitud pinda-
de) puhastamiseks. Tänu taimse päritoluga õrnade-
le pindaktiivsetele ainetele ja muudele aktiivsetele 
koostisainetele lahustab see puhastusvahend tõhusalt 
rasvu ning eemaldab mustuse ja katlakivi. See on öko-
noomne puhastusvahend (100 ml vahendit 400 ml vee 
kohta). Puhastusvahendit ei pea pindadelt maha lopu-
tama, välja arvatud toiduga kokkupuutuvad pinnad.

kood   81301
pakend    946 ml
koostis
Anioonsed pindaktiivsed ained 15–25%, amfoteerne pindaktiivne 
aine 15–20%, glütseriin 1–3%, propüleenglükool 1–2%, naatriumk­
loriid 0–2%, säilitusaine (bensisotiasoliin) 0,01–0,04%.

Allergeenivaba kontsentreeritud nõudepesuvahend, 
ilma lõhna- ja värvaineteta. Absoluutselt ohutu ini-
mestele, kellel on allergia, astma või ülitundlikkus 
kemikaalidele. Tänu õrnadele anioonsetele ja am-
foteersetele pindaktiivsetele ainetele lahustab see 
nõudepesuvahend tõhusalt rasvu ning ei tekita palju 
vahtu, seetõttu sobib see ideaalselt ka vabas looduses 
kasutamiseks. Ei sisalda fosfaate, naftapõhiseid lahus-
teid ega muid hingamisteid või nahka ärritavaid kom-
ponente. Ei kuivata käsi: nõudepesuvahendi koostises 
sisalduv glütseriin niisutab niiskes keskkonnas nahka.

Köögi rasvaeemaldusvahend / 
		       Allergeenivaba nõudepesuvahend

Alive K

Alive D

141

Гипоаллергенное концентрированное сред-
ство для мытья посуды без ароматизаторов 
и красителей. Абсолютно безвредно для лю-
дей, страдающих аллергией, астмой и хими-
ческой чувствительностью. Благодаря мяг-
ким анионным и амфотерным ПАВ средство 
эффективно смывает жир, не создает много 
пены, что делает его идеальным для приме-
нения на природе. Не содержит фосфатов, 
нефтяных растворителей и других компонен-
тов, раздражающих дыхательную систему и 
кожу. Не сушит руки: глицерин, входящий в 
состав, во влажной среде увлажняет кожу. 

состав
Анионные ПАВ 15–25 %, амфотерный ПАВ 15–20 %, глицерин 
1–3 %, пропиленгликоль 1–2 %, натрия хлорид 0–2 %, консер-
вант (бензизотиазолин) 0,01–0,04 %.

форма выпуска   946 мл
код   81301

Гипоаллергенная жидкость
для мытья посуды
Alive D Allergy-free dishwashing liquid

Alive D

Coral Club
Alive K Средство для удаления жира на кухне /

Alive D Гипоаллергенная жидкость для мытья посуды

Концентрированное средство для мытья лю-
бых кухонных поверхностей (сталь, нержаве-
ющая сталь, стекло, алюминий, пластик, хром) 
с приятным цитрусовым ароматом. Благодаря 
мягким ПАВ растительного происхождения и 
другим активным веществам активно расще-
пляет жиры, удаляет грязь и налет. Экономич-
но в применении (100 мл средства на 400 мл 
воды). Средство нет необходимости смывать, 
за исключением поверхностей, контактирую-
щих с пищевыми продуктами.

состав
Неионогенные ПАВ <5 %, анионные ПАВ <5 %, поликарбоксилат 
<5 %, натрия гидроксид <1 %, натуральный ароматизатор (ли-
монен) <1 %.

форма выпуска   500 мл
код   81205

Средство для удаления жира 
на кухне
Alive K Kitchen cleaner  

Alive K

Alive™ для посуды 
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141

Гипоаллергенное концентрированное сред-
ство для мытья посуды без ароматизаторов 
и красителей. Абсолютно безвредно для лю-
дей, страдающих аллергией, астмой и хими-
ческой чувствительностью. Благодаря мяг-
ким анионным и амфотерным ПАВ средство 
эффективно смывает жир, не создает много 
пены, что делает его идеальным для приме-
нения на природе. Не содержит фосфатов, 
нефтяных растворителей и других компонен-
тов, раздражающих дыхательную систему и 
кожу. Не сушит руки: глицерин, входящий в 
состав, во влажной среде увлажняет кожу. 

состав
Анионные ПАВ 15–25 %, амфотерный ПАВ 15–20 %, глицерин 
1–3 %, пропиленгликоль 1–2 %, натрия хлорид 0–2 %, консер-
вант (бензизотиазолин) 0,01–0,04 %.

форма выпуска   946 мл
код   81301

Гипоаллергенная жидкость
для мытья посуды
Alive D Allergy-free dishwashing liquid

Alive D

Coral Club
Alive K Средство для удаления жира на кухне /

Alive D Гипоаллергенная жидкость для мытья посуды

Концентрированное средство для мытья лю-
бых кухонных поверхностей (сталь, нержаве-
ющая сталь, стекло, алюминий, пластик, хром) 
с приятным цитрусовым ароматом. Благодаря 
мягким ПАВ растительного происхождения и 
другим активным веществам активно расще-
пляет жиры, удаляет грязь и налет. Экономич-
но в применении (100 мл средства на 400 мл 
воды). Средство нет необходимости смывать, 
за исключением поверхностей, контактирую-
щих с пищевыми продуктами.

состав
Неионогенные ПАВ <5 %, анионные ПАВ <5 %, поликарбоксилат 
<5 %, натрия гидроксид <1 %, натуральный ароматизатор (ли-
монен) <1 %.

форма выпуска   500 мл
код   81205

Средство для удаления жира 
на кухне
Alive K Kitchen cleaner  

Alive K

Alive™ для посуды 
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Neutroonik

rakkudevahelisele ainevahetusele negatiivselt mõjuva 
tehnogeense kiirguse moduleeritud spektriosa 
neutraliseerimises. Neutrooniku kliinilised katsed on 
tõestanud selle kõrget kaitsevõimet: mobiiltelefoni 
kiirguse kahjulik mõju inimese organismile väheneb 
3-5 korda. Selle peamine eelis analoogsete seadistega 
võrreldes seisneb selles, et see töötab üksnes 
sisselülitatud aparaadi korral ja mõjutab üksnes 
kiirgava aparaadi poolt tekitatavat elektromagnetvälja.

Neutroonik ergastub kiirgaja elektromagnetvälja 
toimel ja loob omaenda välja vastavalt neutroonikule 
kantud joonte suunale. Kahe elektromagnetvälja 
vastasmõju võimaldab kiirgaja signaali muundada, 
muutes selle inimesele ohutuks. Seejuures ei halvene 
kujutis monitoril ega vähene mobiilsete sidevahendite 
toimimise ulatus.

Mudel MG-04 ja mudel MG-04M

Mudel MG-04 ja MG-04M on ette nähtud kaitseks 
personaalarvuti ja teleri (ekraani) kiirguse vastu.
Neutroonik MG-04 tööpõhimõte seisneb monitori 
ekraani poolt tekitatava inimesele ohtliku kiirguse 
neutraliseerimises. Tavalist elektromagnetvälja 
mõõdetakse kuni 50 cm kaugusel ekraanist, aga 
pööriselektrivälja registreeritakse kuni 10 ja 
enama meetri kaugusel. Mudeli MG-04 (passiivse 
antenni) struktuuri aluseks on elektromagnetvälja 
neutraliseerimise põhimõte, s.t kristallstruktuuri 
omadus muundada ja muuta energiavälja kiirgust, 
vähendades elektromagnetvälja intensiivsust.

Neutroonik MG-04 alustab oma tööd üheaegselt 
personaalarvuti monitori või telerimonitori 
sisselülitamisega, neutraliseerib kiirgust muundava 
antenni abil personaalarvuti monitori või telerimonitori 
kiirguse kolme komponenti, vähendades neid umbes 
2-3 korda ja vähendab staatilist elektrivälja ligikaudu 
2 korda (arvestades kaugust monitorist) või 4 korda 
(pindalalt).

Seade neutroonik - see on individuaalne 
kaitsevahend elektromagnetkiirguse vastu. On ette 
nähtud personaalarvutitele, teleritele, raadio- ja 
mobiiltelefonidele, mikrolaineahjudele, vedelkristall- 
ja plasmaekraanidega monitoridele.

Neutroonik kujutab enesest spetsiaalset antenni, 
mõõtmetega 30x30x0,6 mm. Antenni kristallvõrel on 
kristallile omane elektromagnetilise energia neelamise 
ja muundamise võime. Kiirgustekitaja ergastab 
antenni ja see loob omaenese välja, mis kiirgaja 
väljale vastasmõju avaldades muundab kiirgusspektri 
inimesele ohutuks. 

Seade alandab mõjuva elektromagnetilise koormuse 
inimese organismile ohutu tasemeni. Esimestel tundidel 
peale paigaldamist vähendab see elektromagnetvälja 
ligikaudu 2 korda (monitori kauguse osas) või 4 korda 
(pindalalt).

Mudel  MG-03

Neutroonik MG-03 on ette nähtud mobiiltelefonide 
ja raadiotelefonide, portatiivsete raadiojaamade 
ja mikrolaineahjude kasutajate kaitseks kahjulike 
elektromagnetkiirguste vastu.
Seadme toime seisneb aparaatidest lähtuva 
suure läbitungimisvõimega ja inimese organismi 

kood   91744
kood   91745
kood   91753

mudel  MG-03 
mudel  MG-04 
mudel  MG-04M 

Neutroonik
Neitronic 
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Vital Water seeria seade taastab sihikindlalt 
vee energiainformatsioonilisi parameetreid ja 
molekulaarstruktuuri, selle eluandvat jõudu. Seda 
vett saab kasutada kõikjal: kodus, külaskäigul, teises 
linnas või riigis, puhkusel ja tööl.

Seade muudab negatiivsete mõjutuste 
(elektromagnetilised ja akustilised väljad, 
märkimisväärsed rõhu ja temperatuuri kõikumised) 
poolt moonutatud vee struktuuri ja annab sellele 
täiendavat energiat.

Kõikidel seadmetel, olenemata konstruktsioonist, 
on metallist mahuti (silinder), mis on valmistatud 
spetsiaalsest roostevabast terasest, mille sees on 
struktureeritud vee etalon. Etalon kujutab endast 
segu mitme Austria Alpides ja Euraasia tasandikul 
asuva maailmakuulsa tervistava veeallika veest. 
See on suure energiamahukuse ja korrastatud 
molekulaarstruktuuriga. Metallsilinder on 

magnetiseeritud magnetväljaga, mille parameetrid 
ühtivad Maa loodusliku magnetväljaga ja on sellega 
resonantsis. Struktureeritud vee dipoolide ümber on 
nõrk elektromagnetväli, mis omandab resonantsi tõttu 
tohutu jõu.

Veevärgivesi, läbides seadme korpuse, muutub 
pehmemaks, muudab oma struktuuri ja saab energiat 
mikrokeeriste voogudes (V. Schaubergeri turbulents). 
Selline vesi omandab loodusliku allikavee omadused 
ja ta on suurema energiamahukusega kui algne vesi. 
Selle vee kasutamine toob kaasa inimese naha ja juuste 
seisundi paranemise, väldib katlakivi ja rooste teket 
veevarustussüsteemide torustikes, nõudepesumasinate 
ja pesumasinate kütteelementidel, nõudel ja pesul, 
vähendab pesuainete ja elektrienergia kulu.

 

Vitasti k   
Vitasti k

Individuaalne pliiatsisuurune seade Vitastik on 
ette nähtud vee ja muude inimese poolt joogiks 
tarvitatavate vedelike, kaasa arvatud alkohoolsed 
joogid, töötlemiseks, mahus kuni 1,5-2 liitrit.

Seade kujutab endast Maa magnetvälja toimel 
magnetiseeritud hermeetilist õõnsat terassilindrit 
koaksiaalselt paikneva turbulisaatoriga.

kood   91749

Vitasti k

Vital water 
seadmed
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037

chistot_����.indd   4 23.10.2014   17:01:33

121Coral Club
108

Neutroonik

rakkudevahelisele ainevahetusele negatiivselt mõjuva 
tehnogeense kiirguse moduleeritud spektriosa 
neutraliseerimises. Neutrooniku kliinilised katsed on 
tõestanud selle kõrget kaitsevõimet: mobiiltelefoni 
kiirguse kahjulik mõju inimese organismile väheneb 
3-5 korda. Selle peamine eelis analoogsete seadistega 
võrreldes seisneb selles, et see töötab üksnes 
sisselülitatud aparaadi korral ja mõjutab üksnes 
kiirgava aparaadi poolt tekitatavat elektromagnetvälja.

Neutroonik ergastub kiirgaja elektromagnetvälja 
toimel ja loob omaenda välja vastavalt neutroonikule 
kantud joonte suunale. Kahe elektromagnetvälja 
vastasmõju võimaldab kiirgaja signaali muundada, 
muutes selle inimesele ohutuks. Seejuures ei halvene 
kujutis monitoril ega vähene mobiilsete sidevahendite 
toimimise ulatus.

Mudel MG-04 ja mudel MG-04M

Mudel MG-04 ja MG-04M on ette nähtud kaitseks 
personaalarvuti ja teleri (ekraani) kiirguse vastu.
Neutroonik MG-04 tööpõhimõte seisneb monitori 
ekraani poolt tekitatava inimesele ohtliku kiirguse 
neutraliseerimises. Tavalist elektromagnetvälja 
mõõdetakse kuni 50 cm kaugusel ekraanist, aga 
pööriselektrivälja registreeritakse kuni 10 ja 
enama meetri kaugusel. Mudeli MG-04 (passiivse 
antenni) struktuuri aluseks on elektromagnetvälja 
neutraliseerimise põhimõte, s.t kristallstruktuuri 
omadus muundada ja muuta energiavälja kiirgust, 
vähendades elektromagnetvälja intensiivsust.

Neutroonik MG-04 alustab oma tööd üheaegselt 
personaalarvuti monitori või telerimonitori 
sisselülitamisega, neutraliseerib kiirgust muundava 
antenni abil personaalarvuti monitori või telerimonitori 
kiirguse kolme komponenti, vähendades neid umbes 
2-3 korda ja vähendab staatilist elektrivälja ligikaudu 
2 korda (arvestades kaugust monitorist) või 4 korda 
(pindalalt).

Seade neutroonik - see on individuaalne 
kaitsevahend elektromagnetkiirguse vastu. On ette 
nähtud personaalarvutitele, teleritele, raadio- ja 
mobiiltelefonidele, mikrolaineahjudele, vedelkristall- 
ja plasmaekraanidega monitoridele.

Neutroonik kujutab enesest spetsiaalset antenni, 
mõõtmetega 30x30x0,6 mm. Antenni kristallvõrel on 
kristallile omane elektromagnetilise energia neelamise 
ja muundamise võime. Kiirgustekitaja ergastab 
antenni ja see loob omaenese välja, mis kiirgaja 
väljale vastasmõju avaldades muundab kiirgusspektri 
inimesele ohutuks. 

Seade alandab mõjuva elektromagnetilise koormuse 
inimese organismile ohutu tasemeni. Esimestel tundidel 
peale paigaldamist vähendab see elektromagnetvälja 
ligikaudu 2 korda (monitori kauguse osas) või 4 korda 
(pindalalt).

Mudel  MG-03

Neutroonik MG-03 on ette nähtud mobiiltelefonide 
ja raadiotelefonide, portatiivsete raadiojaamade 
ja mikrolaineahjude kasutajate kaitseks kahjulike 
elektromagnetkiirguste vastu.
Seadme toime seisneb aparaatidest lähtuva 
suure läbitungimisvõimega ja inimese organismi 

kood   91744
kood   91745
kood   91753

mudel  MG-03 
mudel  MG-04 
mudel  MG-04M 

Neutroonik
Neitronic 
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Vital Water seeria seade taastab sihikindlalt 
vee energiainformatsioonilisi parameetreid ja 
molekulaarstruktuuri, selle eluandvat jõudu. Seda 
vett saab kasutada kõikjal: kodus, külaskäigul, teises 
linnas või riigis, puhkusel ja tööl.

Seade muudab negatiivsete mõjutuste 
(elektromagnetilised ja akustilised väljad, 
märkimisväärsed rõhu ja temperatuuri kõikumised) 
poolt moonutatud vee struktuuri ja annab sellele 
täiendavat energiat.

Kõikidel seadmetel, olenemata konstruktsioonist, 
on metallist mahuti (silinder), mis on valmistatud 
spetsiaalsest roostevabast terasest, mille sees on 
struktureeritud vee etalon. Etalon kujutab endast 
segu mitme Austria Alpides ja Euraasia tasandikul 
asuva maailmakuulsa tervistava veeallika veest. 
See on suure energiamahukuse ja korrastatud 
molekulaarstruktuuriga. Metallsilinder on 

magnetiseeritud magnetväljaga, mille parameetrid 
ühtivad Maa loodusliku magnetväljaga ja on sellega 
resonantsis. Struktureeritud vee dipoolide ümber on 
nõrk elektromagnetväli, mis omandab resonantsi tõttu 
tohutu jõu.

Veevärgivesi, läbides seadme korpuse, muutub 
pehmemaks, muudab oma struktuuri ja saab energiat 
mikrokeeriste voogudes (V. Schaubergeri turbulents). 
Selline vesi omandab loodusliku allikavee omadused 
ja ta on suurema energiamahukusega kui algne vesi. 
Selle vee kasutamine toob kaasa inimese naha ja juuste 
seisundi paranemise, väldib katlakivi ja rooste teket 
veevarustussüsteemide torustikes, nõudepesumasinate 
ja pesumasinate kütteelementidel, nõudel ja pesul, 
vähendab pesuainete ja elektrienergia kulu.

 

Vitasti k   
Vitasti k

Individuaalne pliiatsisuurune seade Vitastik on 
ette nähtud vee ja muude inimese poolt joogiks 
tarvitatavate vedelike, kaasa arvatud alkohoolsed 
joogid, töötlemiseks, mahus kuni 1,5-2 liitrit.

Seade kujutab endast Maa magnetvälja toimel 
magnetiseeritud hermeetilist õõnsat terassilindrit 
koaksiaalselt paikneva turbulisaatoriga.

kood   91749

Vitasti k

Vital water 
seadmed
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Redokspotentsiaali mõõtja

Redokspotentsiaali mõõtja - see on vedelike: vee 
ja nõrkade soolade, hapete ja leeliste vesilahuste 
redokspotentsiaali mõõtmiseks kasutatav seade.

Peamisteks elutegevust tagavateks protsessideks 
on redoksreaktsioonid. Nende reaktsioonide käigus 
vabanev energia kulutatakse homöostaasiks -  
organismi sisekeskkonna koostise ja omaduste suhtelise 
dünaamilise püsivuse alalhoidmiseks ja keharakkude 
regeneratsiooniks. Nende reaktsioonide ajal muutub 
aine elektriline potentsiaal: üks aine annab oma 
elektrone ära ja oksüdeerub, omandades positiivse 
laengu ja teine võtab elektrone vastu ning saades 
negatiivse laengu, taastub. Elektriliste potentsiaalide 
erinevus nende vahel ongi redokspotentsiaal.

Oksüdatsioonipotentsiaal ehk redokspotentsiaal 
iseloomustab elektronide aktiivsuse taset 
redoksreaktsioonides. Suurim oksüdeerimisvõime on 
hapnikul, suurim redutseerumisvõime aga  vesinikul.

Looduslikus veekogus kõigub redokspotentsiaali väärtus 
vahemikus -400 kuni +700 mV, mille määrab kõikide 
selles toimuvate oksüdeerumise ja redutseerumise 
protsesside kompleks. Joogivee redokspotentsiaal 
on praktiliselt igat liiki joogiveel alati nullist suurem, 
tavaliselt vahemikus +100 kuni +400 mV.

Inimese sisekeskkonna redokspotentsiaal on 
normaalselt alati nullist väiksem, s. t on negatiivse 
väärtusega, mis jääb tavaliselt vahemikku -100 kuni 

Redokspotentsiaali 
mõõtja
ORP-meter 

-200 mV. Inimese organismi sisekeskkonna ja joogivee 
redokspotentsiaali erinevused näitavad, et elektronide 
aktiivsus inimese organismi sisekeskkonnas on palju 
suurem, kui elektronide aktiivsus joogivees.

Kui organismi saabuva vedeliku redokspotentsiaali 
väärtus on lähedane inimese organismi sisekeskkonna 
redokspotentsiaali väärtusele, siis ei kulutata 
rakumembraani elektrienergiat (organismi 
eluenergia) selle vedeliku elektronide aktiivsuse 
korrigeerimiseks, see omastatakse kohe, sest see on 
selle parameetri osas bioühilduv. Kui aga sissetuleva 
vedeliku redokspotentsiaali väärtus on negatiivsem, 
kui organismi sisekeskkonna redokspotentsiaal, laeb 
see organismi selle energiaga, mida rakud kasutavad 
energiareservina antioksüdantseks kaitseks kahjuliku 
keskkonnamõju eest. 

kood   92037
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Ripats Vitashell 
Vitashell

Seade Ripats Vitashell on ette nähtud meridiaanide 
bioaktiivseid punkte läbivate energiavoolude 
ühtlustamiseks ning välise negatiivse energia voogude 
kahjuliku mõju vähendamiseks inimesele.

Seade kujutab endast magnetiseeritud hermeetilist 
õõnsat terassilindrit, mille sees on spetsiaalses kapslis 
energiaga laetud veesegu. Seadme toimimiseks 
inimesele on vaja kanda ripatsit Vitashell pidevalt 
päikesepõimiku (Manipura tšakra) kõrgusel.

kood   91755

Vitashower/Ripats Vitashell/Vitapump 

chistot_����.indd   6 23.10.2014   17:01:37
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Assimilaator

Assimilator aitab kaasa:
• seedimise ja toidu omastatavuse paranemisele;
• puhituse ja maos raskustunde vähenemisele;
• rakkude varustamisele toitainetega;
• immuunsüsteemi seisundi paranemisele.

Toitainete lõhustamisele kuluva energiakulu 
suurenedes, aga ka seedefermentide ebapiisava 
tootmise korral organismis tekib vajadus lisada neid 
toiduratsioonile. Need võivad olla nii ravimid kui 
ka bioaktiivsed toidulisandid, näiteks Assimilator 
- seedimist parandav toode. Selle koostises on 
peamised taimse päritoluga fermendid, mis 
lõhustavad seedekulglas liitsuhkruid, liitvalke jt 
kompleksseid toitaineid lihtsamateks, mis seejärel, 
imendudes läbi soolestiku limaskesta, jõuavad verre.

Aktiivkomponentide toime:       
Süsivesikuid lõhustavad fermendid

Amülaas - sülje peamine ferment, alustab süsivesikuid 
sisaldava toidu (leiva-saiatooted, tangud, kartul) 
seedeprotsessi suuõõnes.

Tsellulaas - taimsete kiudude (kiudaine) seedimiseks 
vajalik ferment, mida inimese seedesüsteem ei sünteesi. 
Lõhustab aktiivselt tselluloosi (kiudainet), mille 
tagajärjel moodustub glükoos. Tsellulaas suurendab 
teraviljade, puu- ja köögiviljade toiteväärtust.

Laktaas - laktoosi (piimasuhkrut) lõhustav ferment. 
Parandab piimatoodete omastamist. 

Valke lõhustavad fermendid
Proteaas koos teiste fermentide - papaiini ja 
bromelaiiiga aitab lõhustada valke aminohapeteks, 
parandades nende omastatavust. See hoiab ära 
valgurikka toidu jääkide sadestumise soolestiku 
seintele, aktiviseerib valkude ainevahetust. Proteaas 
aitab lagundada ka haigustekitavaid valgulisi 
mikroorganisme, tugevdades organismi immuunsust.

Papaiin ja bromelaiin toimivad aktiivselt nii 
seedekulgla happelises kui aluselises keskkonnas, 
lõhustades valke kergesti omastatavateks 
aminohapeteks.

Rasvu lõhustavad fermendid 
Lipaas, toimides peensooles, lõhustab loomses toidus 
(liha, piima- ja kalatoodetes) sisalduvaid küllastunud 
rasvu, muutes need kergesti omastatavateks 
rasvhapeteks, aitab omastada rasvlahustuvat A- ja 
D-vitamiini.

A-vitamiin on antioksüdant, suurendab vastupanu 
infektsioonidele, on olulise tähtsusega rakulises 
immuunvastuses, osaleb rasvade ainevahetuses, 
kaitseb seedekulgla limaskesti.

D-vitamiin reguleerib fosfori ja kaltsiumi ainevahetust 
ning suurendab soolestiku seinte läbilaskvust, millega 
paraneb kasulike ainete omastamine seedekulglas.

Proteaas, amülaas, laktaas, tsellulaas, maltaas, lipaas, papaiin, 
bromelaiin, A-vitamiin 1000 RÜ, D-vitamiin 200 RÜ, peenestatud 
korall, abiained.

koosti s
väljalaske vorm   90 kapslit

Assimilator
Assimilator
kood   91118

zdorovje_����.indd   11 23.10.2014   16:55:04
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